
                        समेकित मत्स्य पालन  

       दरु्गा दतु्त शर्गा सग.र्ु.तकनीकी अधिकगरी र्छ्ली इकगई कृषि षिज्ञगन बरेली 

eNyh ikyu fdlkuksa] ;qokvksa] csjkstxkjksa ds fy;s vk; dk ,d csgrjhu 

lzks= gSA blls fdlku viuh vk; c<+k ldrs gSaA eNyh izksVhu dk ,d 

vPNk lzks= gSA eNyh ikyu ds lkFk fdlku cdjh ikyu] cr[k ikyu] 

eqxhZikyu] Ms;jh i”kqikyu ,oa d`f’k Hkh dj ldrs gSA blds vfrfjDr 

f=Lrjh; O;oLFkk esa izFke Lrj ij i”kqikyu fd;k tk ldrk gS ftlds 

vif”k’V rkykc ds moZjdrk dks c<+krk gS lkFk esa rkykc dk ikuh 

flapkbZ gsrq lfCt;ksa esa iz;ksx fd;k tk ldrk gSA bl rjg ls eNyh 

ikyu djus ls fdlku dks eNyh vkgkj dh ykxr de vkrh gSA lkFk 

gh fdlkuksa dks eNyh dk izfriwjd vkgkj T;knk ugha nsuk gksrk gSA 

vkt ds le; esa fdlku ,d gh O;olk; ij fuHkZj ugha jg ldrk gSA 

gekjs fdlku Hkkb;ksa dks eRL; mRiknu dh rduhdh tkudkjh dk 

vkHkko gS ftlls eRL; ikyu esa larks’ktud ifj.kke ugha feyrk gSaA 

bldks ns[krs gq;s ge fefJr eRL; ikyu ds fy;s fuEu lq>ko izLrqr 

gSaA  

 

rkykc dk p;u% rkykc dh feV~Vh fpduh gks] ftlesa jsr dk 

izfr”kr 40 ls vf/kd ugha gksuk pkfg;s vFkok ikuh dh vkiwfrZ ,d 

leL;k cu tk,xhA rkykc vk;krdkj gks yackbZ pkSM+kbZ ls 3 xquk gksuk 

pkfg;s rFkk तालाब dh xgjkbZ 2 ehVj ls de  ugha gks   ftlesa 1-5 

ehVj ikuh Hkjk gksuk pkfg;s rFkk blls T;knk rkykc dh xgjkbZ ugha 

gksuk pkfg;sA rkykc iwoZ&if”pe fn”kk esa cuuk ykHkdkjh jgrk gSA 



iqjkus rkykcksa dk fuekZ.k% iqjkus rkykcksa dks ebZ twu मे  lw[kk dj mlesa 

[kjirokj dks ,d= dj tyk nsuk pkfg;s rFkk 15 ls0eh0 feV~Vh [kkn 
;qDr gksrh gS ftldk [ksrksa esa mi;ksx djuk pkfg;sA bl rjg 

gkfudkjd ijthoh] fo’kk.kq] thok.kq ,oa muds vaMs tks [kjirokjksa esa 

fNis jgrs gS] u’V gks tkrs gS rFkk rkykc esa iks’kd rRo dh ek=k c<+ 

tkrh gS rFkk gkfudkjd dhVksa dks ekjus ds fy;s lkcqu&rsy ¼18 

fd0%56 fd0½ gsDVj vPNh rjg feykdj rkykc esa fNM+dkuk pkfg;sA 

rkykc esa ekalkgkjh ,oa vokafNr eNfy;ksa dks lekIr djus ds fy;s 

Cyhfpax ikmMj 200&250 fdxzk0 gS ;k egq;s dh [kyh 2500fdxzk@gS0 

dh nj ls rkykc esa Mkyuk pkfg;s ;g nksuksa phtsa eNfy;ksa ds fy;s 

tgj dk dk;Z djrh gSA bldk izHkko 10&15 fnu rd jgrk gSA bl 

vof/k rd eRL; cht lap; ugha djuk pkfg;sA  

rkykc dh rS;kfj;kW% rkykc esa ikuh ,oa feV~Vh dh vEyrk ds vk/kkj ij 

pwuk Mkyk tkrk gSA 200&250 fdxzk0 pquk izfr@gS0 ds fglkc ls 

Mkyrs gSA lkekU; xq.korrk okys rkykc esa 10 से 22  टन@gS0 xkscj 

rFkk lqijQkLQsV 200 fdxzk0@gS0 यरूिया 250 किलो ग्राम / ह े िो 10 कि्तों मे 

ds fglk ls Mkyrs gS ftlls tUrq Iyodks dk mRikn c<+ tkrk gSA 

ftlls eNfy;ksa dk fodkl vPNk gksxkA ;fn rkykc dk jax xgjk gjk 

gks rks vki eNyh cht lap; dj ldrs gSA  

eNfy;ksa ds cht dk p;u% 

                       bless ge jksgw] e`xy] dryk rFkk flYoj 

ØkWi] xzkl ØkWi ,oa dkeu ØkWi izeq[k gSA blesa bu 6 iztkfr;ksa dks 

ftudh yackbZ 10 lseh0 ls de ugha gks] ge ,d gsDVj rkykc esa 10]000 



ls 8000 rd cht Mky ldrs gSA dryk ,oa flYoj ØkWi lrg dk Hkkstu 

iz;ksx djrh gSA tcfd e`xy  ,oa dkeu ØkWi rygjh ls Hkkstu izkIr 

djrh gSA jksgw rkykc ds e/; Hkkx ls Hkkstu djrh gS tcfd xzkl ØkWi 

fdukjs esa ca/kh ls ?kkl ,oa ouLifr;kW [kk dj Hkkstu djrh gSA rkykc esa 

ikuh dk rkieku 25&30 fMxzh lsfYl;l gks rFkk पी .एच.7.5 से 8.2 ति  gksuk 

pkfg;sA lk/kkj.kr;k ge 6 iztkfr;ksa ds ikyus ds fy;s vuqikr fuEu gS% 

 dryk&20%] fexy&15%]xzkl dzki&15%] flYoj dzkWi&15%] jksgw&25%] 

dkeu&10%] ¼dkeu dkWilZ  rkykc ds es<+ksa dks {kfr igWwpkrh gS½ 

 eRL; cht lap; djus ds fy;s lqcg 8 cts ls 9 cts rd lkW; dky 

6 cts ls 7 cts dk le; mfpr jgrk gS eRL; cht lap; ds le; 

iSdsV dks ikuh esa vk/kk ?kaVk j[kuk pkfg;s ftlls cht FkSyh rFkk ikuh 

dk rkieku leku gks ldsA 

 

 d`f’k lg eRL; ikyu% rkykc ds ca/kksa ij fofHkUu izdkj dh 

lfCt;ksa ,oa ikS/kksa tSls cSaxu] fepZ] ikyd] [khjk] djsyk] vke] iihrk dk 

mRiknu fd;k tkrk gSA bl rkykc ds ikuh ls Qly dh iSnkokj 

vPNh gksrh gSA mlesa iks’kd rRo T;knk ik;s tkrs gSA ftldh otg ls 

iSnkokj esa 10%]&15% rd o`f) gksrh gSA  

 

 cdjh lg eRL; ikyu % cdjh ds ey ,oa ew= esa dkQh iks’kd 

rRo ik;s tkrs gS ftlls rkykc dh moZjd “kfDr dkQh vPNh gksrh gS 

rFkk ,d gsDVj esa 40&45 ds djhc cdfj;kW ikyh tk ldrh gSA 

 



 eRL; lg dqDdqV ¼eqxhZ½ ikyu % bldk eq[; mn~ns”; rkykc 

dh moZjrk rFkk eNyh dh o`f+) rFkk mit c<+kuk gSA 200&300 

eqfxZ;k@gsDVj rkykc ds fy;s dkQh gSA bleas fdlku dks eqfxZ;ksa ls 

vaM+s rFkk dqDdqV ekWl ls eNyh esa o`f) gksrh gSA 

 

 eRL; lg lwdj ikyu% ,d gsDVj rkykc ds fdukjs es<+ksa ij 

40&50 lwdj j[ks tk ldrs gSA budh fc’Vk dk 70 izfr”kr eNfy;ksa 

dks [kkus ;ksX; inkFkZ feyrk gS rFkk lwdj dk ey ew= rkykc dh 

moZjrk dks c<+krk gS ftlls tUrq&Iyod rFkk ikne Iyod T;knk ek=k 

esa iSnk gksrs gSA 

 

 eNyh lg cr[k ikyu% ,d gsDVj@rkykc ls 200&250 cr[k 

ikyh tk ldrh gSA blesa bafMly juj ,oa [kkdh dSEcy cr[k dh 

iztkfr अच्छी gSA bl iztkfr dks eNyh lg cr[k ikyu dh vPNh 

iztkfr ekuh tkrh gSA ;g rkykc esa vkDlhtu dks c<+krh gS rFkk 

eNfy;ksa dks nkSM+ ,oa O;k;ke djkrh gS rFkk Hkkstu dh [kkst esa cr[k 

ikuh Mqcdh ekjrh gSA cr[k dks nks o’kZ rd c<+rh gS rFkk mlds ckn 

vaMs Hkh de nsrh gSA 

 

 Ms;jh lg eRL; ikyu% ,d gsDVj eRL; rkykc esa ,d ;k nks xk; 

;k HkSal dks Hkh ikyk tk ldrk gSA budk xkscj lh/kk rkykc eas ugha 

iz;ksx djuk pkfg;sA bldkas ,d VSad esa ,df=r djuk pkfg;s rFkk bl 

xkscj ls ehFksu xSl fudyrh gS ftldk mi;ksx fdlku HkkbZ xkscj xSl 



esa dj ldrs gSA ckdh cpk xkscj dks rkykc esa Mky fn;k tkrk gS 

ftlls rkykc dh moZjk “kfDr cgqr vf/kd c<+ tkrh gSA ftlls 

tUrq&Iyod o ikni Iyod cgqr vf/kd ek=k esa mRiUu gksrs gS tksfd 

eNfy;ksa dk ,d izkd`frd Hkkstu gS vkSj gesa blls eRL; mRiknu esa 

dkQh Qk;nk gksrk gSA मछ्ली पालि यकि प्रक्रकति आहाि पि ही कनर्भि होग े 

तो 2 से 2.5 टन/ह े ति मछकलयो िी पेिावाि होगी यकि प्रकतपिूि आहाि अलग से 

मछकलयो िो िगेे तो मछ्ली पालि 5 टन/ह े से जायिा उत्सपािन िि सिते ह ै।  

 


