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प्रसिरावनरा
देशी कुककुट नसल पालन ग्ामीण पररवेश का एक महतवपूण्स जाववकोपाज्सक एवम 

पौषणणक घटक है। हमारे देश में ववलभन्न जलवायुवीय एवम  भौगोललक पररनसथिनियों के 
बीच अनेक देशी कुककुट नसलें व ककसमें पायी जािी हैं नजनकी जवैवक उतपादक व रोग 
प्निरोधक क्षमिा लभन्न-लभन्न हैं। ऐसा देखा गया है कक देशी ककसम के कुककुटों में 
ववदेशी नसलों की िुलना में रोगों से लड़ने की अधधक क्षमिा होिी है। आज की जवैवक 
सुरक्षा की दृनषट से हमारे देश के महतवपूण्स कुककुट जवैद्रवय को संरक्षण प्दान करने 
हेिु भाकृअनुप-राषट्रीय पशु आनुवंलशक संसाधन बयूरो, करनाल जो कक भारि सरकार की 
एक  प्मुख एजेंसी है, के दवारा अब िक 18 देशी कुककुट नसलों का  वववरण एवम 
पंजीकरण ककया जा चुका है। गि कुछ दशकों में हमारे देश में कुककुट पालन खासिौर 
पर वयावसानयक कुककुट पालन व कुककुट उतपादों की खपि में काफी ववृधि हुई है। परंिु 
िुलनातमक रूप से घर-आँगन कुककुट पालन, जो कक ग्ामीण पररवेश का एक महतवपूण्स 
अगं है, में प्गनि की बहुि समभावना है। 

वि्समान में कुल अडंों का लगभग 24% देशी कुककुटों से आिा है। जबकक यह देश 
की कुल कुककुट आबादरी का 38% हहससा है। शहररी क्षेत्ों (100 से अधधक) अडं ेकी अपेक्षा 
ग्ामीण क्षेत्ों (20 से कम) में अडं ेकी प्नि वयनकि खपि काफी कम है। अडं ेव कुककुट 
उतपाद की उपलब्धिा कम होने की वजह से इनका मूलय भी शहररी क्षेत्ों की अपेक्षा अधधक 
है। अडंा पोशक ितवों से भरपूर प्ोटरीन का एक मुखय स्ोि है। ग्ामीण क्षेत्ों में अडं ेव 
कुककुट उतपाद की उपलबधिा से ककसानों की अनिररकि आय के साथि-साथि प्ोटरीन एवम 
पोशक ितवों की कमी जो आमिौर पर गभ्सविी महहलाओ ंव बचचों में पायी जािी हैं, को 
काफी हद िक कम ककया जा सकिा है। 

मूलि: देशी नसल की उतपादन क्षमिा बहुि कम हो िी लेककन ये नसल सहदयों 
से यहाँ के जलवायु क्षेत् में पाले जाने के कारण पूणि: यहाँ के वािावरण में ढल चुके हैं। 
देशी नसल की उतपादकिा को बढ़ाने के उद्ेशय से भारिीय कृवष अनुसंधान संसथिान के 
संसथिानों ने कई देशी नसल की प्जानियां ववकलसि की है। 

इस पुसिक के मा्धयम से कुककुट पालन के वि्समान पररदृशय, गहन कुककुट पालन 
के संचालन के ललए संभाववि ववकलप, ग्ामीण कुककुट पालन के लाभ, इसके जनक और 
अनंिम संकर (टलम्सनल क्रॉस) हेिु ग्ामीण कुककुट पालन के ललये पालन प्णालरी (खादय, 
आवास, सवास्थय) को एक इकाई के रुप मेंं सथिावपि करना एवम ् ्आधथि्सक रुप से सवावलंबी 
बनाने के बारे मेंंं बिाने का प्यास ककया गया है।

एस वी रामाराव, एस पी यादव, यू राजकुमार, आर के महापात्ा,  
एम वी एल एन राजू, चंदन पासवान, आर एन चटजजी

हदसंबर, 2017
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पररचय
कुककुट, खादय (अनाज, अनाज और निलहन के सह उतपाद) का अलप अवधध 

मेंंं उचच जवैवक मूलय के पशु प्ोटरीन (अडं ेऔर माँस) हेिु एक कुशल पररवि्सक है। मुगगे 
हमारे देश की कुल कुककुट जनसंखया की 80% से अधधक कुककुट प्जानियों के म्धय 
सवा्सधधक लोकवप्य है; वि्समान पुसिक इस ववलशषट पक्षी वग्स की प्जानियों िक हरी 
सीलमि है। हमारे उपमहादवीप मेंंं लसधंु घाटरी सभयिा के काल से कुककुट पालन एक 
परंपरागि एकीकृि गनिववधध रहरी है। घर-आगँन कुककुट पालन गनिववधध ने वपछले 
चार से पांच दशकों की अवधध के दौरान एक बड ेकृवष आधाररि उदयोग का आकार ले 
ललया है। 

गि चार दशकों मेंंं वयावसानयक कुककुट पालन मेंंं िीव्र ववृधि के कारण हमारे देश 
मेंंं, ववशषेकर, अधधकांश शहररी क्षेत्ों िथिा उनके पररवेश मेंंं कुककुट उतपादों की खपि मेंंं 
ववृधि हुई है। वि्समान मेंंं, शहररी क्षेत्ों की िुलना मेंंं कुककुट माँस और अडंों की लागि, 
उनकी अनुपलबधिा और पररवहन लागि के कारण, ग्ामीण / आहदवासी क्षेत्ों मेंंं अधधक 
है। 2015-16 में अडंो  की प्नि वयनकि खपि (उपलबधिा) 66 अडं ेजबकक कुककुट  मांस 
की खपि 3.23 ककलोग्ाम थिी। यह प्नि वष्स प्नि वयनकि 180 अडंो और 10.8 ककलोग्ाम 
कुककुट माँस की संसिुि खपि से काफी कम है। क्षेत् मेंंं िजेी से ववकास के बावजूद 
वपछले िीन दशकों मेंंं प्नि वयनकि उपलबधिा 40-50 अडं ेऔर 1.7-2.1 ककलो माँस के 
बीच नसथिर हो गई है।

इन पोषण संबंधी आवशयकिाओं की पूनि ्स करने के ललए, लेयर और ब्रॉयलर उदयोग 
को क्मशः 5 और 10 गुना बढ़ाना होगा।वि्समान में लगभग 17 % अंडों  का उतपादन 
देशी कुककुट  और बतिख दवारा ककया जा रहा है, जो लगभग 67% ग्ामीण आबादरी के 
ललए उपलबध है। इसललए, ग्ामीण इलाकों मेंंं अडं ेकी प्नि वयनकि खपि 20 से कम है, 
जबकक शहरों मेंं 100 से अधधक और कुल देश की औसि खपि 51 अडं ेहै। ग्ामीण क्षेत्ों 
मेंंं वपछले 35 वषषों मेंंं कुककुट की जनसंखया सीमांि रूप से बढ़कर 63 लमललयन से 73 
लमललयन हो गई। वि्समान मेंंं ग्ामीण और आहदवासी क्षेत्ों मेंंं देशी कुककुटों की संखया, 
देश की कुल कुककुट आबादरी का 38% हहससा है। हालांकक, उनकी कम उतपादकिा (50-60 
अडं े/ वष्स) के कारण, अडंों के कुल उतपादन मेंंं केवल 21% हरी योगदान करि ेहैं। ग्ामीण 
इलाकों मेंंं (अडं ेऔर माँस) कुककुट उतपादों को शहररी और अध्स शहररी क्षेत्ों मेंंं कीमिों की 
िुलना मेंंं 40% अधधक मूलय पर बेचा जािा है। प्ोटरीन की कमी की वयापकिा बचचों, 
गभ्सविी महहलाओ,ं सिनपान कराने वालरी मािाओ ंऔर ग्ामीण क्षेत्ों के वधृि लोगों मेंंं 
अधधक पाई जािी है, जो ग्ामीण घर-आँगन मेंंं छोटे पमैाने पर कुककुट पालन की पधिनि 
को अपनाने से कम हो सकिी है।
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उचच उतपादन देने वालरी कुककुट ककसमेंंं पालने से ग्ामीण क्षेत्ों मेंंं कुककुट उतपादों 
(अडं ेऔर कुककुट माँस) मेंंं ववृधि से नननशचि रूप से उपलबधिा मेंंं सुधार होगा और 
कुककुट उतपादों की लागि मेंंं कमी आएगी। ग्ामीण / आहदवासी क्षेत्ों मेंंं पोषण और 
प्बंधन के संदभ्स मेंंं कम ननवेश की मांग करने वालरी और उचच उतपादन क्षमिा वालरी 
कुककुट ककसमों को पालने से इन दरूदराज इलाकों मेंंं कुककुट उतपादों की उपलबधिा मेंंं 
ववृधि की जा सकिी है नजससे ग्ामीण लोगों का सवास्थय और आधथि्सक नसथिनि को सुधारने 
मेंंं सहायिा लमलेगी। उचच उतपादन देने वालरी लेयर और ब्रॉयलर कुककुट ककसमेंंं जो की 
गहन-वाणणन्यक प्बंधन नसथिनियों के िहि पालरी जािी हैं, आमिौर पर ग्ामीण घर-
आगँन /मुकि शे्णी पधिनि मेंंं प्चललि प्निकूल पररनसथिनियों मेंंं जीववि नहरीं रह सकिीं। 
इन वाणणन्यक ब्रॉयलर और लेयर चूजों को पोषण, सवास्थय देखभाल और प्बंधन के 
उचच सिर की आवशयकिा होिी है िाकक इषटिम प्दश्सन प्ापि हो सके। सफेद पंख वाले 
कुककुट, ग्ामीण घर-आगँन की नसथिनि मेंंं छलावरण नहरीं कर सकि ेहैं और आसानी से 
लशकार हो जाि ेहैं। इसललये अधधकांश ग्ामीण जनसंखया, देशी कुककुट जो की बहुरंगीन 
पंख युकि सवरूप और चकतिदेार अडंों का उतपादन करिा है, की शौकीन होिी हैं। चूंकक 
देशी कुककुट ककसमों मेंंं, उचच ववृधि वाले वाणणन्यक कुककुट ककसमों की िलुना मेंंं अडं े
का उतपादन और ववृधि दर कम है, इसललए नई कुककुट ककसमों को ववकलसि करने की 
बहुि आवशयकिा है, जो मूल रुप से देशी कुककुट ककसमों के समान हदखिी हो परंिु 
उचच उतपादन क्षमिा युकि हो। कुककुट मेंंं उचच उतपादन क्षमिा होने पर आमिौर पर 
कम प्निरक्षा क्षमिा एवम ्उचच िनाव होिा है। ग्ामीण /घर-आँगन कुककुट पालन हेिु 
कुककुट ककसमों के ललए उचच उतपादन क्षमिा के साथि साथि उचच प्निरक्षा क्षमिा और 
लमबे टांग (शैंक) भी वांछनीय हैं। दोनों, आईसीएआर और रा्य पशु धचककतसा / कृवष 
ववशवववदयालयों ने कुछ कुककुट ककसमों को ववकलसि करने का काय्स प्ारंभ ककया है जो 
कक हमारे देश के ववववध कृवष-जलवायवीय पररनसथिनियों मेंंं अचछछी िरह से जीववि रहिी 
हैं और बेहिर प्दश्सन करिी हैं। हमारे देश की कुछ कुककुट ककसमेंंं, उचच अडंा उतपादन 
एवम ्बेहिर ववृधि के गुणों के कारण काफी लोकवप्य हैं।

कुककुट के प्कार, प्ाकृनिक खादय आधार और अन्य संसाधनों की उपलबधिा िथिा 
लोगों की पसंद के आधार पर, ग्ामीण कुककुट पालन िीन प्कार से ककया जा सकिा है। 
जसेै पूण्सि: मुकि–शे्णी पालन, अध्स गहन और पूण्स रूप से गहन कुककुट पालन।

इस पुसिक में भारि में उपलबध मुखय कुककुट नसल और उनके अलभलक्षण के 
बारे में जानकाररी दरी गयी है। पुसिक के मा्धयम से मुगजी पालकों/ ककसानों को वजै्ाननक 
पधिनि से कुककुट पालन नसल/ककसम का चयन पोषण व रोग संबंधधि जानकाररी व इनसे 
बचाव दवारा आय बढ़ाने के साथि-साथि पौषणणक ितवों का मान भी बढ़ाया जा सकिा है। 
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कुककुट उतपरादन पररदृशय
वपछले कुछ दशकों से कुककुट उतपादन मेंंं प्भावशालरी ववृधि हुई है। ननजी और 

साव्सज़ननक उदयम दवारा ककए गए प्यासों के फलसवरूप अडं ेऔर ब्रॉयलर माँस मेंंं क्मशः 
6-8% और 12-14% की औसि वावष्सक ववृधि दर के साथि बढ़ोतिररी हुई है (धचत् 1) आज, 
हमारा देश, ववशव मेंंं अडं ेऔर ब्रॉयलर माँस के उतपादन मेंंं क्मश: िीसरे और चौथेि सथिान 
पर है। लेककन, गहन कुककुट पालन शहररी क्षेत्ों और अधि्स-शहररी क्षेत्ों की जरूरिों को पूरा 
करने के ललए, ववशषे रूप से शहररी इलाकों के आस पास हरी कें हद्रि है। कुककुट वयवसाय 
के क्षेत् मेंं अग्णी रा्यों मेंं आधं्र प्देश के बाद पनशचम बंगाल, महाराषट्, िलमलनाडु और 
पंजाब का सथिान है। इन रा्यों से उतपाहदि अधधशषे अडंा और माँस उडीसा, पनशचम 
बंगाल, बबहार और उतिर-पूवजी रा्यों सहहि देश के अन्य हहससों जसेै दरूसथि उपभोग 
कें द्रों मेंंं पहंुचाया जािा है। चंूकक कुककुट उतपाद शीघ्र खराब होि ेहैं और उतपादन कें द्रों से 
उपभोकिा िक पहंुचने मेंं काफी समय लगिा है, इस दौरान कुककुट उतपादों की खपि और 
उतपादन मेंंं कोई भी उिार-चढ़ाव, उसकी मूलय संरचना को काफी प्भाववि करि ेहैं। इसके 
अनिररकि पया्सवरणीय मौसम और तयोहारों का समय भी अडं ेऔर माँस की कीमि को 
प्भाववि करि ेहैं। 

आलेख 1ः भारि में कुककुट मांस एवम ्अडंा उतपादन

मी
हट्
क
 ट

न

कुककुट उदयोग का ववकास न केवल आकार मेंंं बनलक कुककुट उतपादों की 
उतपादकिा अौर गुणवतिा मेंंं भी हुआ है। कुककुट ववज्ान और प्ौदयोधगकी की कई नवीन 
सफलिाओ ंमेंं से एक, आनुवंलशक रूप से उन्नि नसलों के ववकास है नजससे वष्स मेंंं 
320 से अधधक अडं ेदेने की क्षमिा और 1.7 खादय दक्षिा से 42 हदन की आयु मेंंं 2.4 
ककलोग्ाम शररीर भार प्ापि करने वाले कुककुटों का ववकास होना है। भारि मेंंं वि्समान प्नि 
वष्स 1.9 लमललयन टन कुककुट माँस और 2.4 9 लाख टन मुगजी के अडंों का उतपादन हो 
रहा है। कुककुट उदयोग का सकल घरेलू उतपाद मेंं योगदान लगभग 100 अरब का है और 

वष्स
कुककुट मांस कुककुट अडंे
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लगभग 3.0 लाख लोग इस क्षेत् मेंंं प्तयक्ष या अप्तयक्ष रूप से ववलभन्न संबधि उदयोगों 
के मा्धयम से काय्सरि हैं। इसके अनिररकि, लगभग 2 लमललयन टन कुककुट अपलशषट, 
एक मूलयवान जवै उव्सरक, को प्नि वष्स कुककुट पालन के उप-उतपाद के रूप मेंंं उतपाहदि 
ककया जािा है। लगभग 8 से 9 लमललयन टन कुककुट खादय का उतपादन, संगह्ठि क्षेत् 
और कृवष-भूलम सिर पर ककया जािा है। कुककुट माँस को आम िौर पर शवेि माँस माना 
जािा है, नजसमेंंं अन्य माँस स्ोिों की िुलना मेंंं वसा की मात्ा कम होिी है। कुककुट माँस 
की लोकवप्यिा गि दो दशकों के दौरान बढरी है और जो वि्समान मेंंं देश मेंंं कुल उपभोग 
ककये गए माँस की आधी मात्ा से अधधक है। (धचत् 2) 

आलेख 2ः मंास खपि के रुझान

कुककुट उतपरादन प्रणराललयरां 

गहन कुककुट परालन 

वि्समान मेंंं हमारे देश मेंंं, वाणणन्यक कुककुट पालन, एक संगह्ठि और वैज्ाननक 
रूप से आधाररि उदयोग है नजसमेंंं अनिवहृि रोजगार की क्षमिा है और ननध्सनिा िथिा 
कुपोषण से लडने हेिु यह एक सशकि साधन बन सकिा है। वयावसानयक संकर ब्रॉयलर 
और लेयर चूजों की आपूनि्स के ललए पूरे देश मेंंं हैचररी का एक नेटवक्स  सथिावपि ककया गया 
है। इनमेंंं से अधधकिर हैचररी को राषट्रीय और अिंरा्सषट्रीय सिर के प्निनष्ठि ब्ीडर से उनके 
जनक संखया प्ापि होि ेहैं और इस प्कार एक वयापक ववकलप के िौर पर वाणणन्यक 
लेयर और ब्रॉयलर संखया की उपलबधिा सुनननशचि करि ेहैं। छोटे प्ारनमभक ननवेश, लघु 
पीढ़री अिंराल, गुणवतिा युकि चूजों की उपलबधिा, तवररि लाभ, रोग ननदान सुववधाओं, 
खादय ववशलेषणातमक प्योग शालाओ ंआहद जसेै कारकों ने इस देश मेंंं कुककुट पालन मेंंं 

ि ुल
ना
तम

क
 प्

नि
शि

मटन बीफ सुअर कुककुट़
मांस स्ोि
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उन्ननि और ववकास का माग्स प्शसि ककया है। कुककुट पालन को एक उदयोग के रूप 
मेंंं ववकलसि करने के ललए ननजी और साव्सज़ननक दोनों क्षेत्ों मेंंं काय्स हुआ है। गि चार 
दशकों मेंंं इस क्षेत् मेंंं प्भावशालरी प्गनि हुई़ है।

हालांकक भारि, ववशव मेंंं कुककुट माँस व अडं ेउतपादन मेंंं क्मशः पांचवे व िीसरे 
सथिान पर है, परंिु भारि मेंंं कुककुट माँस और अडं ेकी प्नि वयनकि खपि (क्मश: 2.1 
ककग्ा और 51 अंड)े, समबंधधि ववशव औसि (11.9 ककलोग्ाम माँस और 8.6 ककलो अडं)े 
की िुलना मेंंं बहुि हरी कम है। 

1) कुककुट उतपरादों की असमरान उपलबधिरा

हालांकक गहन कुककुट उदयोग की ववृधि बहुि िीव्रिा से हुई है,परंिु भारि मेंंं 
कुककुट माँस की प्नि वयनकि उपलबधिा एलशया (6.3 ककलो) और ववशव (10.5) ककग्ा) 
की िुलना मेंंं 0.6 ककलोग्ाम हरी है (एफएओ, 2004)। इसी प्कार, अडं ेकी प्नि वयनकि 
वावष्सक उपलबधिा एलशया (145 अडं)े और ववशव (150 अडं)े की िुलना मेंंं बहुि कम (51 
अडं)े थिी। अडंों की कम उपलबधिा के अनिररकि, देशभर के ववलभन्न हहससों मेंंं अडंों की 
खपि का सवरूप भी असमान है। यह उपलबध आकंडों (धचत् 3) से सपषट है कक बड ेशहरों 
मेंंं औसि खपि (प्नि वयनकि 170 अडं)े छोटे शहरों के ववपररीि (प्नि वयनकि 40 अडं)े 
अधधक है। इसी प्कार ववकलसि ग्ामीण क्षेत्ों मेंंं अडं ेकी खपि (20 अडं)े अलप ववकलसि 
ग्ामों (5 अंडों) से चार गुना अधधक है।

आलेख 3ः ग्ामीण एवम ्शहररी क्षेत्ों में अडंा खपि (अडंा/वयनकि/वष्स)

2) उचच खरादय लरागि

कुककुट उदयोग मेंंं खादय एक ववकट और महतवपूण्स ननववषट है, जो कुककुट उतपादन 
के आविजी वयय का लगभग 60-70% ्धयोनिि करिा है। वि्समान मेंंं, भारिीय कुककुट 
उदयोग के ललए खादय की आवशयकिा कररीब 10.5 लमललयन मीहट्क टन है जो की उदयोग 

अ
डंा
/वय

नक
ि/
वष

्स

महानगर
शहररी
कसबा
ग्ामीण
शहररी औसि
ग्मीण औसि
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की अनुमाननि ववृधि को देखि ेहुऐ, 2015 िक खादय की मांग 58.5 लाख टन िक पहंुचने 
की उममीद है। मकका कुककुट उतपादन के ललए एक पसंदरीदा ऊजा्स का स्ोि है लेककन इसका 
उतपादन कररीब 10-12 लमललयन मीहट्क टन के आसपास नसथिर है। इसी प्कार, प्ोटरीन 
स्ोिों की वि्समान आवशयकिा 4.31 लमललयन मीहट्क टन है। इसललए, इन खादय सामग्ी 
की अनुपलबधिा के कारण गहन कुककुट उतपादन की ववृधि सीलमि हो सकिी है। जसैा कक 
ग्ामीण कुककुट पालन की अवधारणा मुखय रूप से वपछड ेक्षेत्ों मेंंं उपलबध प्ाकृनिक खादय 
सामग्ी पर ननभ्सर करिी है, ग्ामीण घर-आगँन कुककुट पालन को अपनाने से नननशचि रूप 
से खादय सामग्ी की उपलबधिा पर दबाव को कम करेगा।

3) पवपणन

वि्समान मेंंं गहन कुककुट पालन के उतपाद (अडं ेऔर माँस) मुखय रूप से शहररी 
क्षेत्ों की खपि को हरी पूरा करि ेहैं। अपवाहन की लागि की वजह से शहररी क्षेत्ों की 
िुलना मेंंं ग्ामीण क्षेत्ों मेंंं कुककुट उतपाद 40% िक महंगा होिा है। घर -आगँन कुककुट 
पालन अपनाने से ग्ामीण क्षेत्ों मेंंं भी अडं ेऔर कुककुट माँस अपेक्षाकृि कम कीमि पर 
उपलबध कराए जा सकि ेहैं और न्यूनिम लागि होने के कारण यह पालन पधिनि कुककुट 
उतपादों की कीमि को कम और नसथिर करने मेंंं सहायक होगी।

4) प्रसंसकृि कुककुट मराँस

शहररी क्षेत्ों मेंंं क्ुककुट माँस का प्संसकरण और ववपणन दोनों को प्ोतसाहहि ककया 
जा रहा है परंुिु कुछ सथिावपि ब्ांडों दवारा हरी अडं ेऔर क्ुककुट माँस का प्संसकरण और 
संकुलन ककया जा रहा है। इन सथिावपि कंपननयों दवारा इस िरह प्संसकरण से नननशचि 
रूप से संसाधधि माँस की सवीकाय्सिा व संशोधधि क्ुककुट के भागों के अनुपाि मेंंं ववृधि 
होगी। वज़न और बाहररी गुणवतिा के गुणों के आधार पर अडं ेका शे्णीकरण भी बेहिर 
मूलय प्ापि करने मेंंं सहायक होगा। हालांकक, कुककुट उतपादों का वजै्ाननक प्संसकरण 
और पररवहन मेंंं उचच लागि के कारण ग्ामीण / आहदवासी क्षेत्ों मेंंं इनकी उपलबधिा 
/ उपभोग मेंंं अधधक सुधार नहरीं होगा। ग्ामीण / आहदवासी लोग संसाधधि और संग्हरीि 
क्ुककुट के सथिान पर जीववि और िाजे़ क्ुककुट को पसंद करि ेहैं। इसके अलावा, ग्ामीण 
इलाकों मेंंं शीि भंडारण और प्शीनिि सुववधाओं की कमी और उचच पररवहन लागि 
से, कुककुट उतपादों के ववपणन मूलय को बढ़ाि ेहैं। घर-आगँन कुककुट पालन न्यूनिम 
उतपादन लागि वाले ग्ामीण / आहदवासी क्षेत्ों मेंंं िाजे क्ुककुट माँस / अडं ेकी उपलबधिा 
सुनननशचि करेगा।

ग्रामीण कुककुट परालन-दरूदरराज के क्ेत्ों मेंंं कुककुट उतपरादन बढराने हेिु एक सराधन

वाणणन्यक / गहन कुककुट पालन हेिु उचच उतपादन क्षमिा वालरी कुककुट नसलों 
में, नजसमेंंं अतयधधक संिुललि खादय, उचच मानक जवै-सुरक्षा और महंगी ननवेश की 
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आवशयकिा होिी है। इन बाधाओ ंके कारण वाणणन्यक कुककुट दवारा उतपाहदि कुककुट 
उतपादों को शहररी लोगों के ललए आसानी से कम कीमि पर उपलबध कराया जा सकिा 
है परंिु दरूदराज के ग्ामीण / आहदवासी क्षेत्ों मेंंं यह बहुि महंगा पडिा है। देशी कुककुट 
हरी इन ग्ामीण / आहदवासी क्षेत्ों मेंंं ्यादािर कुककुट उतपादों की उपलबधिा के ललए 
योगदान देि ेहैं। देशी कुककुट (73 लमललयन) जो घर-आगँन के वपछवाड ेमेंंं पाला जािा 
है, वह देश मेंंं कुल अडंा उतपादन का लगभग 24% योगदान करिा है। उनकी संखया 
और कम उतपादकिा के कारण, देशी कुककुट का अडं ेके उतपादन मेंंं योगदान वपछले 
कुछ दशकों से लगभग नसथिर है। कई ग्ामीण इलाकों मेंंं अडं ेऔर कुककुट माँस की खपि 
राषट्रीय औसि (धचत्-1 अडंा खपि सवरूप चाट्स) से काफी कम है। सथिानीय देशी कुककुट 
ककसमों की आनुवंलशक क्षमिा को बढ़ाने से ग्ामीण / आहदवासी क्षेत्ों मेंंं कुककुट उतपादों 
की उपलबधिा मेंंं ववृधि में सहायिा लमल सकिी है। हालांकक, ककसानों दवारा अपनाये 
जा रहे वि्समान चयन और प्जनन काय्सक्म से देशी कुककुट की उतपादकिा मेंंं बहुि 
अधधक ववृधि नहरीं की जा सकिी है। एकीकृि वाणणन्यक / गहन कुककुट पालन उदयोग 
मेंंं उपयोग की जाने वालरी कुककुट नसलों को घर-आँगन / मुकि क्षेत् के प्निकूल और 
क्ठोर जलवायवीय पररनसथिनियों, जहँा रोगों की चुनौिी व सथिान व मौसम के आधार पर 
लभन्निा होिी है, मेंंं पालना काफी कह्ठन है। ग्ामीण / आहदवासी क्षेत्ों मेंंं छोटे पमैाने 
पर गहन कुककुट पालन, प्बंधन और उतपादक सामग्ी की उपलबधिा की कमी के कारण 
आधथि्सक रूप से वयवहाय्स नहरीं हो सकिी है। इसललए, कई आईसीएआर और रा्य पशु 
धचककतसा और कृवष ववशवववदयालयों दवारा ग्ामीण पररनसथिनियों मेंंं सवीकाय्स, घर-आँगन 
की नसथिनि मेंंं जीववि रहने लायक एवम ् ् उचच उपज देने वालरी कुककुट ककसमों/ नसलों 
को ववकलसि करने की आवशयकिा महसूस की गई। ग्ामीण / आहदवासी क्षेत्ों मेंंं छोटे 
िौर पर अधधक उपज देने वालरी कुककुट ककसमों को घर-आगँन मेंंं पालने को प्ोतसाहहि 
करने पर यह उचच गुणवतिा वाले प्ोटरीन की उपलबधिा मेंंं ववृधि करेगा और सथिानीय 
जनसंखया को आय का एक स्ोि भी प्दान करेगा। ग्ामीण इलाकों मेंंं घर-आगँन कुककुट 
पालन का अनुकूलन, इन क्षेत्ों मेंंं अडं ेऔर माँस प्ोटरीन की उपलबधिा को सुनननशचि 
कर सकिा है और इस िरह अनिसंवेदनशील समूहों (महहलाओ,ं बचचों, गभ्सविी मािाओं, 
वधृिों) से प्ोटरीन कुपोषण को दरू ककया जा सकिा है। ऐसी उपयुकि कुककुट ककसमों को 
ववकलसि करना जरूररी है, जो खादय, रोग प्बंधन जसेै महंगे ननवेश के बबना घर आगँन 
मेंंं जीववि रह सके। घर-आगँन कुककुट पालन के ललए उपयुकि ककसमों को ववकलसि 
करि ेसमय नजन बािों पर ्धयान देने की आवशयकिा है, उनमेंंं परभक्षी का खिरा, 
क्ठोर जलवायवीय पररनसथिनियाँ, रोगजनकों, उपभोकिा की पसंद और संिुललि खादय 
कीं उपलबधिा आहद सनममललि हैं।
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भरारिीय कुककुट नसलें
हमारे देश मेंंं कई सवदेशी नसलें उपलबध हैं। अधधकांश देशी नसलें कम उपजाऊ 

लेयर हैं लेककन वे माँस की गुणवतिा के ललए लोकवप्य हैं। ये देशी नसलें अपने अडं े
सेनन और चूजों की देखभाल के ललए जानी जािी हैं। ये कुककुट ववलभन्न कृवष-जलवायु 
पररनसथिनियों मेंंं प्चललि ववववध, क्ठोर और प्निकूल व ननमन पोषण, प्बंधन और 
सवास्थय देखभाल मेंंं सहदयों से जीववि हैं। इन नसलों की प्मुख योगयिा इनका घर-आँगन 
मेंं पालन और भारिीय लोगों दवारा माँस के सवाद की वररीयिा की वजह से है। लेककन ये 
नसलें कम उपजाऊ लेयर हैं, इसललए उन्हें कुछ दसूररी नसलों के साथि सकंर प्जनन ककया 
जाना चाहहए, जो बेहिर अडंा उतपादक हो और घर-आगँन मेंंं प्चललि पररनसथिनियों मेंं 
पालरी जा सके। एक और बेहिर िररीका यह हो सकिा है कक वांछनीय गुणों के चयन के 
दवारा सामूहहक चयन करके संबंधधि नसल के पक्क्षयों की संखया मेंंं ववृधि की जा सकिी है।
अकंलेशवर

अकंलेशवर कुककुट गुजराि मेंंं दो नजलों (भरूच और नम्सदा) मेंंं पाये जाि ेहै और 
इस नसल का नाम अकंलेशवर (भरूच नजले) जगह से उतपन्न हुआ, जहां पर ये कुककुट 
मुखयिः पाए जािे हैं।

गोवणजी और गमथिी इस नसल के दसूरे नाम हैं। इस नसल मेंंं अडं ेऔर माँस 
उतपादन दोनों के ललए अचछछी संभावना है। इस नसल मेंंं पंखों का रंग सफेद और हलका 

सौजन्यः भाकृअनुप-राषट्रीय पशु आनुवंलशक संसाधन बयूरो 
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भूरा और सुनहरे भूरे रंग का संयोजन सबसे सामान्य पक्षनि ववन्यास है। आमिौर पर मुगगें 
के पंखों का रंग सुनहररी पीला व मुगजी के पंख काले सुनहरे रंग के होि ेहैं, एकल कंघी  
(रोज़ प्कार) होिी है और तवचा का रंग पीला या गुलाबी होिा है। 12 सपिाह की आयु मेंंं 
मुगगे का औसि वज़न 830 ग्ाम और मुधग्सयों का 750 ग्ाम होिा है। मुधग्सयां कररीब 180 
हदन की आयु मेंंं पररपकव होिी हैं और एक वष्स मेंंं 75-80 अंडें देिी हैं।

असील

यह कुककुट नसल मूलरुप से िटरीय आधं्र प्देश मेंं पाई जािी है। यह अपनी लडाई 
और आक्ामक प्कृनि के ललए अतयधधक लोकवप्य है और सहदयों से खेल पक्षी के रूप मेंंं 
इसिमेाल की जािी रहरी है। यह कुककुट बहुि अधधक िाकिवर व मजबूि होिा है। यह 
देशी कुककुट नसलों मेंंं सबसे बडी और सबसे भाररी नसल है, जो पी्ठ से परै िक 28 इंच 
की होिी है। शररीर गोल और छोटा, चौडा वक्ष, सीधी पी्ठ और लंबी गद्सन होिी है। मुगगे 
का मानक शररीर भार 3 से 5 ककलोग्ाम व मुधग्सयों का 2 से 4 ककलोग्ाम होिा है। इन 
कुककुटों को इसके सुगंधधि और सवाहदषट माँस के ललए भी जाना जािा है। यह नसल कम 
उपजाऊ लेयर है परंुिु यह नसल अडंा सेनन और चूज़ों की देखभाल के ललए जानी जािी है।

यह नसल जो मलय के रूप मेंंं भी जानी जािी है, अधधकिया पूवजी भारि और 
बांगलादेश के कुछ हहससों में पाई जािी है। यह एक दवव-उद्ेशयीय नसल है, वयसक पक्षी 

सौजन्यः भाकृअनुप-राषट्रीय पशु आनुवंलशक संसाधन बयूरो 
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बहुि मज़बूि, बलशालरी और झगडालू होि ेहैं। इनका लसर लंबा और चोंच लंबी व पीलरी 
होिी है। इनके छोटे पी प्कार कलगी और लाल वेटलस हैं व छोटरी कण्स पाललयां होिी हैं 
जो आम िौर पर लाल रंग की होिी हैं परंिु कभी-कभी थिोडी सफेद रंग के लमश्ण के साथि 
भी होिी हैं। वक्ष चौडा और माँसल होिा है, कंधे थिोड ेचौड ेपर कमर के साथि संकीण्स होि े
हैं। परै पीले व कम पंखों वाले होि ेहैं। पंख का रंग सफेद, काला, भूरा या गहरे भूरे रंग 
का हो सकिा है। मानक शररीर भार 3 से 4 ककग्ा िक होिा है।

डनेकी

यह कुककुट नसल मुखयिः आधं्र प्देश मेंंं पाई जािी है। यह नसल संकुधचि एकल 
कंघी व चमकदार पंख के साथि काफी वज़नदार होिी है। प्धान रंग भूरा है, इसके अलावा 
काले रंग का भी होिा है। पंखों का सवरूप आम िौर पर मुगगें मेंंं चकतिदेार और मुगजी मेंंं 
्ठोस / धचिकबरा होिा है। मुगगे लंबी गद्सन व लंबे पैर युकि और अचछे लडाके होि ेहैं। 
इस नसल मेंंं बालरी अनुपनसथिि होिी है। यह कुककुट नसल कुछ हद िक रोगों के प्नि 
प्निरोधी होिी है। मुगगे और मुगजी का औसि शररीर भार क्मशः 3.12 और 2.22 ककग्ा 
होिा है। मुगजी लगभग 32 सपिाह मेंंं पररपकव होिी है और 46.2 ग्ा अडं ेके आकार और 
71.9% हैचेबबललटरी के साथि प्नि चक् 32 अंडों का उतपादन करिी है।

सौजन्यः भाकृअनुप-राषट्रीय पशु आनुवंलशक संसाधन बयूरो 
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फ्ीज़ल कुककुट

यह कुककुट नसल मुखयिः पूववोतिर रा्यों और अंडमान ननकोबार दवीप समूहों मेंंं पाई

जािी है। इस नसल का वावष्सक अडंा उतपादन 70 से 80 अडं ेव औसि अडं ेका वज़न 
45-50 ग्ाम होिा है। मुगगे और मुगजी का पररपकव औसि शररीर भार क्मशः 2 से 2.5 
ककग्ा व 1.2 से 1.5 ककग्ा होिा है। इन कुककुटों के पंख घुंघराले होि ेहैं व यह नसल 
एक प्मुख फ्ीज़ल जीन की वजह से बेहिर ऊषमासहहषणुक होिी है।

घरागस

यह कुककुट नसल मखुयिः आधं्र प्देश और कना्सटक मेंंं पाई जािी है। यह पक्षी एक कंघी 
व छोटे आकार के होि ेहैं। गद्सन मोटरी और ढरीलरी होिी है, और टांग पर पंख होि ेहैं। कुछ 
पक्क्षयों के मूंछें  होिी हैं। मुगगे के गले व पंखों का रंग सुनहरा पीला व काफी आकष्सक 
होिा है और पंूछ पर नीले काले रंग के सीकल पंख होि ेहैं। मुगजी आमिौर पर काले या 
सफेद पंख के साथि लमधश्ि भूरे रंग की होिी है। इस नसल मेंंं वेटल नहरीं होिा। ये पक्षी 
मज़बूि होि ेहैं और अधधकिर खानाबदोश जनजानियों दवारा हरी पाले जाि ेहैं व सामान्य 
कुककुट रोगों के प्नि काफी प्निरोधी होि ेहैं। मुगगे और मुगजी का औसि शररीर भार क्मशः 
2.16 और 1.43 कक ग्ा होिा है। मुधग्सयां लगभग 25 हफिों की आयु मेंंं पररपकव होिी 
हैं और 40.3 ग्ाम अडं ेवज़न और 81.3% हैचेबबललटरी के साथि प्नि चक् 54 अडंों का 
उतपादन करिी हैं।

सौजन्यः भाकृअनुप-राषट्रीय पशु आनुवंलशक संसाधन बयूरो 



12

कड़कनराथ

यह कुककुट नसल मुखयिः पनशचमी म्धय प्देश के झाबुआ और धार नजले मेंंं पाई जािी 
है। इसका माँस काले रंग का होने के कारण इसे कालामांसी भी कहा जािा है। वयसक 
कुककुट के पंख चमकीले सुनहरे रंग से लेकर बबना चमक वाले नीले-काले रंग के होि े
हैं। तवचा, चोंच, टांग, पंजे और  टांग के िलवों का रंग सलेट-जसैा होिा है जबकक कंघी, 
वेटलस और जीभ बैंगनी रंग की होिी है। अधधकिर आंिररक अगं जसेै वक्ष और उदररीय 
वायुकोष, हृदय और आतं् संयोजी के आधार, शवासनलरी और जनन ग्नन्थि उनललणखि रुप 
से अतयन्ि काले रंग के हदखाई देि ेहैं। रकि सामान्य रकि से अधधक गहरा होिा है। 
काले रंग की वण्सिा के ववलभन्न सिर, कंकाल की माँसपेलशयों, रंध्र, िंबत्काओ,ं मेंं लेननन, 
मनसिषक, आहद मेंंं भी पररलक्क्षि होि ेहैं। काला वण्स मेंं लेननन के एकबत्ि होने के कारण 
होिा है। ये कुककुट अधधकिर छोटे आकार के होि ेहैं व मुगगे और मुगजी का औसि शररीर 
भार क्मशः लगभग 1.5 कक ग्ा और 1.0 कक ग्ा होिा है। हदखने मेंंं इसका माँस कुरूप 
हदखाई देिा है लेककन सवाद मेंंं बहुि सवाहदषट होिा है। यह प्नि वष्स लगभग 80 अडं ेदेिी 
है। अंड ेका रंग हलके भूरे रंग का होिा हैं। ये पक्षी आम कुककुट रोगों के प्नि प्निरोधी 
हैं लेककन मरैकस रोग के ललए अनिसंवेदनशील हैं।
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करालराहसथी
कालाहसथिी आधं्र प्देश की एक मूल नसल है। यह पक्षी छोटे आकार के होि ेहैं। पक्षनि के 
रंग मुखयिः आकष्सक हलके नीले-काले रंग से संपूण्स काले रंग के होि ेहैं। इसके अलावा 
लाल, सफेद या सुनहरे पीले पंख भी पाये जाि ेहैं। 

मुगगे की लमबी गद्सन और परै होि ेहैं व अचछे लडाकू होि ेहैं। इन पक्क्षयों को भी कुछ 
सामान्य रोगों के प्नि अपेक्षाकृि प्निरोधी माना जािा है। मुगगे और मुगजी का औसि शररीर 
भार क्मशः 2.48 और 1.85 कक ग्ा होिा है। मुधग्सयाँ लगभग 31 हफिों िक पररपकव 

सौजन्यः भाकृअनुप-राषट्रीय पशु आनुवंलशक संसाधन बयूरो 
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होिी हैं और 43 ग्ाम अडं ेवज़न और 72.1% हैचेबबललटरी के साथि प्नि चक् 34 अडं ेका 
उतपादन करिी हैं।

कशमीरी फवेरोललरा

यह कशमीर प्देश की एक मूल नसल है। ये पक्षी छोटे आकार के साथि-साथि छोटे 
कंघी और वेटलस युकि होि ेहैं। पंख युकि कोब, इस नसल की ववशषेिा है। इस नसल के 
अडं ेका औसि वज़न लगभग 45 ग्ाम होिा है।

लमरी

लमररी कुककुट नसल का मूल सथिान असम के धेमाजी, लखीमपुर और लशवसागर 
नजले हैं। ये पक्षी छोटे आकार और काले रंग के होि ेहैं। यह कुककुट ्यादािर लमररी 
जनजानियों दवारा पाले जाि ेहैं। इनमेंंं से कुछ पक्क्षयों मेंंं फ्ीज़ल पंख हैं और कुछ मेंंं 
अनाविृ गद्सन पाई जािी है। इसके अलावा कम पंख वाले परै भी पाये जाि ेहैं। मानक 
शररीर का वज़न 1-1.5 ककलो होिा है।

सौजन्यः भाकृअनुप-राषट्रीय पशु आनुवंलशक संसाधन बयूरो 
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नगन गद्भन
इस कुककुट नसल का मूल सथिान अंडमान ननकोबार दवीप और पूववोतिर रा्य हैं। 

इन पक्क्षयों (समयुगमक) की गद्सन पर कोई पंख नहरीं होिा है। भारि मेंंं कई देशी कुककुट 
ककसमों मेंंं यह नगन गद्सन के गुण  पाए जाि ेहैं, ववशषे रूप से िटरीय मदैानों मेंंं जहँा 
पररवेश िापमान और सापेक्क्षक आद्र्सिा दोनों बहुि अधधक होिी हैं।

 
 गद्सन पर पंखों की कमी के कारण ये पक्षी अधधक गमजी को ववककणण्सि कर सकि ेहैं। 
इस नसल का वावष्सक अडंा उतपादन 75 से 90 अडं ेव 45-50 ग्ा औसि अडं ेका वज़न 

सौजन्यः भाकृअनुप-राषट्रीय पशु आनुवंलशक संसाधन बयूरो 
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होिा है। पररपकविा पर मुगगे और मुगजी का औसि शररीर भार क्मशः 2 से 3 कक ग्ा और 
लगभग 1.5 कक ग्ा होिा है। यह नसल गम्स और आद्र्स जलवायु के अनुकूल है और कुछ 
सामान्य रोगों के प्नि काफी प्निरोधी है। वे ् यादािर ग्ामीणों दवारा घर-आगँन की नसथिनि 
के अिंग्सि पाले जाि ेहैं और दोहरे उद्ेशय के रूप मेंंं उपयोग ककये जाि ेहैं। इस नसल को 
नगन गद्सन वाले ब्रॉयलर कुककुट के ववकास के ललए वयापक रूप से उपयोग ककया गया है।
ननकोबरारी

यह कुककुट नसल मूल रुप से अडंमान और ननकोबार दवीपसमूह मेंंं पाई जािी 
है और सथिानीय िौर पर इसको 'टेकनीट हाइम' के नाम से जाना जािा है नजसका 
अथि्स होिा है-छोटे परै वाला कुककुट। ननकोबाररी कुककुट म्धयम आकार का सुगह्ठि 
शररीर अनुरूपिा वाला एक भूरा मटमलैा रंग का मज़बूि पक्षी है। ये पक्षी ्यादािर 
एक कलगी युकि होि ेहैं और कभी-कभी हरी मटर जसैी कलगी के होि ेहैं।  वेटलस 
और कण्सपालरी गुलाबी रंग के होि ेहैं। इनकी छोटरी और मोटरी गद्सन होिी है, साथि हरी 
भूरे रंग की छाया के साथि काले पक्षनि, सामने से उभरा हुआ वक्ष, म्धयम आकार 
की पूंछ िथिा पूंछ के लमबे पंख होि ेहैं। यह कुककुट अपेक्षाकृि छोटे आकार (40-45 
ग्ा) के लगभग 120-140 अडं ेदेि ेहैं। इस नसल के 3 प्कार हैं, अथिा्सि ्भूरा, काला 
और सफेद। यह एक अपमाज्सक पक्षी है और रानीखेि और मरैकस रोगों के ललए प्नि 
काफी प्निरोधी है।
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पंजराब ब्राउन

यह कुककुट नसल मूल रुप से पंजाब और हररयाणा रा्यों मेंंं पाया जािा है। यह 
माँस उतपादन हेिु नसल है नजसकी पीलरी चोंच, परै, पंजायुकि भूरे रंग की पक्षनि होिी 
है। पररपकविा पर मुगगे और मुगजी का औसि शररीर भार क्मशः 3-4 कक ग्ा और 2-4  
कक ग्ा होिा है।

 

िलेललचेरी

इस नसल का मूल सथिान केरल रा्य है। यह नसल छोटरी व कालरी तवचा युकि 
होिी है। पक्षनि का रंग काले से धूसर (गे्) या कभी-कभी ववलभन्न रंगों के संयोजन युकि 
होिा है। कहा जािा है कक इसके माँस मेंंं औषधीय गुण होि ेहैं।

सौजन्यः भाकृअनुप-राषट्रीय पशु आनुवंलशक संसाधन बयूरो 
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हररनघराटरा करालरा 

इस कुककुट नसल का मूल सथिान पनशचम बंगाल रा्य, ववशषे रूप से 24 
परगना नजला है। यह कुककुट छोटे आकार और लेयर की लाक्षणणक ववशषेिाओ ं
युकि होिा है। इस कुककुट का रंग सयाह काला व लाल रंग की कलगी और वेटलस 
के साथि टांग का रंग सफेद होिा है। यह नसल बेहद सिक्स , अतयधधक घुमंिू है, 
और अपमाज्सक व परभक्षी के आक्मण से बचने मेंंं सक्षम है। इस कुककुट नसल 
को ककसान, फसल के अवशषे और रसोई कचरे व अपमाज्सक पररवेश मेंंं नगणय 
पूरकों के साथि पालि ेहैं। इस नसल की अणड ेसेनन और घननष्ठ माितृव की क्षमिा 
का उपयोग ककसान दसूररी मुगजी के अडं ेऔर यहां िक कक बतिखों के अंड ेके सेनन 
मेंंं उपयोग करि ेहैं। पररपकविा पर मुगगे और मुगजी का औसि शररीर भार क्मशः 
1.5 कक ग्ा और लगभग 1.2 कक ग्ा होिा है। वावष्सक अडं ेका उतपादन 100-120 
के बीच होिा है।

सौजन्यः भाकृअनुप-राषट्रीय पशु आनुवंलशक संसाधन बयूरो 
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उपरोकि नसलों के अनिररकि, कुछ अन्य प्लसधि सथिानववशषे प्जानियां हैं, जसेै 
कक िनेी और हटटररी (भूम्धय रेखा के पास), बसरा (गुजराि और महाराषट्), ब्ाउन देसी 
(उतिर प्देश) और दोदगीर (असम)। 

हंसली

हंसलरी कुककट नसल का उडीसा के मयूरभंज और केऊनझर नजलों में खेल (लडाई) 
और मांस के प्योजनों हेिु पालन ककया जािा है। अनुमाननि  पक्षी कक संखया 
लगभग 12,000 है। हंसलरी कुककट नसल लमबे, पिले और सुन्दर हदखि ेहैं। रंग 
मुखय रूप से काला होिा है। मगषों में सोने सा पीला या लाल हैकल और का्ठछी पंख 
होि ेहैं। कंघी मटर (पी कलगी) प्कार का होिा है। मुगगे में सपर मौजूद होिा है। चोंच 
छोटरी, मजबूि और िजे होिी है। वेटलस छोटे और अलपववकलसि होि ेहैं। मुगगे में 
कंधे पर काफी हैकल पंख होि ेहैं। पंख म्धयम से बड ेअकार के और अचछछी िरह 

सौजन्यः भाकृअनुप-राषट्रीय पशु आनुवंलशक संसाधन बयूरो 
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से मुड ेरहि ेहैं। औसि अंड ेका उतपादन प्नि वष्स 67 है एवम ्अडं ेका वजन 46 
ग्ाम होिा है। औसि शररीर का वज़न मुगगे में लगभग 3.8 ककलोग्ाम और मुधग्सयों 
में 2.5 कक ग्ा है।

 

दराओधथधगर

यह कुककुट नसल असाम के कोकराझार, धचरांग, उदलगुररी और बासका नजलों में पायी 
जािी है। पंख ्यादािर काले रंग के साथि बीच-बीच मे सफेद होिा है। कंघी लाल, 
एकल, खडा और बड ेआकार की होिी है। औसि वजन: मुगा्स: 1.79 ± 0.13 ककलो 
और मुगजी: 1.63 ± 0.13 ककलो होिा है। वावष्सक अडंा उतपादन: 60- 70 व औसि 
अडंा वजन: 44.42 ग्ाम होिा है। इसे असम में बोडो आहदवासी दवारा पाला जािा 
है। यह घर-आँगन के ललए बहुि हरी उतिम नसल है।

सौजन्यः भाकृअनुप-राषट्रीय पशु आनुवंलशक संसाधन बयूरो 
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कौनरायेन

इस नसल का ननवास सथिल थिौबुल, इमफाल पनशचम, इमफाल पूव्स और बबशनुपुर नजले 
हैं। कुछ पक्षी पहाडी क्षेत् में भी उपलबध हैं नजसमें चंदेल, चुराचंदपुर, सेनापनि, उखरुल, 
िामेंगलांग नजले शालमल हैं। कौनायेन पक्षी की लंबी गद्सन और लंबे परैों के साथि लमबा 
शररीर होिा है। मुखयि: पंख का रंग काला होिा है, इसके अलावे बबना पैच के भूरे रंग (या 
लाल) के भी पक्षी होि ेहैं। मुगजी आमिौर पर काले, भूरे, काले भूरे या भूरे रंग के होि ेहैं 
नजनमें गद्सन और वक्ष पर कुछ भूरे पंख भी होि ेहैं। मुगा्स आमिौर पर नीले-काले पंखों 
वाले होि ेहैं। कंघी का रंग लाल एवम ् मटर प्कार (पी कलगी)  का होिा है। गद्सन, वक्ष 
और जांघ आमिौर पर नंगे, सख़ि होि ेहैं। सपर लंबा और िजे होिा है। मुगगे मुखयिय: 
लडाई के ललए इसिमेाल ककया जािा है। अनुमाननि पक्षीयों की संखया लगभग 60,000 
से 80,000 है।

सौजन्यः भाकृअनुप-राषट्रीय पशु आनुवंलशक संसाधन बयूरो 
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मेवराड़ी

मेवाडी कुककुट नसल, राजसथिान के म्धय और दक्क्षणी भाग में पाए जाि ेहैं। यह मुकि 
क्षेत् प्णालरी के िहि अडं ेऔर मांस के ललए पाले जाि ेहै। प्ौढ़ मुगगे का वज़न 1.9 ककग्ा 
और मुगजी का 1.2 ककग्ा होिा है। वावष्सक अडंा  उतपादन 37 से 52 िक होिा है। अडं े
का वज़न 53 ग्ाम होिा है। ये सथिानीय जलवायु के अनुकूल हैं और प्निकूल पया्सवरणीय 
पररनसथिनियों और पोषण की कमी में भी बेहिर उतपादन देने मे सक्षम हैं। परभक्षीयों 
दवारा हमला ककए जाने पर यह नसल आसानी से लशकार नहरीं होिी है। 

  सौजन्यः भाकृअनुप-राषट्रीय पशु आनुवंलशक संसाधन बयूरो 
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ग्रामीण कुककुट परालन की अवधरारणराएं 
ग्ामीण कुककुट पालन के अिंग्सि मुकि-शे्णी, अधि्स गहन या गहन शे्णी 

पररनसथिनियों मेंंं, उन्नि कुककुट नसलों का पालन करना सनममललि है। ग्ामीण कुककुट 
पालनववधध मुखय रूप से कुककुट की ककसम, संसाधनों की उपलबधिा और माँस या अडं े
के ललए सथिानीय आबादरी की प्ाथिलमकिा पर ननभ्सर करिी है। बहुि कम जमीन वाले 
लोग घर-आगँन, बगीचे, अहाि ेमेंंं अडं,े माँस या शौक के ललए कम संखया मेंंं कुककुट 
पाल सकि ेहैं। परंपरागि रूप से ग्ामीण कुककुट वयवसाय को पररवार मेंंं महहलाओ ंके 
ललए पूरक उपाज्सन का साधन माना जािा है। आज ग्ामीण कुककुट पालन वयवसाय एक 
सफल उदयम है जो कम क्षेत् और संसाधनों के होने पर भी रोजगार व कमाई के अचछे 
अवसर प्दान करिा है।

धचत्षः मुकि-क्षेत् कुककुट पालन 

दभुा्सगय से, हमारे देश मेंंं कृवष भूलम की उपलबधिा मेंंं ववसिार नहरीं ककया जा 
सकिा है और यह बढ़िी जनसंखया की आवशयकिाओ ंकी पूनि ्स के ललए और अधधक 
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उतपादन क्षमिा बढ़ाने के ललए पशुधन और कुककुट क्षेत्ों हेि ुएक बडा अवसर प्दान 
करिा है। कयोंकक गहन वयावसानयक कुककुट पालन शहररी और अध्स शहररी क्षेत्ों िक हरी 
सीलमि है अिः ग्ामीण और पहाडी इलाकों के ललए ग्ामीण कुककुट वयवसाय नजसमेंंं 
्यादा भूलम या संसाधनों की आवशयकिा नहरीं होिी, एक महतवपूण्स भूलमका ननभा 
सकिा है। ग्ामीण पररनसथिनियों में गहन प्णालरी की बजाय मुकि-क्षेत् कुककुट पालन के 
अपने लाभ हैं जसेै न्यूनिम लागि, प्ाकृनिक खादय आधार का उपयोग, मादाश्म का 
उपयोग, ककसानों की पशु प्ोटरीन की आवशयकिा को पूण्स करना और पररवार के ललए 
अनिररकि आय का साधन प्दान करना।

वपछले चार से पांच दशकों मेंंं घऱ-आगँन पालन ने एक बड ेकृवष आधाररि उदयोग 
का आकार ले ललया है। वपछले चार दशकों मेंंं वयावसानयक मुगजी पालन मेंंं िजेी से 
बढ़ोिररी के कारण हमारे देश मेंंं ्यादािर शहररी क्षेत्ों और उनके पररवेश मेंंं मुगजी उतपादों 
की खपि मेंंं ववृधि हुई है। वि्समान मेंंं, शहररी क्षेत्ों की िुलना मेंंं उनकी अनुपलबधिा 
और पररवहन लागि के कारण, कुककुट माँस और अडंों की लागि ग्ामीण / आहदवासी 
क्षेत्ों मेंंं अधधक है।  वष्स 2012 मेंंं अडं ेकी प्नि वयनकि खपि (उपलबधिा) 51 अडं ेथिी 
जबकक कुककुट माँस की खपि 2.1 कक ग्ा थिी। यह प्नि वष्स प्नि वयनकि 180 अडं े
और 10.8 ककलोग्ाम कुककुट माँस की अनुशंलसि खपि से काफी कम है। वि्समान मेंंं 
अडं ेका लगभग 24% उतपादन देशी कुककुट और बतिख दवारा ककया जा रहा है, जो 
लगभग 67% ग्ामीण आबादरी के ललए उपलबध है। इसललए, ग्ामीण इलाकों मेंंं देश की 
प्नि वयनकि औसि अडं े(51 अडं)े की खपि शहररी क्षेत्ों मेंंं अडंों की खपि (100 से 
अधधक) की िुलना मेंंं काफी कम है। वपछले 35 वषषों मेंंं ग्ामीण क्षेत्ों मेंंं कुककुटों की 
जनसंखया 63 लमललयन से 73 लमललयन की मामूलरी बढ़ोिररी दज्स की गई। कफलहाल 
ग्ामीण और आहदवासी क्षेत्ों मेंंं देशी कुककुट, देश की कुल कुककुटों की आबादरी का 38% 
हहससा हैं। हालांकक, उनकी कम उतपादकिा (50-60 अडं े/ वष्स) के कारण, वे कुल अडं े
के उतपादन मेंंं केवल 21% का हरी योगदान करि ेहैं। ग्ामीण इलाकों मेंंं, शहररी और  
अध्स-शहररी क्षेत्ों की िुलना मेंंं कुककुट उतपादों (अडं ेऔर माँस) का मूलय 40% िक 
अधधक होिा है। इसके अलावा, प्ोटरीन की कमी की वयापकिा ्यादािर बचचों, गभ्सविी 
महहलाओ,ं दधू वपलाने वालरी मािाओ ंऔर ग्ामीण क्षेत्ों मेंंं वधृि लोगों मेंंं पाई जािी हैं 
नजसको काफी हद िक घर-आगँन मेंंं छोटे पमैाने पर कुककुट पालन दवारा कम ककया 
जा सकिा है।
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धचत्षः घर-अाँगन कुककुट पालन

ग्ामीण क्षेत्ों मेंंं कुककुट उतपादों (अंड ेऔर कुककुट माँस) की उपलबधिा मेंंं ववृधि 
व लागि मेंंं कमी, अधधक उतपादन वालरी कुककुट ककसमों के प्चार-प्सार से हरी संभव 
है। ग्ामीण / आहदवासी क्षेत्ों मेंंं पायी जाने वालरी कुककुट नसलों के सथिान पर वे कुककुट 
ककसमेंंं, नजनको पोषण और प्बंधन के संदभ्स मेंंं कम ननवेश की जरूरि होिी है िथिा जो 
बेहिर प्दश्सन करिी हैं, का उपयोग करके दरूदराज क्षेत्ों मेंंं मुगजी उतपादों की उपलबधिा 
मेंंं ववृधि की जा सकिी है नजससे ग्ामीण जनसंखया के सवास्थय और आधथि्सक नसथिनि मेंंं 
सुधार ककया जा सकिा है। कयोंकक देशी कुककुट नसलों में वाणणन्यक कुककुटों की नसलों 
की िुलना मेंंं कम ववृधि और कम अडं ेउतपादन क्षमिा होिी हैं इसललए नई कुककुट नसलों, 
जो मूलरुप से देशी कुककुट के समान हदखिी हो परंिु उतपादन क्षमिा अधधक हो, को 
ववकलसि करने की बहुि आवशयकिा है। उचच उतपादन काय्सक्षमिा, कुककुट को प्निरक्षा 
क्षमिा और उचच िनाव के प्नि समझौिा करने वाला बना देिा है, परंिु ग्ामीण कुककुट 
पालन पररवेश के ललए उचच प्निरक्षा क्षमिा और लंबे टांगों वालरी कुककुट ककसमों का 
उतपादन हरी वांछनीय है। आईसीएआर और रा्य पशु धचककतसा / कृवष ववशवववदयालयों, 
ने कुछ कुककुट ककसमों जो देश के ववववध कृवष-जलवायु पररनसथिनियों मेंंं अचछछी िरह से 
जीववि रह सकें  व उचच उतपादन क्षमिा युकि हो, को ववकलसि करने की हदशा मेंंं काम 
करना शुरू कर हदया है। कुछ कुककुट ककसमेंंं हमारे देश मेंंं ववृधि, अडंा उतपादन या दोनों 
गुणों के ललए काफी लोकवप्य हैं।
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कुछ ववलशषट कुककुट ककसमेंंं माँस या अडंों के पालन हेिु उपलबध हैं और कुछ 
ककसमेंंं दोहरे उद्ेशय (माँस और अडंों) के ललए हैं। अडंा देने वालरी ककसमों को हमेंंशा 
मुकि-क्षेत् पररनसथिनियों (पूररी िरह से मुकि या अधि्स-गहन) के िहि पालना चाहहए। माँस 
उतपादन हेिु या दोहरे उद्ेशय वालरी ककसमों को कुककुट की संखया व प्ाकृनिक खादय 
संसाधनों की उपलबधिा के आधार पर गहन या मुकि क्षेत् प्णालरी के िहि पालना चाहहए। 
नजन क्षेत्ों मेंंं प्ाकृनिक खादय संसाधन (कीड,े चींहटयां, खेि में धगरे हुए अनाज, हररी घास 
आहद) उपलबध हैं, उन क्षेत्ों मेंंं माँस उतपादन के उद्ेशय के ललए 10-20 कुककुटों को  
मुकि-क्षेत् प्णालरी के अिंग्सि पाला जा सकिा है। अगर सथिानीय सिर पर कुककुट माँस 
की मांग अधधक है िो वहाँ पर दोहरे उद्ेशय (जसेै वनराजा) या रंगीन पंख वाले ब्रॉयलर 
कुककुट (कृवषब्ो) ककसमों को संयोनजि खादय, टरीका, औषधधइयां आहद सभी आवशयक 
सामग्ी प्दान करके गहन नसथिनि मेंंं पाला जा सकिा है। आशचय्सजनक रूप से, इस प्कार 
के पालन हेिु ववकलसि की गई अधधकांश ककसमों को प्बंधन और खादय सामग्ी के रूप 
मेंंं लगभग 25-30% कम लागि की आवशयकिा होिी है।

ग्ामीण कुककुट पालन मेंंं मुखयिया दो चरण शालमल हैं, अथिा्सि:्

नस्भरी परालन

6 सपिाह की अवधध के ललए ननयंबत्ि फाम्स पररनसथिनियों मेंंं संिुललि खादय के 
साथि चूज़ों को पालना।

मुकि- क्ेत् पररलसथनियरां 

प्ारनमभक नस्सररी पालन के बाद, पक्क्षयों को घर-आँगन प्णालरी के िहि पाला जािा है।

आगामी अ्धयायों मेंंं नस्सररी और घर-आँगन प्णालरी पर ववसििृ चचा्स की जाएगी।

ग्रामीण कुककुट परालन के लराभ 

ग्ामीण कुककुट पालन का मूल उद्ेशय अपवयय प्ाकृनिक खादय आधार जसेै रसोई 
अपलशषट, धगरे हुए अनाज, कीड,े कृलम, कोमल पनतियां आहद का घर-आँगन कुककुट 
पालन के दवारा पुनरावि्सन कर अतयंि पौनषटक अडं ेऔर कुककुट माँस के रुप मेंंं इनको 
मानव खादय श्ृंखला मेंंं समाहहि करना व प्ोटरीन कुपोषण को कम करने और ग्ामीण/ 
आहदवासी क्षेत्ों मेंंं अडं ेऔर माँस की उपलबधिा को सुनननशचि करना है।

1. ग्ामीण लोगों के मुखय खादय (नजसमेंंं आमिौर पर प्ोटरीन मेंंं कमी होिी है) मेंंं, 
ग्ामीण कुककुट पालन दवारा (अंड ेऔर कुककुट माँस के रूप मेंंं) आसानी से पचने 
योगय / प्ोटरीन की  उपलबधिा बढ़ाई जा सकिी है। ग्ामीण कुककुट पालन से अडं े
और कुककुट माँस के उतपादन को बढ़ा कर गभ्सविी महहलाओ,ं दधू वपलाने वालरी 
मािाओ ंऔर बढ़ि ेबचचों मेंंं प्ोटरीन कुपोषण को कम ककया जा सकिा है।
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2. ग्ामीण कुककुट पालन का उद्ेशय घर-आँगन मेंंं उपलबध मानव उपभोग हेिु 
अनुपयुकि अपलशषट / प्ाकृनिक खादयों (कीड,े चींहटयां, धगरने वाले अनाज, हररी 
घास, रसोई अपलशषट इतयाहद) को पौनषटक अडं ेऔर कुककुट माँस मेंंं पररवनि्सि 
करना है, जो मानव उपभोग के ललए अतयधधक पौनषटक खादय स्ोि के रूप मेंंं 
उपयुकि है।

3. न्यूनिम ननवेश लागि के साथि अनिररकि आय प्दान करके मादा सशनकिकरण 
मेंंं सहायिा करिा है।

4. ग्ामीण कुककुट पालन मूल रूप से घर-आगँन/ मुकि क्षेत् पररनसथिनियों मेंंं हरी पाला 
जािा है और इसमेंंं एकीकृि कुककुट पालन प्णालरी की अपेक्षा कुककुट घनतव 
काफी कम होिा है नजससे फॅासफोरस और नाइट्ोजन उतसज्सन भी काफी कम होिा 
है और इस िरह पया्सवरण प्दषूण प्नि कुककुट उतपाद इकाई भी कम होिी है।

5. ग्ामीण कुककुट पालन अन्य कृवष संचालन के साथि अचछछी िरह से एकीकृि होिा 
है। ये कुककुट खेिों मेंंं उपलबध अनाज और कीडों का उपयोग करि ेहैं जबकक 
इन पक्क्षयों (15 कुककुट से 1-1.2 कक ग्ा खाद का उतपादन/ प्निहदन) का ववष्ठा 
काब्सननक खाद के रूप मेंंं मदृा की उव्सरिा बढाने के काम आिा है।

6. एकीकृि कुककुट पालन के उतपाद (अडं ेऔर माँस) की िुलना मेंंं ग्ामीण कुककुट 
पालन / मुकि क्षेत् पररनसथिनियों से प्ापि कुककुट उतपाद उचच मूलय पर लमलिा 
है। इसके अनिररकि पशु कलयाण और ननैिकिा के बारे मेंंं उपभोकिा जागरूकिा 
के कारण, ववशषेकर शहररी क्षेत्ों मेंंं मुकि क्षेत् पररनसथिनियों मेंंं पाले जाने वाले 
कुककुट उतपादों के ललए प्ाथिलमकिा बढ़ गई है। 

7. एकीकृि कुककुट पालन की िुलना मेंंं ग्ामीण कुककुट पालन/ मुकि क्षेत् पररनसथिनियों 
से उतपाहदि अडं ेऔर माँस मेंंं कम कॅालेसट्रॉल संकें द्रण पाया गया। मुकि क्षेत् 
पररनसथिनियों मेंंं रेशयेुकि खादय के उचच अिंग््सहण और जडी-बूहटयों की उपलबधिा 
व कुककुट की सकक्यिा अडं ेमेंंं कम कोलेसट्रॉल संकें द्रण का कारण हो सकिा 
है। घर-आँगन मेंंं उपलबध हररी पतिदेार सनबजयों की खपि के कारण मुकि क्षेत् 
पररनसथिनियों से उतपाहदि अडं ेऔर माँस का रंग भी जयादा आकष्सक हदखिा है।

8. ग्ामीण कुककुट पालन/ मुकि क्षेत् पररनसथिनियों से उतपाहदि अडं ेऔर माँस की 
माँग पनशचमी और ववकलसि देशों मेंंं लगािार बढ़ रहरी है नजससे इनके ननया्सि 
मूलय मेंंं भी सिि ववृधि हो रहरी है।

नस्भरी  परालन
आमिौर पर, मुकि क्षेत् पररनसथिनियों मेंंं कुककुट पालन को शुरुआिी 6 सपिाह 

िक ब्ूडडगं की आवशयकिा होिी है, इस अवधध के दौरान पक्क्षयों के संिुललि खादय, 
आवशयक सवास्थय देखभाल (औषधधइयां, टरीके, आहद), गमजी और आवास का ्धयान रखा 
जािा है। उधचि नस्सररी प्बंधन चूज़ों को लशकाररयों (जंगलरी बबललरी, कुति,े बाज, कौवा 
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आहद) से सुरक्षा प्दान करिा है। 6 सपिाह की आयु मेंंं, कुककुट नसल और प्बंधन के 
आधार पर इन कुककुटों का वज़न 550 से 800 ग्ाम िक होिा है। नस्सररी मेंंं, कुककुट 
को टरीकाकरण के मा्धयम से आवशयक प्निरक्षा व लशकाररयों से बचने के ललए वांनछि 
भार भी प्ापि हो जािा है। अनुकूलिम प्निरक्षा और शररीर भार के साथि चूजे मुकि क्षेत् 
पररनसथिनियों मेंंं संमाज्सक के मा्धयम से पालने के ललए ियैार हैं। दोहरे उद्ेशय और माँस 
नसल के कुककुट को जब िक वे वांनछि भार प्ापि नहरीं कर लेि,े उन्हें अधधक समय 
िक नस्सररी मेंंं रखा जा सकिा है।

नस्सररी अवधध यानी 6 सपिाह की आयु मेंंं अचछछी गुणवतिा वाले चूजे प्ापि करने 
के ललए ननमनललणखि पहलुओ ंपर ववचार ककया जाना चाहहए।

कुककुट गहृ की सफराई

जसेै हरी कुककुट के  झुणड को हटाया जािा है, िणृशयैया और उपकरणों को हटाने 
से पहले संपूण्स कुककुट गहृ (अदंर और बाहर) को कीटनाशक (ननमा्सिा के ननदगेशानुसार) के 
साथि नछडकाव करें व कीटनाशक को पया्सपि समय िक रहने दें िाकक कुककुट गहृ पूण्स 
रूप से कीटाणुरहहि हो सके।

• धूम्ीकरण उन कुककुट – गहृों मेंंं प्भावी है जो कक यथिोधचि वायुरुधि हैं और 210 

सेंहटगे्ड िापमान और 65% सापेक्क्षक आद्र्सिा युकि हैं। जब कुककुट-गहृ आद्र्सिा 
युकि हो िब उसे बंद करके धूम्ीकरण करें। इसके ललए प्तयेक 1000 घन फीट 
क्षेत् के ललए 400 लमलरीलरीटर फामगेंंलडीहाइड और 200 ग्ाम पोटेलशयम परमैंगनेट का 
उपयोग करें और कुककुट गहृ को 24 घंटे के ललए बंद रखें।

• शुषक कुककुट गहृ मेंंं नछडकाव के ललए, चयननि ननससंक्ामकों जसेै अमोननयम 
यौधगकों, आयोडोफोस्स, िरल अमोननया या अन्य वाणणन्यक रूप से उपलबध 
अनुमोहदि ननससंक्ामकों का उपयोग करें।

• कुककुट गहृ से सभी हटाने योगय सामान और उपकरण जसेै खादय समभरकों, जल 
प्दायकों, ववधिुिीय कफहटगं, ववभाजकों िथिा पदषों को सवचछ करें।

• कुककुट घर से पुराने / प्युकि कूड ेको हटाऐं और इसे पररसर से दरू रखें।
• छि और पाशव्स दरीवारों / िार जाल से मकडी के जालों, गंदगी और अवयवनसथिि 

मलबे को ननकालें।
• गहृिल को झाडू से रगड कर साफ करें।
• गहृिल को राि भर के ललए कानसटक सोडा के पानी से 3-4 इंच गहराई िक लभगोएँ 

और इसके पशचाि ्रसायन को पूण्स रूप से ननकालने के ललए सवचछ जल से धो लें।
• कम से कम 5 फीट की दरूरी िक कुककुट शडे के आसपास के पररवेश को साफ करें।
• एक ् वाला गन से गहृिल, पाशव्स दरीवारों, जाललयों और अन्य धािु कफहटगं को जलाएं।



29

• दाब नछडकाव यंत् का प्योग करिे हुए कुककुट गहृ मेंंं गम्स जल से नछडकाव करें।

• वयापक सपेकट्म ननससंक्ामक दवारा कुककुट गहृ में नछडकाव करें।

• कुककुट गहृों की पाशव्स दरीवारों / जाललयों को टाट की बोररयों से आवररि करें।

• चूहे मारने की औषधध ऐसे सथिान पर रखें जहाँ वे चूजों की पहँुच से दरू हो।

उपकरणों की सफराई

• अनुबधि गंदगी को हटाने के ललए उपकरणों (समभरकों, खादय बि्सन, जलपात्ों, टंगे 
हुए उषमीय सत्ोि {होवर} आहद को खुरच कर साफ ककया जाना चाहहए।

• उन्हें राि भर के ललए अपमाज्सक / ननससंक्ामक ववलयन युकि टैंक मेंंं रखें।

• उपकरणों को रगड कर, साफ करके धूप मेंंं सुखाएं।

• सूखे हुए उपकरणों पर ककसी भी वयापक-सपेकट्म वाले कीटाणुनाशक का नछडकाव करें।

नस्भरी इकराई की ियैरारी

• सवचछ कुककुट गहृ को 7 से 10 हदनों के ललए बंद रखें। लगभग 2-3 इंच की मोटाई 
मेंंं घर मेंंं समान रूप से कीटाणुरहहि / सवचछ िणृशयैया (धान की भूसी, पुआल, 
मकई के कोष, लकडी का बुरादा, लकडी की छछीलन, मूंगफलरी का भूसा, कागज़ की 
लुगदरी आहद) फैलाएं।

• िणृशयैया को खाने से चूजों को रोकने के ललए िणृशयैया पर समाचार पत् फैलाएं।

• ब्ूडर के चारों ओर खादय समभरकों और जल प्दायकों को वयवनसथिि करें।

• कुककुट गहृ मेंंं इषटिम ब्ूडडगं िापमान प्ापि करने के ललए चूजों के आने से कम से 
कम कुछ घंटो पूव्स ब्ूडर को नसवच आनॅ करें।

• छोटे और कमजोर चूजों हेिु पया्सपि खादय प्दायक और जलपात् के साथि पथृिक ब्ूडडगं 
होनी चाहहए।

ब्ूडडगं
हमारे देश मेंंं लभन्न सथिानों पर बू्डडगं अभयास मौसम की ननभ्सरिा के अनुसार 

लभन्न-लभन्न होिा है। सददी मेंंं कुककुट गहृ का 1/3 क्षेत् जबकक ग्ीषम मेंंं ½ क्षेत् का ब्ूडडगं 
हेिु उपयोग करें। गैस / वदैयुिीय / कोयला बू्डस्स का इसिमेाल ककया जा सकिा है। 2 
वाट / चूजे का उषमीय स्ोि 6 सपिाह की आयु िक के ललए पया्सपि है। िीव्र शीि ऋिु 
/ सथिानों मेंंं, अनिररकि कक्ष-उषमक यथिा कोयले के उषमक / बुखाररी उपलबध कराए जा 
सकि ेहैं। गहृिल बू्डडगं के ललए 32-35°C (90-95°F) पर उषमीय िंत् को ववन्यसि करें। 
जब गैस होवर का इसिमेाल करें िब हरॉवर के नीचे के िापमान को 3°C (5°F) प्नि 
सपिाह िक 21°C (70°F) पहंुचने िक कम करें।
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जब सापेक्क्षक आद्र्सिा 40 से 60% के बीच होिी है, िब चूजे आरामदायक महसूस 
करेंगे िथिा बेहिर प्दश्सन करेंगे। ब्ूडर के नीचे चूजों के वविरण के दवारा िापमान की 
पया्सपििा को देखा जा सकिा है। जब पया्सवरणीय िापमान, पक्षी की आवशयकिा से 
अधधक होिा है, िब चूजे अधधक गमजी महसूस करि ेहैं और गरम स्ोि (ब्ूडर) से दरू 
चले जाि ेहैं। यहद यह बहुि ्ंठडा है, िब चूजे बू्डर के ननकट घूमि ेहैं और उसके नीचे 
एकबत्ि हो जाि ेहैं। धचक गाड्स की मदद से उषमीय स्ोि के कररीब चूजों की गनिशीलिा 
को प्निबंधधि ककया जा सकिा है। आम िौर पर, सपोट बू्डडगं के ललए लचीलरी सामग्ी 
से बने िथिा 15-18 इंच ऊँचाई के पुन: प्यो्य धािु गाड्स का उपयोग ककया जािा है।

धचक गाड्स को हरॉवर के ककनारे से प्थिम हदवस 3 फुट की दरूरी पर नसथिि होना चाहहए 
और गाड्स को धीरे-धीरे ब्ूडर से दरू हटाि ेजाएं िाकक, जसेै-जसेै चूजे बढें, उन्हें पया्सपि मात्ा 
मेंंं भूलमिल उपलबध हो सके। ब्ूडडगं अवधध (2-4 / 6 सपिाह) के बाद, कुककुट गहृ के 
कोनों मेंंं पक्क्षयों के एकबत्ि होने को रोकने के ललए कोनों को आवररि ककया जाना चाहहए। 
यह सुनननशचि करें कक बू्डर गहृ मेंंं सभी उपकरण उधचि प्कार से काम कर रहे हैं और 
खादय प्दायक िथिा जलपात् को सहरी ऊंचाई पर समायोनजि ककया जाए।

ब्ूडर होवर सथरान: प्तयेक 2 मीटर (छह फुट) होवर या प्नि 2.6 मीटर (आ्ठ फीट) होवर 
के ललए अधधकिम 750 पक्क्षयों का सुझाव हदया गया है।

गैस ब्ूडडगं: एलपीजी संचाललि गैस ब्ूडस्स का प्योग पारंपररक प्कार के बू्डडगं अभयासों 
जसेै बबजलरी के लैंप / कोयले या लकडी के उषमक की िुलना मेंंं अधधक समरूप ऊषमा 
प्दान करिा है। उ््वल गैस ब्ूडर, चूजों के ललए सूक्म जलवायु (माइक्ोकलाइमेंंट) बनािा 
है िाकक वे ककसी भी समय अपने सबसे आरामदायक सथिान और ऊषणिा को चुन सकें । 
पररणामसवरूप उधचि ववकास और शररीर भार मेंंं ववृधि होिी है, जो कक अधधक समरूप है। 
एलपीजी गैस ब्ूडडगं, या िो कें द्ररीय ननयंत्ण प्णालरी दवारा या वयनकिगि रूप से ननयंबत्ि 
अवरकि दरीनपिमान गैस बू्डर दवारा की जा सकिी है। िापमान ननयंत्ण का लाभ ऊजा्स 
की बचि और पक्क्षयों की यथिाथि्स ऊषमा की आवशयकिा को पूण्स करने मेंंं जो उनकी आयु 
के साथि बदलिी है,मेंंं है।

वरायु-संचरालन

प्नि पक्षी कम ऑकसीजन की आवशयकिा के कारण 8-10 हदनों की आयु िक 
छोटे वायु संचालन आवशयक हैं, लेककन इसके बाद, पक्षी की आवशयकिा को पूरा करने के 
ललए कुककुट गहृ मेंंं उचच ऑकसीजन एकाग्िा आवशयक है। ब्ूडर गहृ मेंंं  वायु-संचालन 
को बग़ल की दरीवार पर पदगे (टाटबगै, परॉलरीथिीन शीट, पलानसटक पाल आहद) का उपयोग 
करके बनाये रखा जा सकिा है। पारंपररक रूप से, गनिशील पदषों की मदद से बू्डर गहृ 
के िापमान को बनाये रखा जािा है। घर के उचच िापमान पर, पंछछी हाँफिें हैं और गमजी 
स्ोि से दरू चले जाि ेहैं। हाँफने से पक्षी को अधधक ऑकसीजन की जरूरि होिी है। ऐसी 
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पररनसथिनियों मेंंं, िापमान को कम करने और गहृ मेंंं ऑकसीजन की एकाग्िा को बढ़ाने 
के ललए बग़ल की दरीवार पर पदगे कम करें। ्ंठड ेवािावरण के िहि, बू्डर घर के िापमान 
को पूररी िरह से बग़ल की दरीवार के पदगे बंद करके बनाये रखें, लेककन साथि हरी ब्ूडर घर 
मेंंं इषटिम ऑकसीजन की एकाग्िा सुनननशचि की जानी चाहहए। 

जल

जल एक सबसे महतवपूण्स घटक है, कयोंकक यह कई आवशयक कायषों की पूनि ्स करिा 
है। एक हदवसीय चूजों को जल के प्नि उहद्वपि करने के ललए, जल मेंंं कुछ चूजों की चोंच 
को डुबोकर उन्हें ब्ूडर घर मेंंं छोड दें। जल सवचछ, िाजा और ्ंठडा होना चाहहए। खादय या 
जल प्ापि करने के ललए चूज़ों को 2 मीटर से अधधक नहरीं चलना चाहहए। जल सत्ोिों को 
ऊषमीय स्ोि के 1 मीटर के भीिर नसथिि होना चाहहए। 100 चूजों के ललए एक जल सथिान 
उपलबध करें। जब जल को जलपात् मेंंं हदया जािा है, िो कूड ेया अपलशषट दवारा प्दषूण 
को रोकने के ललए लोहे / पलानसटक धग्ल के साथि पात् को ढकें । जब जलपात् को “सहरी 
ऊँचाई” पर रखा जािा है, िब पानी का ररसाव न्यूनिम होिा है, नजस के पररणामसवरूप 
बेहिर कचरा प्बंधन होिा है। जलपात् की ऊंचाई इस प्कार समायोनजि की जानी चाहहए 
कक जलपात् के ककनारे पक्क्षयों की पी्ठ के समान सिर पर हों िाकक पक्क्षयों को जल ग्हण 
के दौरान अपनी गद्सन को झुकाना या खींचना न पड।े सामान्य िौर पर, एक पक्षी को 
ग्हण ककए गए खादय की दोगुनी मात्ा मेंंं जल की आवशयकिा होिी है। गमजी के मौसम 
मेंंं इसकी आवशयकिा ग्हहि खादय से 3-4 गुना बढ़ जािी है (िाललका 1)। बेहिर जीवन 
क्षमिा के ललए प्ारंलभक 5 हदनों के दौरान पेयजल मेंंं इलेकट्ोलाइटस और ववटालमन के 
साथि मन्द प्निजवैवक उपलबध करें। खाने से पहले चूजों को जल ग्हण के ललए प्ोतसाहहि 
करें। जब ननपल युकि पात् का उपयोग ककया जािा है, िब जल के दबाव को कम रखें 
िाकक पक्षी जलपात् पर लटकी पानी की बंूद को देख सकें । 

िराललकरा 1. जल की मरात्रा (लीटर) की आवशयकिरा 1000 पक्ी प्रनि ददन पवलभनन 
िरापमरान पर

आयु (ददन) गृह िरापमरान 0C
21.1 26.7 32.2 43.3

0-7 27 28 32 78
8-14 72 85 122 216
15-21 108 153 248 324
22-28 144 200 324 432
29-35 184 256 400 552
36-42 221 302 464 663
43-49 256 340 510 768
50-56 280 352 536 840
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जल के नमूनों का करॉललफोम्स व अन्य जीवानणवक गणना (िाललका 2) के ललए 
समय-समय पर ववशलेषण ककया जाना चाहहए। यहद इसमेंं जीवाणुओ ंकी संखया सवीकृि 
सिर से अधधक है, िब इस जल को साफ़ सुथिरा बनाना अतयावशयक है। कुएं, पानी के 
टैंक और पाइपलाइन व अन्य जलस्ोिों के नमूनों की जाँच करके इसे साफ़ सुथिरा करने 
से पूव्स और पशचाि भी अकंकि करें। सूक्मजीवों की जांच हेिु जल के नमूने एकत् करने 
के ललए जीवाणुरहहि बोिल का प्योग करें। जल की क्ठोरिा भी पक्षी के प्दश्सन को 
प्भाववि करिी है, ववशषे रूप से परै के सवास्थय और अडं ेके आवरण  की गुणवतिा को। 
जल की गुणवतिा की िुलना करि ेसमय कुछ हदशाननदगेश संदभ्स के रूप मेंंं हदये जा रहे हैं।

िराललकरा 2षः कुककुट के ललए जल की गुणवतिरा के मरानदंड

वववरण अधधकिम सवीकाय्स सीमा (प्नि लरीटर)
कॅाललफोमस्स की संखया 0
काब्सननक पदाथि्स 1 लमलरीग्ाम 
नाइटे्टस 0-15 लमलरीग्ाम 
अमोननया 0 लमलरीग्ाम 
गंदलापन 5 U
आयरन 0.3 लमलरीग्ाम 
मैंगनीज 0.1 लमलरीग्ाम 
िँाबा 1 लमलरीग्ाम 
जसिा 5 लमलरीग्ाम 
कैनलशयम 75 लमलरीग्ाम 
मगैनीलशयम 50 लमलरीग्ाम 
सलफेटस 200 लमलरीग्ाम 
कलोराइड 200 लमलरीग्ाम 
फलोराइड 1 लमलरीग्ाम 
पीएच 6.8-7.5

खरादय

उतिम कुककुट नसलों मेंंं ववृधि दर अधधक होिी है और ये देशी कुककुट की िुलना मेंंं 
अधधक अडं ेभी देिी हैं। इसललए, इन पक्क्षयों की आनुवंालशक क्षमिा का अधधकिम दोहन 
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करने के ललए उन्हें उचचसिर के पोषण की आवशयकिा होिी है। ववशषे रूप से, नस्सररी 
मेंंं पालन करने वाले कुककुट को मुकि क्षेत् मेंंं संमाज्सक का अवसर नहरीं लमलिा इसललए 
इन्हें संिुललि (समेंंककि) खादय प्दान करने की आवशयकिा होिी है नजसमेंंं चयापचय 
ऊजा्स, प्ोटरीन, महतवपूण्स अमीनो एलसड, सूक्म और दरीघ्स- खननज और सभी ववटालमन की 
आवशयक मात्ा हो नजससे ये नसल / ववववधिा (िाललका 3 और 4) के अनुसार शररीर 
भार प्ापि कर सकें । इन पोषक ितवों की आवशयकिा काफी हद िक कुककुट नसल पर 
ननभ्सर करिी है। इस पररसीलमि पालन की अवधध के दौरान कुककुट को क़ेवल अनाज 
देना पया्सपि नहरीं होगा, इसके पररणामसवरूप अववकलसि शररीर, लंगडापन, मन्यासिंभ 
और तवचाशोथि, जसेै लक्षण हो सकि ेहैं। इसललए, प्ारंलभक 6 सपिाह के दौरान चूजों को 
संिुललि / संयोनजि खादय णखलाया जाना चाहहए और ब्ूडर गहृ मेंंं समान रूप से चूजों 
के खादय पात् मेंंं खादय प्दान ककया जाना चाहहए। यह सुनननशचि करना बहुि महतवपूण्स 
है कक झुणड मेंंं छोटे से छोटे चूजे िक भी खादयपदाथि्स की सरलिा से पहंुच हों। खादय 
हदन मेंंं न्यूनिम 2 बार हदया जाना चाहहए और प्तयेक समय केवल खादय पात् का 75% 
भाग हरी भरना चाहहए। कयोंकक खादय पदाथि्स बहुि महंगा होिा है इसललए इसे खराब या 
बबा्सद नहरीं ककया जाना चाहहए। खादय बोररयों को शुषक, हवादार और कृन्िकों से मुकि 
कक्ष मेंंं उधचि प्कार से संग्हरीि ककया जाना चाहहए। खादय पात् मेंंं खादय देि ेसमय 
कोई  कूडा-करकट /िणृ सामग्ी ना हो। जसेै-जसेै पक्षी बड ेहोि ेहैं, खादयपात् की ऊँचाई 
भी बढ़ाई जािी है। खादय पात् का ऊपररी हहससा पक्षी की औसि पी्ठ के सिर पर  नसथिि 
होना चाहहए और यह सुनननशचि ककया जाना चाहहए कक पक्क्षयों को खादय ग्हण करने 
मेंंं कह्ठनाई िो नहरीं आ रहरी है।

िराललकरा 3: घर आँगन कुककुट के ललए मराॅडल खरादय सूत्-नस्भरी चरण

घटक मककरा
आधराररि (%)

बराजररा 
आधराररि (%)

कोररा्भ
आधराररि (%)

ररागी आधराररि 
(%)

मकका 49.0 0.0 0.0 16.2
बाजरा 0.0 49.0 0.0 0.0
रागी 0.0 0.0 0.0 32.8
कोरा्स 0.0 0.0 49.0 0.0
सूरजमुखी का खादय* 40.0 40.0 40.0 40.0
िले रहहि चावल की भूसी 8.1 8.1 8.1 8.1
खननज लमश्ण 2.18 2.18 2.18 2.18
डीएल लमधथियोनीन 0.06 0.06 0.06 0.06
साधारण नमक 0.45 0.45 0.045 0.45
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ववटालमन प्ीनकस 0.04 0.04 0.04 0.04
कलोररीन कलोराइड, ग्ाम / 
100 ककग्ा

0.06 0.06 0.06 0.06

एंटरीबायोहटक, ग्ाम / 100 
ककग्ा

0.05 0.05 0.05 0.05

कॅाकसीडडओसटेट, ग्ाम / 
100 ककग्ा

0.05 0.05 0.05 0.05

*सूरजमुखी के खादय को निल (100%), सरसों (50%), सोयाबीन खादय (100%) के बदले मेंंं प्योग मेंंं लाया 
जा सकिा है।

िराललकरा 4: घर-आँगन कुककुट के ललए मराॅडल खरादय सूत्-मराँस उद्ेशय
घटक मककरा आधराररि 

(%)
जवरार आधराररि 

(%)
बराजररा आधराररि 

(%)
मकका 56.6 0.0 0.0
्वार 0.0 56.6 0.0
बाजरा 0.0 0.0 56.6
िले रहहि चावल की भूसी 4.8 6.5 8.7
सोया का खादय 33.0 31.5 29.2
साधारण नमक 0.50 0.50 0.50
खननज लमश्ण 3.91 3.91 3.91
डीएल लमधथियोनीन 0.34 0.24 0.31
L-लाइलसन-HCl 0.26 0.17 0.19
ववटालमन लमश्ण 0.040 0.40 0.40
कलोररीन कलोराइड, 50% 0.10 0.10 0.10
प्निजवैवक 0.05 0.05 0.05
कॅाकसीडडओसटेट 0.05 0.05 0.05

सवरास्थय की देखभराल

ग़्ामीण कुककुट पालन के ललए ववकलसि की गई ककसमेंंं ननससंदेह वयावसानयक कुककुट 
पालन के िहि ववकलसि की गयी ककसमों की िुलना मेंंं  शे्ष्ठ रोग प्निरोधक / प्निरक्षा 
क्षमिा युकि होिी हैं। इस िरह की कुककुट ककसमों के ववकास के दौरान प्जनक आमिौर 
पर अपने चयन प्ोग्ाम  मेंंं प्निरक्षा क्षमिा संघटक को शालमल करिा है। उचच प्निरक्षा 
का िातपय्स यह नहरीं है कक कुककुट पूररी िरह से ककसी भी रोग के णखलाफ प्निरोधक है। 
इन कुककुटों को वासिव मेंंं कुछ रोगों जसेै रानीखेि, मरैकस और फरॉवल परॉकस से सुरक्षा की 
जरूरि होिी है। वसेै िो टरीकाकरण की समय-सारणी कुककुट की ककसमों पर ननभ्सर करिी 
है परंिु नस्सररी अवधध (िाललका 5 और 6) मेंंं आवशयक टरीकाकरण 6 सपिाह की आयु िक 
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पहंुचने से पूव्स पूरा ककया जाना चाहहए। इस संसथिान मेंंं ककए गए अ्धययनों के पररणाम 
बिाि ेहैं कक कुककुटों (वनराजा और ग्ामवप्या) को पहले सपिाह मेंंं लासोटा / एफ प्जानि 
टरीकाकरण से उतपे्ररि करने के बाद आर-2-बी के ववरुधि टरीकाकरण ककया जा सकिा है। 
यह टरीकाकरण कुककुटों को 6 महरीने िक रानीखेि रोग (आरडी) के ववरुधि संरक्षण प्दान 
करेगा। मुकि-क्षेत् पररनसथिनियों के िहि पाले जाने वाले पक्क्षयों को हर 6 महरीने के 
अिंराल पर आर 2 बी के ववरुधि टरीका लगाया जाना चाहहए और इसके अलावा पक्क्षयों 
का टरीकाकरण से एक सपिाह पूव्स कृलमनाशन भी करना चाहहए। बू्डर गहृ के प्वेश दवार 
पाँव को घोल मेंंं रखने के ललए टब होना चाहहए और टब के जल मेंंं सवीकृि ननससंक्ामक 
भी होना चाहहए व कीटनाशक का ववलयन समय-समय पर बदला जाना चाहहए।

िराललकरा 5: मॉडल टीकराकरण अनुसूची-मुकि-क्ेत् पररलसथनियों के िहि पराले जराने वराले 
पक्क्यों के ललए 

आयु (ददन) रोग  प्रजरानि  / ककसम मराग्भ
1 मरैकस रोग कोलशका  मुकि 

(लाइव)
तवचा के नीचे

7 रानीखेि रोग (आरडी) लासोटा (लाइव) अाँख के माग्स से (इंट्ा ओकुलर
14 संक्ामक बस्सल रोग 

(आईबीडी)
जरॉनज्सया (लाइव) मौणखक

26 संक्ामक बस्सल रोग जरॉनज्सया (लाइव) मौणखक
30 रानीखेि रोग लासोटा (लाइव) आखं के माग्स से (इंट्ा ओकुलर)
63 रानीखेि रोग आर 2 बी (लाइव) तवचा के नीचे
140 आरडी + आईबीडी मतृयु तवचा के नीचे
280 आरडी + आईबीडी मतृयु तवचा के नीचे

टरीकाकरण के दौरान िनाव ववरोधी यौधगकों और प्निरक्षा आपररवि्सक प्दान ककया जाना चाहहए 

िराललकरा 6षः मॉडल टीकराकरण अनुसूची-मराँस ककसमों के पक्क्यों के ललए 

आयु टरीका प्जानि   मात्ा माग्स

1 हदन मरैकस रोग एचवीटरी 0.20 लमलरी लरीटर तवचा के नीचे

7 हदन रानीखेि रोग लासोटा एक बूँद नेत् मेंंं बूँद दवारा

15 हदन संक्ामक बस्सल रोग म्धयविजी एक बूँद मुंह मेंंं बूँद दवारा

28 हदन रानीखेि रोग लासोटा एक बूँद नेत् मेंंं बूँद दवारा
टरीकाकरण के अलावा, ववशषे रूप से नस्सररी व मुकि-क्षेत् पररनसथिनियों (िाललका 7) मेंंं पक्क्षयों की जीववििा को 
बढ़ाने के ललए ननमनललणखि सवास्थय उपायों का भी ्धयान रखना चाहहए।
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िराललकरा 7षः घर-आँंगन कुककुट जवैद्रवय के ललए अलभरक्क और प्रनिरक्क्ि उतिजेक के 
ललए औरधध

मरापदंड प्रकरियरा और खुरराक
1. इलेकट्ोलाइटस 
और ऊजा्स

एकहदवसीय चूज़ों के आगमन पर, िनाव व ननज्सलरीकरण से 
बचाव, और ितकाल ऊजा्स प्दान करने के ललए, इलेकट्ोलाइटस 
(2 ग्ाम / लरीटर), शककर / गुड / गलूकोज़ (80 ग्ा / लरीटर) 
ककया जाना चाहहए।

2. सूक्मजीवीरोधी 
औषधध

शुरुआिी जीवाणु संक्मण को रोकने के ललए 2 से 6 हदनों िक  
के चूज़ों को सूक्मजीवीरोधी औषधध (1 ग्ाम / 5 लरीटर) जवैवक 
उपचार की आवशयकिा होिी है।

3. ववटालमन पाचन और सामान्य शररीर की नसथिनि में सुधार के ललये 7 से 
11 हदन िक ववटालमन प्दान करें (10 लमलरीलरीटर / लरीटर) । 

4. कृलमहरण आर 2 बी टरीकाकरण के एक हदन पहले, कुककुटों  को लेवरॉलमसोल 
(एक कृलमहरण और प्निरक्क्षि उतिजेक) के साथि (1 ग्ा / लरीटर) 
हदया जाना चाहहये।
मुकि क्षेत् / भूिल पर पाले जाने  वाले कुककुटों  को 2-3 महरीने 
के अिंराल पर ननयलमि रूप से कृलमहरण की आवशयकिा होिी है।

5. िनाव ववरोधी 
औषधध 

यह सलाह दरी जािी है कक िनावरोधी औषधध (10 लमलरीलरीटर / 
100 कुककुटों) ककसी भी टरीकाकरण या संचालन  के हदन

6. रोगाणुरोधी 
जीवाणुरोधी, 
एंटरीकरॉकसेडडयल और 
एंटरीमाइकोपलासमल 
औषधध

ककसी भी जीवाणु, करॉकसेडडयल और माइकोपलासमल संक्मण 
को रोकने के ललए औषधध की (50 ग्ाम / 100 ककलो फ़ीड) के 
साथि दरी जानी चाहहये।

7. बाहयपरजीवी बाहयपरजीवी (जूँ,  घुन और  देहहका) को ननयंबत्ि करने के 
ललये कुककुट पररसर में ------- का  नछडकाव (2 लमलरी लरीटर/ 
जला-सूई / नछडकाव) ककया जा सकिा है।

ग्ीषमकरालीन प्रबंधन

ग्ीषमकाल मेंंं पक्क्षयों का प्बंधन बहुि महतवपूण्स होिा है कयोंकक यह पक्क्षयों के 
उतपादन और सवास्थय को काफी प्भाववि करिा है। वज़नदार नसलें जो दोहरे उद्ेशय िथिा 
छोटे पमैाने पर गहन मुगजी पालन हेिु पालरी जािी हैं, उनमेंंं गमजी के िनाव को कम करना 
अधधक महतवपूण्स है। हाँफना और अलप खादय सेवन, गमजी के िनाव के महतवपूण्स संकेिक 
हैं। गमजी के िनाव से ननपटने और पक्क्षयों की उतपादकिा और सवास्थय को बनाए रखने 
के ललए ितकाल उपायों की आवशयकिा होिी है।
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हराँफने के बुरे प्रभरावों करा समराधरान: गलम्सयों मेंंं शररीर का िापमान बाहर ननकालने के ललए 
शवसन दर (पेंहटगं) बढ़ जािी है। लंबी अवधध िक हाँफने से काब्सन डाइऑकसाइड का सिर 
बढ़ जािा है नजससे पक्षी के रकि पला्मा मेंंं अमल-क्षार संिुलन मेंंं पररवि्सन आ जािा 
है। इन पररवि्सनों से शवास संबंधी क्षारमयिा व ननज्सलरीकरण से पक्क्षयों का चयापचय 
प्भाववि होिा है। इस असंिुलन को ्ठछीक करने के ललए सोडडयम बाइकाबवोनेट को खादय 
मेंंं 3 से 7 ककलोग्ाम प्नि टन की दर से सनममललि ककया जा सकिा है। पेय जल मेंंं 
वदै्धयुि अपघटय (इलेकट्ोलाइटस) लमलाने से जल ग्ाहयिा उद्ीवपि होिी है। पौटेलशयम 
युकि लवणीय लमश्ण भी जल ग्ाहयिा को बढ़ाने मेंंं सहायक होिा है।

शीिल जल

गलम्सयों मेंंं खादय का सेवन काफी कम होने से पक्क्षयों के प्दश्सन मेंंं धगरावट आ 
जािी है, इसललए, हर समय अनुकूलिम खादय अन्िग््सहण व शीिल जल की आनुपानिक 
आपूनि ्स सुनननशचि करें। शीिल जल, गलम्सयों मेंंं शररीर के िापमान को कम करने मेंंं 
सहायक होिा है। खुले शडे के ललए, पंखे, फोगस्स, फववारे िथिा पाशव्स मेंंं गीले पदगे भी 
इसिमेाल ककए जा सकि ेहैं।

खरादय प्रबंधन 

गम्स जलवायु मेंंं पया्सपि पोषक ितवों का सेवन सुनननशचि करने के ललए खादय 
प्बंधन सबसे आसान िररीका है, और यह िीव्र गमजी के िनाव का सामना करने के ललए 
भी प्भावी है। गलम्सयों मेंंं हदन / राि के ्ंठड ेसमय के दौरान पक्क्षयों को खादय प्दान 
करना लाभदायक है। बारंबार खादय देने से खादय ग्ाहयिा बढ़ेगी। यह सुनननशचि करें कक 
हदन मेंंं गम्स समय के दौरान खादय न दें।

कूड़ ेकरा रखरखराव

आमिौर पर, ग्ामीण कुककुट पालन मेंंं पक्क्षयों को िणृशयैया पर रखा जािा है। 
भूिल को ववलभन्न प्कार की पडैडगं सामधग्यों जसेै कटे हुए धान के भूसे या लकडी के 
बुरादे से 10 से 12 सेमी की गहराई िक ढक हदया जािा है। सामधग्यों जसेै चावल 
के नछलके, लकडी के बुरादे, सूखे पति,े कटे हुए भूसे, मूंगफलरी के नछलके इतयाहद को 
उनकी उपलबधिा के आधार पर कूड ेकी सामग्ी के रूप मेंंं इसिमेाल ककया जा सकिा है। 
रोगजनक सूक्मजीवों की ववृधि को रोकने के ललए कूड ेकी सामग्ी को शुषक रखा जाना 
चाहहए और पया्सपि वािायन प्दान ककया जाना चाहहए।

पया्सवरण के िापमान, आद्र्सिा, वािायन, अपलशषट आद्र्सिा की मात्ा, जल वयवसथिा 
की गुणवतिा, आहद के आधार पर कूड ेको ननयलमि अिंराल पर हहलाना चाहहए। गम्स 
जलवायु मेंंं कूड ेकी सामग्ी शीिलिा प्दान करिी है और सददी के दौरान वहरी पक्क्षयों 
को गमा्सहट प्दान करेगी। आमिौर पर प्ारंलभक चरण के दौरान वाणणन्यक ब्रॉयलर और 
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लेयर चूजों के पालन के ललए समपूण्स ववशव मेंंं गहरकूड ेका उपयोग ककया जािा है। यह 
ककफायिी, सवचछ, आरामदायक और पक्क्षयों के ललए सुरक्क्षि है। ननलम्सि कूडा पक्क्षयों के 
ललए ववटालमन बी 12, राइबोफलवैवन और पौटेलशयम की आपूनि ्स करिा है और उतपादन 
क्षमिा बढ़ािा है। जब पक्क्षयों को गहरे कूड ेपर रखा जािा है, िब जल प्दायकों के सथिान 
और उनके रखरखाव पर कूड ेको शुषक रखने हेिु उधचि ्धयान देना चाहहए। अिं मेंंं कूड े
की सामग्ी को खाद के रूप मेंंं इसिमेाल ककया जा सकिा है। कभी-कभी िटरीय आद्र्स क्षेत्ों 
मेंंं ववशषे रूप से सभी सावधाननयों के बावजूद कूडा आद्र्स हो सकिा है। उस समय लगभग 
0.5 कक.ग्ा सुपर फरॉसफेट / जलयोनजि चूने को कूड ेके साथि पूण्सिया लमलाकर 15 वग्स 
फीट क्षेत्फल मेंंं प्साररि ककया जा सकिा है।

चोंच की करांट-छरांट (िरराशनरा) 

चोंच िराशना ग्ामीण कुककुट पालन मेंंं हमेंंशा आवशयक नहरीं होिी है। अधधकांश 
प्जानियाँ दोहरे उद्ेशय वालरी वज़नी पक्क्षयों की होिी हैं और आक्ामक वयवहार की नहरीं 
होिी हैं। परंिु, कुछ हलकी िथिा अडं ेदेने वालरी ककसमों मेंंं, ववशषेकर नर पक्क्षयों के बीच, 
नरभक्षिा रोकने हेिु चोंच कटाव की आवशयकिा हो सकिी है। चोंच कटाव हेिु 7 से 10 
हदवस की आयु मेंंं, 4.0, 4.37 और 4.75 लममी (10/64, 11/64 और 12/64 इंच) के 
नछद्रों वाले माग्सदश्सक पहटिका युकि सटरीक कैमरा सकक्य चोंच कटर का उपयोग ककया जा 
सकिा है। नासापुट और चक्पथि के बीच 2 लममी की चौडाई प्दान करने के ललए उधचि 
आकार के नछद्र का चयन ककया जाना चाहहए। उधचि आकार का नछद्र, चूजों के आकार 
और आयु दोनों पर ननभ्सर करेगा। उधचि दागनी के ललए एक चेररी जसेै लाल रंग की बलेड 
की लसफाररश की गई है। हालांकक, लगभग 59.5±100°C पर बलेड रखने के ललए बलेड के 
िापमान को मापने हेिु एक बेहिर िररीका, पायरोमीटर का उपयोग होिा है। चोंच कटाव 
के दौरान ननमनललणखि सावधानी बरिी जानी चाहहए।

• रोगग्सि पक्षी की चोंच काट-छाँट न करें।
• चोंच िराशि ेसमय जलदबाजी न करें।
• चोंच िराशने से 2 हदन पहले और बाद मेंंं पानी मेंंं ववदयुि अपघटय (इलेकट्ोलाइटस) 

और ववटालमन का प्योग करें।
• चोंच िराशने के बाद कई हदनों िक घन खादय प्दान करें।
• भलरीभांनि प्लशक्क्षि कम्सचाररयों दवारा यह काय्स करवाना चाहहए।

मुकि-क्षेत् पररनसथिनियों मेंंं पाले जाने वाले पक्क्षयों की चोंच िराशने नहरीं करनी 
चाहहए। घर-आगँन मेंंं खादय प्ानपि के ललए पनैी चोंच वांनछि है। चोंच िराशने के कारण 
घर-आँगन से खादय ढंूढने मेंं पक्षी की दक्षिा कम हो जायेगी। सवजानि भक्षण पक्क्षयों के 
ललए एक बुराई है, नजसे झंुड से हटाने के ललए कुछ हररयालरी / पेड की लटकिी शाखाओ ं



39

दवारा पक्क्षयों का ्धयान आकवष्सि करवाना चाहहए। अलग-अलग पक्क्षयों दवारा घावों वाले 
पक्क्षयों का इलाज उन्हें अलग कर और वयापक-सपेकट्म युकि प्निजवैवक या हलदरी चूण्स 
लगा कर करें।

मुकि-क्ेत् परालन

6 सपिाह की आयु मेंंं, पक्षी सामान्य कुककुट रोग यथिा रानीखेि रोग, फॅाउल-
पाॅकस, मरेकस रोग आहद के ववरुधि पया्सपि प्निरक्षा के साथि कम से कम 500 से 700 
ग्ाम शररीर भार प्ापि कर लेि ेहैं। युवा पक्क्षयों को घर-आगँन मुकि-क्षेत् पररनसथिनियों 
के अिंग्सि, क्षेत् और प्ाकृनिक खादय आधार पर 10-20 पक्क्षयों की सीमा िक खुला 
छोडा जा सकिा है। ननकट पररवेश मेंंं चूजों के शुरुआिी अनुकूलन दवारा, मुकि-क्षेत् 
पररनसथिनियों के िहि चूजों की बेहिर पररनसथिनि अनुकूलन, ववकास और जीवन शनकि 
सुगम होगी। पक्क्षयों को हदन के दौरान खादय चुगने के ललए बाहर छोड हदया जािा है 
जबकक राि मेंंं उन्हें बांस, लकडी या लमटिी से बने आश्य मेंंं रखा जािा है या पेड की 
शाखाओ ंपर ववश्ाम करने हदया जािा है।

पक्क्षयों के बेहिर प्दश्सन के ललए उधचि संरक्षण और वािायन के साथि राबत् आश्य 
अतयंि आवशयक है। पक्क्षयों को घर-आगँन मेंंं छोडने से पहले प्निहदन सवचछ पेयजल 
प्दान करें। अधधशषे नर पक्क्षयों को कम से कम 1200-1500 ग्ाम शाररीररक भार (12-
15 सपिाह) प्ापि करने के बाद मँास खाने के उद्ेशय से ववक्य ककया जा सकिा है, जब 
कक मादा पक्क्षयों को अडं ेके उतपादन के ललए पाला जा सकिा है। प्जनन / मािा -वपिा 
समबंधी जनसंखया के मामले मेंंं बेहिर हैचेबबललटरी के ललए प्तयेक 5/10 मादा पक्क्षयों के 
ललए एक नर पक्षी को अनुमनि दें।

नर पक्क्षयों को न्यूनिम शररीर भार प्ापि करने के बाद ककसी भी समय बेचा जा 
सकिा है, अधधमानि: उतसवों के दौरान ववक्य करना बेहिर होिा है। मादा पक्क्षयों के 
संदभ्स में, अचछछी मात्ा मेंंं अडं ेप्ानपि के ललए अणडसेनन के दौरान इषटिम शररीर भार 
(अनिररकि नहरीं) बनाए रखना आवशयक है। यहद आवशयक हो िो रोग के ककसी भी लक्षण 
को देखा जाना चाहहए और इलाज ककया जाना चाहहए। बेहिर आवरण गुणवतिा और अडं े
की संखया हेिु, लेयर अवधध के दौरान उचच आवरण गुणवतिा के साथि अडं ेका उतपादन 
करने के ललए चूना / आवरण कंक्ीट उपलबध कराएं।

खरादय

ग्ामीण कुककुट पालन को अधधकिर मुकि क्षेत् पररनसथिनियों मेंंं उपलबध प्ाकृनिक 
खादय आधार पर ननभ्सर करना चाहहए और पूरक खादय पर कम आधश्ि होना चाहहए। 
प्ाकृनिक खादय आधार नजिना अधधक होगा, मुकि क्षेत् पररनसथिनियों के िहि अपेक्क्षि 
पूरक खादय की मात्ा उिनी हरी कम होगी। प्ाकृनिक खादय आधार मेंंं रसोई-घर अवशषे, 
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सखललि अनाज, कीड,े कृलम, कोमल पनतियां और अपमाज्सन के ललए उपलबध अन्य 
खादय पदाथि्स सनममललि हैं। मुकि-क्षेत् मेंंं उपलबध खादय की मात्ा कई कारकों पर ननभ्सर 
करिी है यथिा मदृा की नसथिनि, वषा्स, वायुमंडलरीय िापमान और आद्र्सिा, कृवष के सवरूप, 
आबादरी के खादय वयवहार, हदए गए क्षेत् मेंंं वनसपनि और जीव, वष्स की ऋिुएँ, भौगोललक 
नसथिनियाँ आहद।

ककसी हदए गए क्षेत् मेंंं पक्क्षयों के ललए उपलबध खादय आधार की मात्ा और गुणवतिा 
को फसल सामग्ी का ववशलेषण करके मापा जा सकिा है। संमाज्सक पररनसथिनियों के िहि, 
पक्क्षयों को प्ोटरीन समधृि िथिा न्यून ऊजा्स युकि खादय प्ापि होिा है। चंूकक इन पक्क्षयों की 
मुकि क्षेत् मेंंं गनिववधध अधधक होिी है इसललए उन्हें अधधक ऊजा्स की आवशयकिा होिी 
है। इसललए, उन्हें घरेलू अनाज के रूप मेंंं ऊजा्स, ववशषेि: सं्धया काल मेंंं उपलबध की जानी 
चाहहए। उन पररनसथिनियों मेंंं, जहां प्ाकृनिक खादय आधार न्यूनिम / अनुपनसथिि है, पूरक 
खादय मेंंं कृबत्म खननजों और ववटालमन के साथि प्ोटरीन स्ोि होने चाहहए। ककसी भी पोषक 
ितव की कमी का पररणाम, न्यून शररीर भार और कम अडंों का उतपादन हो सकिा है। 
पररनसथिनियों के आधार पर, उन क्षेत्ों मेंंं जहां प्ाकृनिक खादय आधार अनुपलबध / अलप 
होिा है, खादय लागि को कम करने के ललए संयुकि खादय को घरेलू अनाज या अनाज 
की चोकर (1:1) के साथि लमधश्ि कर उपलबध ककया जा सकिा है।

ब्ूडडगं और उसके पशचाि ्पालन के दौरान पूरक खादय की प्कृनि अधधकिया 
पालन पोषण के उद्ेशय पर ननभ्सर करिी है। माँस प्योजन के ललए, पक्क्षयों को वाणणन्यक 
ब्रॉयलर प्ारमभक खादय णखलाने का सुझाव हदया जािा है। यहद पालन करने का उद्ेशय 
अडंा उतपादन है, िो 6 सपिाह िक लेयर उतपादक खादय, इसके बाद पूण्स खादय या 
अनाज (जसेै बाजरा, रागी, ्वार, कोरा, टूटे हुए चावल, चावल की पोललश या चावल 
की भूसी के बराबर भागों के साथि) उपलबध खादय खोजने की पररनसथिनियों के आधार 
पर अपेक्क्षि हैं। नसल के वांनछि शररीर भार जँाच करने के ललए खादय पधिनियों को 
ववननयलमि ककया जाना चाहहए। कैनलशयम स्ोिों (चूना पाउडर, आवरण धग्ट, पतथिर की 
धग्ट, आहद) @ 3-4 ग्ा / पक्षी / हदन के अनुपूरण दवारा खंडडि / आवरण-ववहरीन अडंों 
के उतपादन को कम ककया जा सकिा है। ककशोर कुककुट के वज़न को 6.0-6.5 महरीने की 
आयु (अथिा्सि यौन पररपकविा की आयु) मेंंं 2.2 से 2.5 कक ग्ा के बीच ननयंबत्ि करने 
के ललए सावधानी रखनी चाहहए।

दोहरे उद्ेशय और माँस प्योजन की ग्ामीण कुककुट ककसमों को संिुललि खादय 
(ब्रॉयलर खादय) प्दान करके या सथिानीय अनाज या इसके सह उतपादों को संिुललि खादय 
(1: 1) मेंं लमलाकर मुगजी शडे मेंंं माँस उद्ेशय हेिु पाला जा सकिा है। 6 सपिाह की आयु मेंंं 
इन पक्क्षयों की खादय दक्षिा रसद, ब्रॉयलर से कम होिी है, और 6 सपिाह से अधधक पालन 
अवधध बढ़ाने से खादय दक्षिा और कम हो जािी है, इसललए इन कुककुट ककसमों के प्नि 
इकाई शररीर भार मेंंं खादय लागि वाणणन्यक ब्रॉयलर से अधधक है। अि:, माँस उतपादन के 
ललए ग्ामीण कुककुट ककसमों का पालन करना आधथि्सक रूप से लाभप्द हो सकिा है, जब ये 
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रंगीन पक्षी वाणणन्यक ब्रॉयलर की िुलना मेंंं अधधक लाभ प्ापि करि ेहैं।
सवरास्थय देखभराल

मुकि क्षेत् / घर-आँगन कुककुट पालन मेंंं रोगों की घटनाओ ंको ननयंबत्ि करना एक 
चुनौिीपूण्स काय्स है कयोंकक वे प्निकूल पया्सवरणीय पररनसथिनियों जसेै कक मौसम पररवि्सन, 
ववववध खादय गुणवतिा, दवूषि जल और वायु, परभक्क्षयों, रोगजनक चुनौनियों आहद का 
सामना करि ेहैं। रानीखेि रोग, संमाज्सक प्कार के संचालन मेंं, मुगजी उतपादन को प्भाववि 
करने वाला सबसे महतवपूण्स रोग है।

अलग-अलग घरेलू पक्षी समूहों मेंंं समपक्स , कुककुट क्य-ववक्य के सामान्य मंच 
(मंडडयां), ववलभन्न आयु, नसलों, प्जानियों के साथि संपक्स  आहद मुकि-क्षेत् / घर-आगँन 
कुककुट पालन के िहि रोग संचरण के महतवपूण्स स्ोि हैं। राबत् आश्य के ललए इसिमेाल 
की जाने वालरी सामग्ी जसेै लकडी और बांस, बाहररी परजीवी के ललए नछपने हेिु अचछा 
सथिान प्दान करिी है। मुकि क्षेत् और घर-आँगन मुगजी पालन के ललए एक हरी सथिान मेंंं 
कई आयु समूहों का पालन एक वासिववकिा है, नजससे रोग ननयंत्ण लगभग असंभव 
हो जािा है।

इसके अलावा, आमिौर पर पौलट्री की ववलभन्न प्जानियों जैसे मुगजी, बतिख, टककी, 
धगनी फरॉलस, आहद एक हरी पररसर मेंंं पाले जाि ेहैं। इसके अलावा, संक्ामक रोगों के 
साथि मिृ पक्क्षयों के शव भी घर-आँगन कुककुट पालन के ललए गंभीर सवास्थय संकट 
पदैा करि ेहैं। घर-आगँन प्णालरी मेंंं वायरल रोगों की घटना को रोकने के ललए एकसमान 
टरीकाकरण काय्सक्म का अभाव गंभीर समसया का ववषय है। ग्ामीण कुककुट पालन मेंंं 
रोग की घटना को सामुदानयक आधार पर टरीकाकरण, औषधध और कृलमनाशन दवारा कम 
ककया जा सकिा है। रोग से बचने के ललए गांव / क्षेत् मेंंं उपलबध सथिानीय कुककुट सहहि 
सभी पक्क्षयों हेिु रानीखेि रोग के ललए टरीकाकरण ककया जाना चाहहए। इसके अलावा राबत् 
आश्य की वयवसथिा, कुककुट को लशकाररयों और जलवायु पररवि्सन (वषा्स, ्ंठड या गमजी) के 
कारण मतृयु दर को ननयंबत्ि करने मेंंं मदद करिी है। ग्ामीण क्षेत्ों के िहि पाले जाने 
वाले कुककुटों को रानीखेि रोग के िाप-नसथिर टरीके का उपयोग, टरीकाकरण काय्सक्म मेंंं 
अतयधधक उपयोगी होगा। 

प्रकराश

ग्ामीण कुककुट पालन मेंंं आयु और मौसम के हहसाब से अडंा उतपादन की क्षमिा 
का पूरा उपयोग करने के ललए प्ाकृनिक प्काश एवम ्कृबत्म प्काश भी देना चाहहए। 
कुककुट को हदन की अवधध और आयु के आधार पर प्नि हदन लगभग 16 से 17 घंटे 
प्काश प्दान ककया जाना चाहहए। उधचि प्काश अवधध  प्दान करने से ग्ामीण कुककुट 
पालन मेंं, अंड ेका आकार, जीववि रहने की क्षमिा को और ्यादा लाभप्द बनाया जा 
सकिा है।
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ककशोर कुककुट को दो हदनों की ननरंिरिा के साथि 1 एफटरीसी (10 लकस) िीव्रिा 
पर प्काश देना प्ारंभ करें। दो हदनों से िीन सपिाह की आयु िक, प्काश को 15 घंटे 
प्नि हदन ½ एफटरीसी (5 लकस) िक घटाि ेहैं। िीन हफिों से 18 सपिाह िक, ननरंिर 
हदन की लंबाई 10-12 घंटे या जो प्ाकृनिक हदन की लंबाई से िय होिी है, उिनी बनाये 
रखें। गलम्सयों के महरीनों मेंंं, यह पररपकव होने मेंंं देररी से बचने के ललए िीन हफिों के बाद 
खुले घरों मेंंं हदन की घटिी लंबाई को ननयि करना लाभदायक हो सकिा है, िथिावप छह 
हफिों के बाद हदन की लंबाई नसथिर रहनी चाहहए।

पक्षी के प्कार के आधार पर,18-20 सपिाह की आयु मेंंं, कम से कम 13 घंटे 
की हदन की लंबाई के साथि प्काश उद्ीपन प्दान करना प्ारमभ करें। प्नि सपिाह या दो 
सपिाह 15-30 लमनट िक प्काश बढ़ाएं, जब िक कक 30-32 सपिाह की आयु मेंं 16 
घंटे का प्काश नहरीं पहंुचिा है। प्काश की िीव्रिा को आवासन मेंंं 1-2 एफटरीसी (10-12 
लकस). िक बढ़ाया जाना चाहहए। वयसक लेयरों मेंंं हदन की लंबाई या प्काश िीव्रिा 
मेंंं कमी न होने दें। वयावहाररक रूप से, नस्सररी (6 सपिाह की आयु) मेंंं 24 घंटे प्काश 
प्दान करें।

7 से 20 सपिाह की आयु के पक्क्षयों के ललए कृबत्म प्काश की आवशयकिा 
नहरीं है। लेककन राबत् आश्य मेंंं, हमेंंं परभक्क्षयों या ककसी अन्य बाधा के कारण राबत् के 
दौरान पक्क्षयों को भयावहिा से बचाने के ललए आश्य मेंंं कुछ प्काश उपलबध करने की 
आवशयकिा है। राबत् आश्य मेंंं 20-22 सपिाह की आयु से,13 से 16 घंटे / हदन िक 
कृबत्म रोशनी (हदन के प्काश सहहि) प्दान करना प्ारमभ करें।

ग्रामीण कुककुट परालन के ललए उपयुकि ककसमेंंं

ग्ामीण कुककुट पालन के ललए उपयुकि पक्षी, कुककुट उदयोग और देशी कुककुटों 
से उपलबध पक्क्षयों से अलग हैं। ग्ामीण कुककुट पालन पक्क्षयों मेंंं इन दोनों वयकि समूहों 
के वांछनीय लक्षण होने चाहहए। उन्हें देशी ककसमों की िुलना मेंंं बहुरंगी पंख युकि और 
अधधक संखया मेंंं अडं ेऔर माँस की उपज देने वाले होने चाहहए। इसललए, उधचि और 
बलशालरी कुककुट ककसमों को ववकलसि करना आवशयक है, नजनके ललए कम ननवेश (खादय, 
रोग प्बंधन आहद) की आवशयकिा होिी है िथिा वे घर-आगँन व मुकि क्षेत् पररनसथिनियों 
मेंंं पनपि ेऔर जीववि बचे रह सकि ेहैं। परभक्षी खिरे, क्ठोर और ववववध जलवायवीय 
पररनसथिनियों, रोगजनकों की चुनौनियों, उपभोकिा वररीयिा, संिुललि और महंगे खादय की 
कमी आहद कुछ मुद्ों पर भी ्धयान देने की आवशयकिा है, जब इस िरह के इलाकों मेंंं 
मुकि क्षेत्, घर-अाँगन पालन के ललए उपयुकि पक्क्षयों को ववकलसि करना हो।

मुखय पवशरेिराएं इस प्रकरार हैं:
• आकष्सक बहुरंगी पंख सवरुप 
• उचच प्निरक्षा क्षमिा, बेहिर जीवन शनकि और रोगों के प्नि कम संवेदनशीलिा मेंंं 

सहायिा करिी है
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• पोषण के ननमन सिर पर अचछा प्दश्सन करना
• कम ननवेश की आवशयकिा-आवासन और सवास्थय देखभाल

उचच अडं ेसंरक्ण क्मिरा 
• देशी मुगजी जसेै रंगे हुए / भूरे रंग के अडंों का उतपादन
• शैंक की लंबाई पक्क्षयों की परभक्क्षयों से भागने मेंंं मदद करिी है
• देशी मुगजी की िुलना मेंंं िीव्रिा से ववृधि

• ववववध जलवायवीय पररनसथिनियों मेंंं अचछछी िरह से जीववि रहना और अचछा प्दश्सन 
करना

इस संसथिान ने एकीकृि अनुसंधान दृनषटकोण के दवारा प्संसकरण, पोषण, प्बंधन 
और सवास्थय देखभाल से समबधि िीन प्कार की कुककुट प्जानियां वनराजा, ग्ामवप्या 
और कृवषब्ो मुकि क्षेत् ग्ामीण कुककुट पालन के ललए ववकलसि की हैं। कृवषब्ो एक बहुरंगी 
पक्षी है जो अलप ननवेश सहहि अधधक क्षमिा वाले माँस उतपादन और यहँा िक कक उप-
इषटिम गहन पालन की नसथिनि प्दान करिा है जो ग्ामीण पररनसथिनियों के िहि प्चललि 
है। उचच चयन िीव्रिा को लंबे शैंक, रंगीन पंख, अडंा उतपादन और उचच सामान्य रोग 
प्निरोधक क्षमिा के ललए माना जािा थिा।

ये पक्षी कम पोषक ितव सांद्रिा और उचच अपररषकृि रेशों युकि खादय पर अचछा प्दश्सन 
कर सकि ेहैं।

भारि मेंंं घर-आगँन ग्ामीण कुककुट पालन का महतव सपषट होने के बाद, कई 
अनुसंधान संसथिानों ने ववलभन्न कुककुट ककसमेंंं (िाललका 8) ववकलसि कीं।

िराललकरा 8: ग्रामीण कुककुट परालन के ललए पवकलसि कुछ उननि कुककुट ककसमेंंं

रि. सं. ककसमेंंं उद्ेशय दवराररा पवकलसि

1 सी. ए. आर. 
आई. गोलड अडंा केन्द्ररीय पक्षी अनुसंधान संसथिान

इ्ज़िनगर, बरेलरी, यूपी 243 122

2 धगररराज माँस
कुककुट ववज्ान ववभाग
कना्सटक पशु धचककतसा, पशु और मतसय ववज्ान ववज्ान 
ववशवववदयालय, हेबबल, बैंगलोर 560 024

3 ग्ामलक्मी अडंा
कुककुट ववज्ान मेंंं उन्नि अ्धययन कें द्र
करॉलेज ऑफ पशु धचककतसा और पशु ववज्ान
केरल कृवष ववशवववदयालय, मन्नुनि 680 651

4 ग्ामवप्या अडंा कुककुट पररयोजना ननदेशालय
राजेंद्रनगर, हैदराबाद 500 030, एपी
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5 ग्ामश्ी दोहररी
कुककुट ववज्ान मेंंं उन्नि अ्धययन कें द्र
करॉलेज ऑफ पशु धचककतसा और पशु ववज्ान
केरल कृवष ववशवववदयालय, मन्नुनि 680 651

6 कृवषब्ो माँस कुककुट पररयोजना ननदेशालय
राजेंद्रनगर, हैदराबाद 500 030, आंध्र प्देश

7 कृषणा-जे अडंा कुककुट ववज्ान ववभाग
करॉलेज ऑफ पशु धचककतसा ववज्ान, म.वव., जबलपुर

8 नंदनम दोहररी प्ोफेसर एवम ्हेड
कुककुट अनुसंधान केन्द्र, नंदनम, चेन्नई-600 035

9 राजश्ी अडंा
कुककुट सुधार के ललए अणखल भारिीय अनुसंधान पररयोजना 
करॉलेज ऑफ पशु धचककतसा ववज्ान श्ी वेंकटेशवर पशु 
धचककतसा ववशवववदयालय राजेंद्रनगर, हैदराबाद 500 030

10 सवण्सधारा अडंा
कुककुट ववज्ान ववभाग कना्सटक पशु धचककतसा, पशु और 
मतसय ववज्ान ववज्ान ववशवववदयालय, हेबबल, बैंगलोर 
560 024

11 वजराजा दोहररी कुककुट पररयोजना ननदेशालय
राजेंद्रनगर, हैदराबाद 500 030, एपी

12 यमुना कुककुट ववज्ान ववभाग करॉलेज ऑफ पशु धचककतसा ववज्ान, 
जबलपुर

कुछ ननजी उदयलमयों ने रंगीन माँस के पक्क्षयों को ववकलसि ककया है, उदाहरण, 
क्रॉलर। क्रॉलर के पंख का रंग वगजीकृि भूरा है और इसे कैग फाम्स फाम्स, हदललरी दवारा 
ववकलसि ककया गया थिा। पक्क्षयों/ककसमों का चुनाव मुखयिया क्षेत् मेंंं पालन के उद्ेशय 
और उपलबध प्ाकृनिक खादय/खादय संसाधनों पर ननभ्सर करिा है। अडंा देने वालरी ककसमेंंं 
अपररविजी रूप से मुकि क्षेत् पररनसथिनियों (पूण्सि: मुकि क्षेत् या अधि्स-गहन) के अिंग्सि 
पालरी जािी हैं।

लेककन माँस-उतपादन करने वालरी ककसमों को गहन या मुकि क्षेत् प्णालरी के िहि 
पाला जा सकिा है, जो पाले जाने वाले पक्क्षयों की संखया और प्ाकृनिक खादय संसाधनों 
की उपलबधिा पर ननभ्सर करिी है। ऐसे क्षेत्ों मेंंं, जहां प्ाकृनिक खादय संसाधन (कीड,े 
सफेद चींहटयां, सखललि अनाज, हररी घास आहद) प्चुर मात्ा मेंंं उपलबध हैं, वहाँ कुछ 
कुककुटों (मुकि क्षेत् प्णालरी के आधार पर 10-20 पक्षी) को माँस प्योजन के ललए भी 
पाला जा सकिा है। 

यहद सथिानीय िौर पर कुककुट माँस की मांग अधधक मात्ा मेंंं है, िो दोहरे उद्ेशय या 
माँस उतपादन करने वालरी कुककुट नसलों को गहन प्णालरी के िहि सभी आवशयक उतपादक 
सामग्ी प्दान करके पाला जा सकिा है। ग्ामीण कुककुट पालन के ललए ववकलसि की गयी 
ककसमों को ककसी भी प्णालरी के िहि कम उतपादक सामग्ी की आवशयकिा होिी है और 
ग्ामीण कुककुट पालन मेंंं नस्सररी पालन एक सबसे पहला और सबसे महतवपूण्स अशं है।
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कुककुट परालन में मदहलराओ ंव सहकरारी सलमनियों की भूलमकरा
वि्समान मेंंं अनुसंधान कें द्र जो संबंधधि कुककुट ककसम के ववकास से समबधि हैं, वे 

इन नसलों को प्ारमभ मेंंं समबंधधि क्षेत्ों मेंंं और राषट् के अन्य भागों मेंंं अनुसंधान कें द्रों 
की मांग और आपूनि्स की नसथिनि के आधार पर लोकवप्य बनाने का प्यास कर रहे हैं। 
कुककुट ववज्ान ववभाग, यूएएस, बैंगलोर पहला अनुसंधान संसथिान है जो कना्सटक, आधं्र 
प्देश और िलमलनाडु मेंंं धगररराजा नसल का उपयोग करके घर-आँगन कुककुट पालन की 
अवधारणा को बढ़ावा देिा है। इसके बाद, कुककुट पररयोजना ननदेशालय, हैदराबाद ने 
दो कुककुट ककसमों अथिा्सि वनराजा और ग्ामवप्या को क्मशः दोहरे उद्ेशय और अडं ेके 
उतपादन हेिु ववकलसि ककया है।

वयापक काय्सशीलिा के कारण हरी, संसथिान देश के सभी भागों मेंंं ग्ामीण मुगजी 
पालन की अवधारणा को लोकवप्य बनाने मेंंं सक्षम हो सका है, नजसमेंंं दरूसथि पूववोतिर 
रा्य, जममू और कशमीर, अडंमान ननकोबार दवीप समूह, लक्षदवीप और देश के लगभग 
सभी भाग सनममललि हैं। इस काय्स मेंंं रा्य सरकार पशुपालन ववभागों, जय ववज्ान 
मशीन मोड पररयोजना, अन्य आईसीएआर अनुसंधान संसथिानों, गैर सरकाररी संग्ठनों, 
सरकाररी या ननजी संग्ठनों के समथि्सन से सहायिा प्ापि सवयं सहायिा समूहों, असंखय 
वयनकिगि ककसानों ने सहयोग ककया। इसके बाद, कई संग्ठनों ने सरकाररी क्षेत् मेंंं घर-
आगंन/ग्ामीण कुककुट पालन के ववकास के ललए अनुसंधान प्ारमभ ककया।

ववलभन्न हहिधारकों और सवनैचछक संग्ठनों की बहुमूलय सेवाओं का उपयोग करने 
वाले वनराजा और ग्ामवप्या पक्क्षयों को लोकवप्य बनाने के अनुभव के आधार पर इस 
संसथिान ने एक मरॉडल ववकलसि ककया है नजसके मा्धयम से वनराजा और ग्ामवप्या 
कुककुटों को ग्ामीण / जनजािीय जनसंखया के लाभाथि्स उनके सवास्थय और समपनति मेंंं 
सुधार हेिु लोकवप्य ककया जा रहा है।

कृबत्म अडं सेनन ववधध दवारा उन्नि ग्ामीण कुककुट जननद्रवय के बडी संखया 
मेंंं एक हदवसीय चूजे उतपन्न ककये जाि ेहैं। जसेै कक चूजे, ग्ामीण कुककुट पालन मेंंं 
ववदयमान ववववध जलवायवीय पररनसथिनियों के िहि अपने शररीर के िापमान को बनाए 
नहरीं रख सकि ेहैं, अि: उन्हें कृबत्म गमजी की आवशयकिा होिी है। इसके अनिररकि, इन 
कुककुट ककसमों मेंंं िजेी से ववृधि के ललए आनुवांलशक क्षमिा होिी है, अि: उन्हें न्यूनिम 
शररीर भार बनाए रखने / समभाले रखने के ललए संिुललि समेंंककि खादय की आवशयकिा 
होिी है, इससे पूव्स कक वे घर-अाँगन प्णालरी के िहि खादय की खोज मेंंं ववचरण हेिु 
छोड हदये जाएं। इसी प्कार, ग्ामीण मुगजी पालन के ललए कुककुट ककसमों का ववकास करि े
समय, सामान्य प्निरक्षा क्षमिा को चयन मानदंडों मेंंं से एक माना जािा है।

हालांकक, ऐसे मानदंड, क्षेत्-पररनसथिनियों मेंंं सिि रोगजनक चुनौनियों से पक्षी की 
पूररी िरह से रक्षा करने मेंंं सक्षम नहरीं हो सकि ेहैं। इसललए, इन पक्क्षयों को टरीकाकरण 
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दवारा वायरल रोगों के प्नि संरक्क्षि ककया जाना चाहहए। कुककुटों की कुछ ककसमों के 
ललए पोषण और सवास्थय-देखभाल कायषों का अ्धययन ककया जा रहा है। इसके अनिररकि, 
ववृधि के ककशोर चरण मेंंं (4/5 हफिों से कम आयु), ये पक्षी सवंय को सविंत् / मुकि क्षेत् 
पररनसथिनियों मेंंं सरंक्क्षि रखने मेंंं सक्षम नहरीं हो सकि ेहैं। अि: मुकि क्षेत् पररनसथिनियों 
के िहि छोङे जाने से पूव्स उन्हें कम से कम 400-600 ग्ाम शररीर भार प्ापि कर लेना 
चाहहए। इन सभी आधारभूि आवशयकिाओं को पूरा करने के ललए, उन्नि कुककुट ककसमों 
को प्ारंलभक 6 सपिाह की आयु के दौरान ब्ूडडगं की जरूरि होिी है। उसके पशचाि ्उन्हें 
मुकि क्षेत् पररनसथिनियों के िहि खुला छोङा जा सकिा है।

अलप संखया के पक्क्षयों के पालन मेंंं वयनकिगि ककसान सिर पर कई सपषट 
कारणों जसेै ववधुिि, लमधश्ि खादय, टरीके की मात्ा और शीि श्ृंखला, पूंजी ननवेश और 
जनशनकि आहद के कारण ब्ूडडगं संभव नहरीं हो सकिी है। इसललए, बडी संखया मेंंं पक्क्षयों 
की ब्ूडडगं, बेरोजगार युवाओ ंया सामुदानयक आधार पर जन समूह की सहायिा से की 
जा रहरी है। आगामी घर-आँगन / मुकि क्षेत् पररनसथिनियों मेंंं पालन अवधध के दौरान 
न्यूनिम शररीर भार िथिा जीववि रहने की क्षमिा के ललए प्निरक्षा हेिु ियैार करने के 
ललए पक्क्षयों की 6 सपिाह की आयु िक ब्ूडडगं की जािी है। इसललए, ग्ामीण कुककुट 
पालन मेंंं सहकाररी संसथिाओं, गैर-सरकाररी संग्ठनों, सवयं सहायिा समूहों और महहलाओं 
की भूलमका महततवपूण्स है।

सहकरारी सलमनियों की भूलमकरा

गांव या मंडल सिर पर सहकाररी िंत् के मा्धयम से ग्ामीण कुककुट पालन को 
बढ़ावा देना, ग्ामीण कुककुट पालन, प्बंधन और इसके उतपादन के ववपणन के मामले 
मेंंं सहायक होगा। सहकाररी िंत् कुककुट उतपादन और इसके ववपणन मेंं एक संपक्स  सूत् 
के रूप मेंंं काय्स करिा है। इसकी सफलिा के ललए इसमेंंं कुककुट पालक, महहलाओ ंऔर 
युवाओ ंको सनममललि करना चाहहए।

ग्रामीण कुककुट परालन मेंंं मदहलराओ ंकी भूलमकरा 

महहलाएं चूजों के संवदेनशील संचालन और प्बंधन के साथि-साथि पररवार की खादय 
सुरक्षा व आय बढ़ाने मेंंं अपेक्षाकृि अधधक ननपुण होिी हैं। उपलबध प्ाकृनिक खादय के 
आधार पर दरूसथि क्षेत्ों के ककसानों को 5 से 15 ववकलसि पक्क्षयों की दर से आपूनि्स की जािी 
है। माँस उतपादन के ललए पाले जाने वाले पक्क्षयों को सभी इनपुट के साथि ववपणन योगय 
वज़न होने िक एक बाङे मेंंं पाला जा सकिा है। यह पधिनि उन क्षेत्ों मेंंं जयादा लाभप्द / 
वयवहाय्स है जहां रंगीन कुककुट, सफेद कुककुट से अधधक मूलय पर बबकि ेहैं। ग्ामीण कुककुट 
पालन की अवधारणा, काय्सप्णालरी और लाभों के बारे मेंंं ग्ामीण / जनजािीय समूह को 
ववलभन्न समपक्स  साधन, सेवा ववभागों, शकै्क्षक संसथिानों, गैर सरकाररी संग्ठनों, प्सार क्षेत् के 
अधधकाररयों और अन्य हहिधारकों के बीच जागरुकिा बढ़ाई जा सकिी है।
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प्ारंभ मेंंं, इन पक्क्षयों को आधं्र प्देश और इसके समीपविजी रा्यों जसेै 
उडीसा और िलमलनाडु मेंंं प्जननि (प्साररि) ककया गया। वजै्ाननकों और िकनीकी 
कम्सचाररयों ने देश के अन्य भागों मेंंं इन कुककुट ककसमों का प्चार करने के ललए एक 
साधारण प्यास ककया। उस हदशा मेंंं, ननदेशालय ने ग्ामीण/ आहदवासी क्षेत्ों मेंंं संग्ठन 
दवारा ववकलसि ग्ामीण कुककुट प्जानियों के उपयोग हेिु, राषट्रीय ववज्ान कांगे्स, 
भारिीय कुककुट ववज्ान संघ, एम.एस. सवामीनाथिन अनुसंधान संसथिान, भारिीय 
कृवष अनुसंधान संसथिान, भारिीय पशु धचककतसा अनुसंधान संसथिान, राषट्रीय ग्ामीण 
ववकास संसथिान, ए पी रा्य पशुपालन ववभाग आहद संग्ठनों दवारा आयोनजि कई 
प्दश्सननयों मेंंं, ग्ामीण/घर-आगँन कुककुट पालन की अवधारणा को लोकवप्य बनाने के 
ललए भाग ललया।

ग्ामीण कुककुट पालन की अवधारणा को जनसमपक्स  मा्धयमों जसेै आकाशवाणी 
वािा्सओं, टरीवी काय्सक्मों, सथिानीय (िलेुगू), राषट्रीय (हहदंरी) और अगें्जी समाचार पत्ों और 
कृवष-पबत्काओं मेंंं प्काशन के मा्धयम से ग्ामीण जनसमूह के ललए सूचना प्दान करके 
भी लोकवप्य ककया गया थिा। ककसानों की अनिररकि जानकाररी / पूछिाछ को, संसथिान मेंंं 
सीधे संपक्स  से, डाक से पत्ोतिर दवारा िथिा ऑल इंडडया रेडडयो, डीडी 8 (ग्ामदलश्सनी), 
िजेा टरीवी (राइथिननसिमे), ई-टरीवी (अन्नदािा) दवारा आयोनजि फोन- इन काय्सक्मों दवारा 
उतिररि ककया गया।

ननदेशालय दवारा ववकलसि की गई कुककुट ककसमों, वनराजा, ग्ामवप्या और कृवषब्ो 
के बारे मेंंं जानकाररी प्दान करने के ललए, िीन भाषाओ ं(िलेगु, हहदंरी और अगें्जी) मेंंं 
वववरणणकाएँ बनायी गई थिीं और उन्हें प्दश्सननयों मेंंं भाग लेने वाले िथिा ननदेशालय मेंंं 
आने वाले ककसानों को वविररि ककया गया िथिा अनुरोधधि जानकाररयाँ डाक दवारा पे्वषि 
की गयीं। ग्ामीण कुककुट पालन के लाभ, ग्ामीण कुककुट पालन के ललए उपयुकि कुककुट 
नसलों और उनके पालन की प्णाललयों, इन पक्क्षयों के मूल जनक और वयावसानयक 
कुककुटों की सथिापना और उनकी अनुमाननि पररयोजना लागि, आहद अवधारणाओं युकि 
दो पत्क (ग्ामीण कुककुट पालन और उतिर-पूव्स मेंंं ग्ामीण कुककुट पालन) बहुरंगीय रंग 
मेंंं प्कालशि ककए गए। इन पत्कों की उतिर-पूव्स रा्यों मेंंं आईसीएआर अनुसंधान कें द्रों 
सहहि सभी कृवष ववज्ान कें द्रों मेंंं आपूनि ्स की गई थिी।

“ग्ामीण कुककुट पालन” पर सभी िीन भाषाओ ंमेंंं दो वीडडयो काय्सक्म (प्तयेक 
लगभग 15 लमनट के ललए) ियैार ककए गए थेि, नजनमेंंं वनराजा और ग्ामवप्या के साथि 
घर-आँगन / ग्ामीण कुककुट पालन के ववलभन्न पहलुओ ंयथिा उनके पालन, आवास, 
खादय, सवास्थय देखभाल और लाभों को सनममललि ककया गया थिा। इस काय्सक्म की 
वीडडयो सीडी का ववलभन्न मंचों पर, इन पक्क्षयों के पालनपोषण का वववरण जानने के 
इचछुक ककसानों को ववक्य ककया। दसूरा वीडडयो काय्सक्म “संसथिान प्ोफाइल” पर थिा, 
नजसमेंंं संसथिान की सथिापना, गनिववधधयाँ, उपलनबधयाँ, सेवाएं, संसथिान के अधधकाररयों 
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दवारा प्ापि पहचान आहद समाववषट हैं। ननदेशालय के ववलभन्न आगंिुकों को संसथिान िथिा 
ननदेशालय दवारा ववकलसि प्ौदयोधगककयों से समबंधधि सूचना देने के ललए इन काय्सक्मों 
की जांच की जा रहरी है।

संसथिान को ईमेल, दरूभाष और वयनकिगि मुलाकािों दवारा ककसानों के पूछे गए 
प्शनों का उतिर देकर, ग्ामीण कुककुट पालन पर सूचनाएं ननयलमि रूप से मुगजी पालकों 
को उपलबध की जा रहरी हैं। संसथिान के वजै्ाननक भी ग्ामीण और गहन कुककुट पालकों 
के लाभ के ललए ननदेशालय और अन्य जगहों पर ववकलसि नई प्ौदयोधगककयों के प्सार 
मेंंं सकक्य रूप से समबधि हैं। प्ौदयोधगकी इकाई का हसिांिरण, वनराजा, ग्ामवप्या और 
कृवषब्ो कुककुटों के पालन को लोकवप्य बनाने के ललए, ववशषे रूप से ग्ामीण / जनजािीय 
क्षेत्ों मेंंं सवास्थय, धन और जनिा के कलयाण को बढ़ाने हेिु, ननरंिर कह्ठन प्यास कर 
रहा है।

संसथिान की प्ौदयोधगकी हसिांिरण इकाई व अन्य सहायक इकाइयों के  
वयापक प्यासों से इस ननदेशालय ने उपजाऊ अडं ेव चूजों (एक हदवसीये व 6 सपिाह 
के चूजे) के मा्धयम से कुककुट जननद्रवय की आपूनि ्स देश के लगभग सभी रा्यों मेंंं 
की है । 

संसथिान की प्ौदयोधगकी हसिांिरण इकाइयों एवम ् अन्य सहायक इकाइयों के 
वयापक प्यासों से इस ननदेशालय ने उव्सर अंड ेव चूजों (एक हदवसीय व 6 सपिाह के 
चूजे) के मा्धयम से कुककुट जननद्रवय की आपूनि्स देश के लगभग सभी रा्यों मेंं की है। 
संसथिान ने कुककुट जननद्रवय आधं्र प्देश, अडंमान और ननकोबार दवीप समूह, अरुणाचल 
प्देश, असम, चंडीगढ़, गोवा, कना्सटक, केरल, महाराषट्, मणणपुर, मेंंघालय, लमजोरम, 
नागालैंड, उडीसा, िलमलनाडु, बत्पुरा, उतिरप्देश और पनशचम बंगाल मेंं संबंधधि रा्य 
पशुपालन / कृवष ववभागों, कृवष ववज्ान कें द्र, आईसीएआर संसथिानों, कें द्ररीय कुककुट ववकास 
संग्ठनों, ववलभन्न गैर सरकाररी संग्ठनों, नजला ग्ामीण ववकास एजेंलसयों, जल ववकास 
पररयोजनाओं, आहदवासी ववकास प्ाधधकरणों, ववलभन्न रा्यों के कुककुट फाम्स, शकै्क्षक 
संसथिानों आहद की सहायिा से आपूनि ्स की। ननदेशालय ने उपलबध सीलमि सुववधाओं का 
उपयोग करि ेहुए ग्ामीण कुककुट जननद्रवय (वनराजा, ग्ामवप्या और कृवषब्ो) के लगभग 
26.01 लाख उव्सर अडंों, 9.26 लाख एकहदवसीय चूजों की देश के ववलभन्न रा्यों मेंंं 
आपूनि ्स की है जो ग्ामीण/आहदवालसयों मेंं पोषण सुरक्षा और महहला सशनकिकरण को 
बढ़ाने के ललए सहायक होंगे। उपरोकि वयावसानयक आपूनि्स के अनिररकि, ननदेशालय 
ने ग्ामीण क्षेत्ों के 65,203 मूल जनक ककसमों के चूजों को संबंधधि क्षेत्ों मेंं कुककुटों 
की जरूरिों को पूरा करने के ललए ववलभन्न सरकाररी संग्ठनों (सीपीडीओ, आईसीएआर 
अनुसंधान संसथिानों, रा्य कुककुट फामषों आहद) मेंंं आपूनि ्स की है।
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धचत्: ववलभन्न रा्यों को वनराजा और ग्ामवप्या के मूल जनक ककसमों के चूज़ों की वष्स 2001-02 से  
2005-06 के दौरान आपूनि्स

पैिकृ चूजों की आपूिती 



50

जवैद्रवय आपूिती

धचत्: ववलभन्न रा्यों को वनराज और ग्ामवप्या ककसमों के चूज़ों की आपूनि ्स

उव्सर अडंे

एक हदवसीय चूजे़



51

पवलभनन कृपर जलवरायु क्ेत् मेंंं उतपरादन क्मिरा
डी.पी.आर. दवारा ववकलसि कुककुट नसल, ववलभन्न कृवष जलवायु क्षेत् मेंंं भी अपनी 

उतपादकिा बनाए रखने एवम ्हर जलवायु क्षेत् मेंंं सहज रूप से ढल जाने के कारण देश 
के प्तयेक भाग मेंंं इसे ककसानों दवारा अपनाया गया।

सूखरा एवम ्गरम जलवरायु क्ेत् मेंंं उतपरादन क्मिरा

भारि के एक म्धय एवम ्दक्क्षणी रा्यों की जलवायु आमिौर पर गम्स एवम ्
आद्र्सिा वालरी होिी है। इन रा्यों मेंंं कररीब 7.5 लाख एक हदन के चूजे एवम ्6.2 लाख 
उव्सरक अडं ेककसानों को ववलभन्न कृवष ववज्ान कें द्रों, पशुपालन ववभागों एवम ्ग़ैर सरकाररी 
संसथिानों दवारा बांटे गए। इन जलवायवीय पररनसथिनियों मेंंं भी वनराजा एवम ्ग्ामवप्या 
नसल ने उतसाहवध्सक उतपादन ककया। एक शोध जो कक िलेंगाना के ज़हरीराबाद नजले मेंंं 
ककया गया, उसमे पाया गया कक वनराजा के 25 सपिाह के मुगा्स एवम ्मुगजी का शररीर 
वज़न भार क्मश: 3.75 एवम ्2.67 कक.ग्ा. थिा। इससे पिा चलिा है कक वनराजा एवम ्
ग्ामवप्या नसल इस जलवायु क्षेत् के ललए उपयुकि है।

भीरण शीिल जलवरायु क्ेत् मेंंं उतपरादन क्मिरा

वनराजा एवम ्ग्ामवप्या नसल भीषण शीिल जलवायु क्षेत् मेंंं भी साधारण रुप से 
ढल जाि ेहैं। एक शोध नजसमेंंं इन नसलों को पहले शरे-ए-कशमीर कृवष ववशवववदयालय 
के प्ांगण मेंं 6 सपिाह िक पाला गया, उसके बाद कृवष ववज्ान कें द्र बडगाम, मलांगपोरा 
एवम ्पोमबय और कुककुट ववकास संसथिान दवारा अनंिनाग, कुपवाडा क्षेत् के ककसानों को 
वविररि ककया गया। इन क्षेत्ों का िापमान जहाँ -200 से. िक चला जािा है, वहाँ भी ये 
नसल पूररी िरह अनुकूललि हो गए। वनराजा मुगगे का 8, 10, 16 24 एवम ्30 सपिाह 
मेंंं औसि शररीर वज़न भार क्मश: 840, 920, 1719, 1908 एवम ्3248 ग्ा. थिा। इसी 
िरह मुगजी का शररीर वज़न भार 702, 1337, 1502 एवम ्2642 ग्ा. थिा। मतृयु दर मात् 
4.7-14.6% व प्थिम ्अडंा देने की आयु 178-180 हदन थिी।

िटीय गरम एवम ्आद्र्भ क्ेत् मेंंं उतपरादन क्मिरा

 िटरीय गरम एवम ्आद्र्स क्षेत् जहाँ का िापमान 30-450 से. एवम ्आद्र्सिा 70% 
होिी है, वहाँ भी ग्ामवप्या नसल का उतपादन उतसाहवध्सक पाया गया। वनराजा एवम ्
ग्ामवप्या नसल सरलिा से ककसी भी वािावरण मेंंं ढल जाने के कारण इसे अणडमान और 
ननकोबार एवम ्लक्षदवीप मेंंं भी ककसानों ने बखूबी अपनाया है।

पव्भिीय क्ेत् मेंंं उतपरादन क्मिरा

पुववोतिर प्देश (असम, अरुणाचल प्देश, नागालैंड, मणणपुर, बत्पुरा, लमज़ोरम एवम ्
लसनककम) जहाँ के वािावरण मेंंं काफी लभन्न्िा है वहाँ भी कररीब 1.7 लाख उव्सरक अडं,े 
50 हज़ार चूजे एवम ्11 हज़ार पैिकृ चूज़ों की आपूनि ्स की गयी और ककसानों ने सहज 
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सवीकार कर ग्ामीण मुगजी पालन का काय्स शुरु ककया। वनराजा का छह सपिाह एवम ्
पररपकव शाररीररक वज़न 700-800 एवम ्2000-2200 ग्ा. थिा। वावष्सक अडं ेदेने की क्षमिा 
140-150 पायी गयी। ग्ामवप्या एक अधधक अडं ेदेने वालरी नसल है नजसने पुववोतिर रा्यों 
मेंंं 500 हदन मेंंं 170-200 अंड ेहदये। 

िराललकरा 9षः वनरराजरा कुककुट नसल परालन करा ख़च्भ-लराभ पवशलेरण

ख़च्भ लराभ
आयु ख़च्भ (रु) बबरिी दर ख़च्भ (रु.) लराभ (रु.)

मुगा्स 12 सपिाह 100 जीववि शाररीररक वज़न (1.5-1.8
कक.ग्ा.) दर रु. 120/- कक.ग्ा.

180-240 80-140

मुगजी 72 सपिाह 225 अडं:े 100-110 दर रु. 3/अंडा 

शाररीररक वज़न (3.0 कक.ग्ा.) 
दर रु. 80/ कक.ग्ा.

कुल

300-330

240

540-570

315-355

एक जोडा कुककुट 
पालन से लाभ

325 720-810 395-485

िराललकरा 10षः ग्रामपप्रयरा कुककुट नसल परालन करा ख़च्भ-लराभ पवशलेरण
ख़च्भ लराभ

आयु ख़च्भ (रु) बबरिी दर ख़च्भ (रु.) लराभ (रु.)
मुगा्स 12 

सपिाह
100 जीववि शाररीररक वज़न (1.5-1.8

कक. ग्ा.) दर रु. 120/- कक. ग्ा.
180-240 80-140

मुगजी 72 
सपिाह

225 अडं:े 100-110 दर रु. 3/अंडा 

शाररीररक वज़न (3.0 कक. ग्ा.) दर 
रु. 80/ कक. ग्ा.

कुल

300-330

240

540-570

315-355

एक जोडा कुककुट 
पालन से लाभ

325 720-810 395-485

लागि एवम ्लाभ का ववशलेषण मेंंं माना गया है कक मुगजी के खाने पीने की सामग्ी 
प्ाकृनिक रुप से इस क्षेत् मेंंं प्चुर मात्ा मेंंं उपलबध है और उपलबध सामग्ी मुगजी पालन 
के ललए पया्सपि होगा। मुगजी पालन का लाभ ववलभन्न कारकों के ऊपर ननभ्सर करिा है।
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क) मुगजी खादय पदाथि्स के क्षेत् मेंंं उपलबधिा एवम ्मूलय

ख) क्षेत् मेंंं कुककुट उपज की मांग 

ग) ब्ूडडगं, नस्सररी, औषधध एवम ्इलाज का ख़च्स

एक ककसान अगर उन्नि कुककुट नसल का पालन करिा है िो उसे कुल लाभ 
रु.100/ मुगा्स एवम ्रु. 500/ मुगजी होगा। अगर एक ककसान 15 मुगजी एवम ्5 मुगा्स रखिा 
है िो उसके जीवन यापन मेंंं एक सहायक आय का मा्धयम लसधि होगा जो कक सामानजक, 
आधथि्सक एवम ्पोषण सुरक्षा मुहैयया कराएगा।
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कुककुट की समरानय बीमराररयरँा एवम ्ननदरान
ग्ामीण कुककुट सामान्यि: खादय कुपोवषि एवम ्प्निकूल वािावरण मेंंं पाले जाि े हैं। 
अि: ग्ामीण कुककुट नसल के ववकास के समय ववशषे ्धयान हदया जािा है िाकक इन 
नसलों मेंंं रोग रोधक क्षमिा हो एवम ्कम से कम खादय पदाथिषों पर भी जीववि रह 
सके। ग्ामीण मुगजीयों मेंंं सामान्यि: रानीखेि, मुगजी चेचक एवम ्इंफेकसीअस बस्सल रोग, 
करॉललबेलसलोलसस एवम ्करॉकलसडडओलसस रोग की समसया पायी जािी है। नजनका रोकथिाम 
उधचि टरीकाकरण के दवारा ककया जािा है। बाहय एवम ् अिं: परजीवव की रोकथिाम 
भी उधचि समय पर ककया जाना ज़रूररी है। हमारे देश की जलवायु मुखयि: गरम है।  
अि: ऊषण दबाव का प्बंधन भी ज़रूररी है। मुखय रोगों का संक्क्षपि वववरण ननमनललणखि हैं:-

1. ररानीखेि रोग: यह एक छुआछूि ववषाणु रोग है, जो पूरे संसार मेंंं फैला हुआ है।

रोग की पहचरान : द्रिु गनि से दम फूलना, लंगडापन, सवशन नलरी का फूलना एवम ्जाम 
होना, रकि का बहना एवम ्अचानक बडी संखया मेंंं मुगजीयों का मरना।

रोग करा इलराज एवम ्रोकथराम: इसकी रोकथिाम मात् उधचि टरीटाकरण, जवैवक सुरक्षा एवम ्
प्बंधन के समेंंककि प्यास से हरी समभव है।

टीकराकरण : लेनटोजेनीक (लासोटा, एफ, बी1) एवम ् मीसोजेनीक (एच, आर 2 बी, 
मुकिशेवर) ववषाणु सटै्स का प्योग शररीर मेंंं बेहिर रोग रोधक क्षमिा उपलबध कराने के 
ललए ककया जािा है। टरीकाकरण सािवें हदन, अट्ाईसवें हदन एवम ्6 सपिाह पर ककया 
जािा है।

2. इंफेकसीअस बस्भल (गमबोरो) रोग: यह एक छुआछूि ववषाणु रोग है, जो छोटे आयु 
के चुजे़ को संक्लमि करिा है, यह ववशवभर मेंंं फैला है। यह रोग मुखयि: बसा्स अगं को 
प्भाववि करिा है जो कक रोग प्निरोधक क्षमिा के उतपादन के ललए उतिरदायी होिा है। 
अि: इस रोग मेंं कुककुटों कक रोग रोधक क्षमिा कम हो जािी है।

रोग की पहचरान : मुखयि: 3-6 सपिाह आयु वग्स के चुज़ों मेंं इस रोग का प्हार होिा है। 
अपने या दसूरे कुककुटों के भेन्ट पर चोंच मारना, दसि (वहाईट डाईररया) लगना, भेन्ट 
के आसपास के पंख का गंदा हदखना, भूख कम लगना, कमज़ोर हदखना एवम ्30-40 
प्निशि कुककुटों का मरना। 

रोग करा इलराज एवम ्रोकथराम: इस रोग का कोई इलाज़ नहरीं है लेककन कडी सफाई एवम ्
सवछिा के औषधधरा द्रिु गनि से इस रोग को ननयंबत्ि ककया जा सकिा है। मिृ कुककुट 
एवम ्फाम्स के कूड ेको आग मेंंं दहन के दवारा ननषपाहदि करना चाहहए। मुगजी घर एवम ्
मुगजी पालन मेंंं इसिमेाल ककए गए ऊपकरण को डडसइंफेकटेंट एवम ्फयूमीगेशन के दवारा 
साफ सफाई करनी चाहहए।
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इस रोग के रोकथिाम के ललए सक्ीय एवम ् ननषक्ीय दोनों प्कार के टरीकों का 
उपयोग ककया जािा है। 

3. कुककुट चेचक

कुककुट चेचक एक समान्य रूप से मौजूद, धीमी गनि से फैलने वालरी, वहृद 
क्षेत् मेंंं पाया जाने वाला ववषाणु रोग है। इस रोग मेंं तवचा, सवास एवम ्पाचन िंत् 
की नलरीकाओ ंमेंं मससा की वनृ्धद हो जािी है। आधथि्सक िौर पर इस बीमाररी का बहुि 
महतव है कयोंकक इसके कारण शाररीररक वधृध एवम ्अडं ेके उतपादन दर मेंंं कमी आ 
जािी है।

करारण: एववयन परॉकस वाइरस (वहृद डीएनए वाइरस) जो कक डडसइंफेकटेंट रोधध है। कह्ठन 
वािावरण मेंंं भी वषषों िक जीववि रहने कक क्षमिा रखिी है। मुगजी मेंंं चेचक एक छुआछूि 
रोग है जो सीधा समपक्स , लमटिी, मछछर काटने एवम ्अन्य कीड ेके काटने से भी फैलिा है। 
समान्यि: बरसाि एवम ््ंठड के समय अथिवा लगािार जयादा भीड एवम ्दवूषि वािावरण 
मेंंं भी फैलिा है।

रोग की पहचरान: यह रोग सभी आयु वग्स, ललगं एवम ्सभी नसल के कुककुटों मेंंं पायी 
गयी हैं। इस रोग के दो प्कार हैं: कयूटेनीअस एवम ्डडपथेिररक। 

कयुटेनीअस चेचक: मुगजी की तवचा, चोटरी, वेटल, चोंच के बाहररी ककनारे, एवम ्शररीर के 
अन्य भाग के तवचा पर पपडी पर जािी है। लरीज़न पहले बहूि छोटे होि ेहैं लेककन समय 
के साथि ये बड ेहोि ेजाि ेहैं। फलि: कुछ समय बाद मुगजी की देखने कक क्षमिा कम हो 
जािी है और मुगजी के खाने मेंंं बाधक लसधि होिा है, नजसके कारण मुगजी धीरे-धीरे कमज़ोर 
हो जािी है एवम ्मतृयु हो जािी है। इस रोग मेंंं कररीब-कररीब 25 प्निशि िक मतृयु दर 
देखने को लमला है।

डडपथेररक चेचक: इस रोग को वेट या फाउल डडपथेिररया भी कहा जािा है। शुरुआि मेंंं 
मुँह के अदंरूनी भाग, इसोफेगस एवम ्सवास नलरी मेंंं छोटे-छोटे गां्ठ की परिें बन जािी 
हैं। बाद मेंंं ये गां्ठ बड ेपीले रंग के बन जाि ेहैं और इसे डडपथेिररक णझललरी कहा जािा 
है। सवास एवम ्पाचन नललका की णझललरी मोटरी होने के कारण मुगजी को खाना नहरी  
खा पािी है। शररीर मेंंं पौनषटक ितवों का पाचन भी नहरी हो पािा है। फलि: पक्षी बीमार 
एवम ्कमज़ोर होकर मर जाि ेहैं।

चेचक बबमरारी करा ननदरान

i. तवचा पर दाने आना, चेचक रोग का एक मुखय लक्षण है एवम ्दसूरे नदैाननक लक्षण 
के दवारा भी पिा लगाया जा सकिा है

ii. प्योगशाला मेंंं लरीज़न से नमूना लेकर सलाईड पर समीअर बना कर, नजमसा सटेन से 
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सटेन ककया जािा है। ईओसनोकफल रकि कोलशका के अिं: भाग मेंं इंकलूज़न बरॉडी 
हदखाई देिी है, नजसे बोरल बरॉडी कहा जािा है। बोरल बरॉडी चेचक बबमाररी को सुनननशचि 
करने के ललए जांच की आवशयकिा होिी है।  

रोग करा इलराज एवम ्रोकथराम:

• ब्रॉडसपैकट्म एंटरीबायोहटक औषधध एवम ्एंटरीसेनपटक लोशन चेचक के दानों (घाव) पर 
लगाने से सेकें ड्ी इंफेकशन को ननयंबत्ि ककया जा सकिा है।

• अगर चेचक का प्कोप होिा है एवम ्30 प्निशि से कम मुगजीयां चेचक रोग से 
प्भाववि हैं िो सवसथि मुगजीयों को यथिाशीघ्र रोग ग्लसि मुगजीयों से अलग करना चाहहए 
िाकक बची हुई सवसथि मुगजीयों का िुरंि टरीकाकरण कराया जा सके।

• दो प्कार के चेचक के टरीके बाज़ार मेंंं उपलबध हैं (पीजन परॉकस एवम ्फाऊल परॉकस)। 
पीजन परॉकस टरीका, फाऊल परॉकस टरीका के िुलना मेंंं कम हानीकारक होिी है लेककन 
इसमेंंं मात् 6 महरीने िक हरी चेचक रोग रोधक क्षमिा होिी है। अि: 6 माह बाद पुन: 
टरीकाकरण कराने की ज़रूरि होिी है। फाऊल परॉकस एक लमबे अवधी िक चेचक के 
णखलाफ रोग रोधक क्षमिा देिा है। अगर टरीकाकरण सहरी िररीके से नहरीं ककया गया 
िो समूह मेंंं बबमाररी फैल सकिी है। समान्यि: चेचक टरीकाकरण 6 से 8 सपिाह के 
आयु वग्स के मुगजीयों मेंंं अिंः कक्या या ववगं वेब ववधध दवारा ककया जािा है।

• प्ांगण की सफाई सोडीयम हाइड्रॉकसाईड (1:500), के्सोल (1:400) और फीनरॉल (3%) 
से करने पर रोग के रोकथिाम मेंंं सहायक लसधि होिा है।

4. फराऊल कॉलेररा

फाऊल करॉलेरा को पुललोरम बीमररी या बेलसलररी सफेद दसि भी कहा जािा है। नये 
चूज़ें जो 3 सपिाह से भी कम आयु के होि ेहैं वो इस रोग से ग्लसि होि ेहैं। अधधक 
मतृयु दर इस रोग की ववशषेिा है। 

करारण : सालमोनेला पुललोरम जीवाणु फाऊल करॉलेरा का कारण है। यह एक गैर गनिशील, 
ग्ाम-नेगेहटव और ररॉड के आकार का जीवाणु है जो अनुकुल वािावरण मेंंं कई वषषों िक 
जीववि रह सकिा है। इस रोग का प्सार रोग ग्लसि मािा के अडंों दवारा होिा है। इसके 
अलावा कुककुट गहृ मेंंं चूज़ा उतपादन के काय्स मेंंं उपयोग होने वाले उपकरण, संक्लमि 
चुहे, वनीय पक्षी, खादय सामग्ी एवम ्पानी भी इस रोग के प्सार मेंंं सहायक होि ेहैं।

रोग की पहचरान : 

नए चूज़ों की अचानक मतृयु, उव्सरक अडं ेके अंदर ववकलसि मिृ चूजे़ का होना 
या कोई भी लक्षण हदखाए बबना चूज़ों का मरना जसेै कारण उचच मतृयु दर (0-100%) 
के ललए उतिरदायी हैं। संक्लमि चूजे़ प्काश एवम ्ऊजा्स के सथिान के ननकट एकबत्ि हो 
जाि ेहैं। ऐसे चूज़ों का सुसि एवम ्ननद्रा मेंंं हदखना, पंख नीचे करके रखना, भूख नहरीं 
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लगना, दसि होना, भेन्ट हमेंंशा गीला रहना, चूज़ों का बार बार पानी पीना, पेट का फूलना 
शाररीररक वज़न दर ब दर कम होि ेजाना, टखने मेंंं सूज़न होना, वररीय मुगजीयों दवारा कम 
खाना खाना, मूनछ्सि रहना एवम ्सूख जाना जसेै लक्षण होि ेहैं। 

फराऊल कॉलेररा बबमरारी की पहचरान: चूजे़ मेंंं बबना ककसी नकलननकल लक्षण के उचच मतृयु 
दर का होना और सफेद दसि बीमाररी के पहचान मेंंं सहायक होिा है। पोसटमाट्सम करने 
पर पीले या गे् रंग की गां्ठ कई अगंों में पायी जािी है जसेै फेफड,े नजगर, ह्रदय, एवम ्
धगज़ाड्स मेंंं नेक्ोहटक फोकाई का पाया जाना, चूजे़ मेंंं जमा हुआ योक का लमलना इस रोग 
को दशा्सिा है। वयसक पक्क्षयों मेंंं ववकृि, जमा हुआ योक एवम ्फटा अडंाशय इस रोग 
का पररचक होिा है।

रोग करा इलराज एवम ्रोकथराम:

• इस रोग का ननयंत्ण सलफोनामाईड, नाईट्ोफुरोंस, टेट्ासाईकलरीन, अमीनोगलाइकोसाईडस 
इतयाहद औषधी से ककया जािा है। ये औषधधयाँ इस रोग को पक्षी समूह से पूररी िरह 
समापि नहरीं कर सकि।े 

• चूजे़, हर समय सालमोनेला मुकि कुककुट गहृ से हरी क्य करना चाहहए।

• खादय पदाथि्स एवम ्पानी भी सालमोनेला मुकि होना चाहहए।

• खादय सामग्ी सलमोनेलरी से मुकि होनी चाहहए और चूहों के पहंुच से बाहर होनी 
चाहहए।

• इस बीमाररी के रोकथिाम का फाम्स एवम ्चूज़ा गहृ का कुशल प्बंधन एवम ्कडाई से 
जवै सुरक्षा का पालन हरी सबसे बेहिर िररीका है। 

• संक्मीि फाम्स एवम ्उपकरण का 2% करॉनसटक पोटाश, कफनरॉल (1:1000) या 3% 
फरॉम्सलरीन दवारा धोने से संक्मण से बचा जा सकिा है।

कॉकसीडडओलसस

करॉकसीडडओलसस मुगजी का एक बहुि महतवपुण्स परजीवव रोग है। मुधग्सयों मेंंं इसकी 
पहचान आतं्शोथि (आिं का इंफलामेंंशन) या झुंड मेंंं उचच मतृयु दर एवम ् असवसथि 
(रुगणिा, रोगी-भाव) मुगजीयों से की जा सकिी है। 

करारण :

यह रोग ईमेररया जीनस के प्ोटोजोआ के कारण होिा है नजसमेंंं साि अतयधधक 
होसट ववलशषट प्जानियां होिी हैं (ई. एसवु्सललना, ई. बु्नेटिी, ई. मनैकसमा, ई. माइहटस, ई. 
लमवािी, ई. नेकाहट्कस, ई. प्ीकरॉकस, ई. टेनेला और ई. हगनी) जो क्ुककुट को प्भाववि 
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करिा है। रोग एक झुंड से दसूरे झुंड मेंंं कलम्सयों, परैों दवारा और इसिमेाल मेंंं आने वाले 
बि्सन के मा्धयम से फैलिा है। यह निलचटेि, चूहे, पालिू जानवर और जंगलरी पक्क्षयों के 
मा्धयम से भी फैल सकिा है। ऊसाइटस के साथि दवूषि खादय और पानी के दवारा भी 
संक्मण होिा है।

लक्ण:

• रोग मुखय रूप से दो रूपों मेंंं होि ेहैं, जसेै कक सीकल और आिंों का करॉकसीडडओलसस।

• सीकल प्कार, ई. टेनेला के कारण होिा है। आमिौर पर 4 से 8 सपिाह की आयु के 
दौरान होिा है। अधधकिर घटनाएं 10 सपिाह की आयु िक की कुककुटों को प्भाववि 
करिा है। प्भाववि पक्क्षयों के झरझरा, झुके हुए पंखों के साथि ननज्सललि हदखाई देि े
हैं। वे एक दसूरे से धचपट रहि ेहैं और पानी या खूनी दसि के कारण आमिौर पर 
क्षीणणि, ननज्सललि और कमज़ोर हदखाई देि ेहैं। 

• मतृयुदर लगभग 50% होिी है और प्भाववि पक्षी अनुतपादक/कम उतपाहद हो जाि ेहैं।

• वयसक पक्क्षयों की आंत् मुखय रूप से रोग ग्सि होिी है। नकलननकल अलभवयनकियाँ 
जसेै कक दबु्सलिा, कम ववृधि, झुलसदार पंख, घाव, कंघी और शलेषमा णझललरी मेंंं 
खालमयां, चरॉकलेट रंग की चोंच के साथि कम अडंा उतपादन जसेै लक्षण इस रोग के 
संकेि हैं। ई. एसवु्सललना के संक्मण के पररणामसवरूप मतृयु दर लगभग 10% िक हो  
सकिी है।

धचत् - रकि से भरा हहमोरेनजक सीका (सौजन्य से- एम आर रेडडी)
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ननदरान:

• रकि के दाग या चरॉकलेट रंग के साथि मलमूत् आना रोग के सूचक हैं।

• शव पररीक्षण मेंंं संक्लमि आिंों मेंंं खून के दाग / कसक सामग्ी, रकिस्ाव और छोटे-
छोटे सफेद बबदं ुइस रोग को दशा्सिा है। प्भाववि पक्क्षयों मेंंं सूजन या आंिों के सकै्वपगं 
(नमूना) मेंंं ऊसाइटस की उपनसथिनि, रोग की सथिापना एवम ्ननदान मेंंं मदद करिा है।

उपचरार:

• करॉकसीडडओलसस को ननयंबत्ि करने के ललए ककमोप्ोफाइलैनकसस (रसायन औषधध रोग-
ननरोध) सबसे प्भावी िररीका है। 

• सलफालमथिाज़ीन (सलफाडडलमडीन) पानी मेंंं 2 हदनों के ललए 0.1% के दर से और उसके 
बाद 0.05% के दर से 4 हदनों के ललए हदया जाना चाहहए।

• सलफाडडलमथिोनकसन @ 0.05% (पानी मेंंं) 5 हदनों के ललए, ितपशचाि 6 हदनों की 
वापसी अवधध देना चाहहए। 

• अमप्ोलरीयम हाइड्ोकलोराइड @ 0.012 -0.024% (पानी मेंंं) 1-2 सपिाह के ललए देना 
चाहहए।

• कलोरटेट्ासाइनकलन या ऑकसीटेट्ासाइनकलन @ 0.02% 5 हदनों के ललए खादय मेंंं 
डालें और खादय मेंंं पया्सपि कैनलशयम भी डालें।

• कलोवपडोल @0.0125-0.025% खादय के साथि एक हदन से लेकर वयसक होने िक 
की आयु िक और इलाज के रूप मेंंं 2-4 हदनों के ललए 0.025-0.0375% उपचार के 
ललए हदया जाना चाहहए।

• 3-50 डाइनट्ो-ओ-टूलामाइड @ 0.004-0.0125 खादय मेंंं डालें।

• कोडड्नल @ 4 ग्ाम/ लरीटर और 1 ग्ाम / लरीटर पानी मेंं क्मशः 2-4 हदन रोगक्षम 
हेिु और ननवारण दोनों के ललए उपयोगी है।

• हलोफुधगनोन कंपाउंड @ 0.0003% खादय मेंंं बबना वापसी समय के उपयोग करें।

• मोनेनन्सन सोडडयम @ 0.012 खादय मेंंं बबना वापसी समय के उपयोग करें।

• रोबेननडाइन हाइड्ोकलोराइड @0.0033% खादय मेंंं डालें और 5 हदनों का वापसी 
समय दें।

• मदरुामाईलसन @ 0.0005-0, 0006% खादय मेंंं डालें और 5 हदनों का वापसी समय दें।

• ननकारबाज़ीन खादय मेंंं @ 0.0125% खादय मेंंं डालें ।
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ननयंत्ण:

• सवचछिा और जवै सुरक्षा के साथि-साथि खादय और पानी को दवूषि होने से रोकने पर 
संक्मण की घटना को रोका जा सकिा है।

• ननयलमि अिंरालों पर कूडा सूखा करने और कूड ेके कणों को चलाि ेरहने से ऊसाइटस 
के वधृिी को रोका जा सकिा है। 

• बाररश के मौसम मेंंं चूने का पाउडर कूड ेको सुखाने के ललए इसिमेाल ककया जा सकिा है।

• वपजंरे मेंंं मुगजी पालन करने से संक्मण कम हो जािा है।

• खादय मेंंं एंटरीकरॉकसीडडयल औषधध का उपयोग उप-नदैाननक संक्मण के कारण होने 
वाले आधथि्सक नुकसान से बचा सकिा है। हालांकक, हर 4-6 महरीनों मेंंं एंटरीकरॉकसीडडयल 
औषधध चक् के उपयोग से उनका प्भावकाररिा बनाए रखने मेंंं और सहायक प्निरोध 
के ववकास पर रोक लगाने मेंंं सहायक होि ेहैं।

• बाज़ार मेंंं उपलबध टरीके का उपयोग ककया जा सकिा है।

आंिररक परजीवी

ग्ामीण कुककुट खादय और पानी के ललए बाहर जािी हैं। इसके कारण आंिररक 
परजीवी ग्ामीण मुधग्सयों मेंंं एक पुरानी समसया है। मुगजी गहृ मेंंं सवचछिा की कमी और 
कीडों की उपनसथिनि, जो कुछ परजीवी के ललए म्धयविजी मेज़बान हैं। आंिररक परजीवी 
अकसर फ्ी रेंज / घर-आगँन पक्क्षयों मेंंं एक समसया है, जो ववलभन्न कीडों (परजीवी के 
म्धयविजी मेंंज़बान) को खाि ेहैं और जंगलरी पक्क्षयों (परजीववयों के संभाववि भंडार) के 
साथि संपक्स  में आि ेहैं। आंिररक परजीवी जसेै कक ननमेंंटोडस (गोल कृलम) और सेसटोड 
(फीिा कृलम) कुककुटों को प्भाववि करि ेहैं। फीिा ककरमी के िुलना मेंंं गोल ककरमी की 
वजह से नुकसान अधधक हो सकिा है।

एसकेररडडयरा गैलराई 

कुककुट का सबसे सामान्य ननमेंंटोड, गोल कृलम है और पक्क्षयों के उतपादन पर 
महतवपूण्स प्भाव डालिा है। िीन महरीने िक की आयु के पक्क्षयों मेंंं परजीवी होने की 
संभावना अधधक होिी है और इसमेंंं काफी मतृयु भी हो सकिी है। परजीवी आमिौर पर 
कुपोवषि पक्क्षयों को प्भाववि करि ेहैं। वयसक परजीवी आंिों के लुमेन मेंंं रहि ेहैं और 
आंत् मेंंं रुकावट पदैा कर सकि ेहैं। जबकक लावा्स चरण आंत्शोथि, ऐनीलमया और मतृयु दर 
के ललए आिंों के शलेषमल णझललरी पर आक्मण करि ेहैं। वयसक कीड ेअडंाशय मेंंं पलायन 
कर सकि ेहैं और अडंों के अदंर पाए जा सकि ेहैं। पक्क्षयों के मल मेंंं नदैाननक लक्षणों 
और परजीवी के अडंों की उपनसथिनि और कुछ समय के वयसक कीडों से इन्फेकशन का 
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ननदान ककया जा सकिा है। पीपराज़ीन लवण का वयापक रूप से उपयोग ककया जािा है 
और पीने के पानी मेंंं प्नि पक्षी 50 से 100 लमलरीग्ाम अथिवा 0.1 से 0.2% एकल मौणखक 
खुराक के रूप मेंंं हदया जा सकिा है। फेनबेंडाजोल @ 8 से 10 मी.ग्ा. / कक.ग्ा खादय 
मेंंं 3 से 4 हदन िक; टेट्ालमसोल @ 40 मी.ग्ा. / कक.ग्ा, लेवालमसोल @ 25 मी.ग्ा / 
कक.ग्ा. आहर मेंंं बहुि प्भावी होिा है।

दहेटेरराककस गेललनेरम 

एक और गोल ककरमी होिा है नजसका जीवन चक् प्तयक्ष होिा है और मुगजी के 
सीकम मेंंं पाया जािा है। यह एसकेररडडया गैलाई की िुलना मेंंं कम या कफर कोई नुकसान 
नहरीं पहंुचािा है। लेककन एक प्ोटोज़ोन परजीवी हहसटोमोनास मेंंलेधग्डीस के संचरण मेंंं 
एक महतवपूण्स भूलमका ननभािी है, जो टकक्स यों मेंंं "कालरी लसर की बीमाररी" का कारण 
बनिी है। पक्क्षयों के मल मेंंं प्ौढ़ परजीवी और ्ेठ्ठ अडंों की उपनसथिनि से इन्फेकशन का 
ननदान ककया जा सकिा है। फेनबेंडाजोल और टेट्ालमसोल औषधध परजीवी के णखलाफ 
प्भावी होिी हैं।

लसनगेमस टै्ककयरा

लसन्गेमस टै्ककया (गैपवरॉम्स) खुले पररनसथिनियों मेंंं पाले गए पक्क्षयों के टै्ककया मेंंं 
पाए जाि ेहैं और सीधे या अप्तयक्ष रूप से कें चुओ ंके मा्धयम से पे्वषि होि ेहैं। परजीवी 
शवासन संबंधी बाधाओं का कारण बनिा है। नजसके पररणामसवरूप मुंह से ववलशषट जंभाई 
्धवनन के उतपादन के साथि-साथि सांस लेने मेंंं घुटन होिी है। अपररपकव परजीवी कमज़ोररी 
और दबु्सलिा के अलावा न्यूमोननया का कारण हो सकिी है। युवा पक्क्षयों मेंंं लक्षण अधधक 
गंभीर होि ेहैं। मल मेंंं ्ेठ्ठ अडंों का आना, ननदान मेंंं सहायक होिा है। फैन्बेंडाजोल और 
थिाईबेंडाजोल @ 0.1 से 4%, गैपवरॉम्स के णखलाफ प्भावी हैं।

बराहरी परजीवी

परजीवी (कीड/ेकीट) बाहररी शररीर के अगंों (तवचा और पंख) पर रहि ेहैं नजन्हें बाहय 
परजीवी कहा जािा है। कुककुट के असवसथि दशा, कुककुट गहृों / आश्यों मेंंं सवचछिा की 
कमी और कुककुट गहृों मेंंं भीड-भाड जसेै कुछ कारण ऐसे हैं नजससे बाहररी परजीवी िजे़ 
गिी से बढ़ि ेहैं। आम मुगजी परजीवी जसेै जूँ, फलरीस, हटकलस और कीड ेआधथि्सक रूप से 
बहुि महतव रखि ेहैं।

जूँ, पक्क्षयों के सबसे आम परजीवी हैं। मेंंनोपोन गैललने, ललपेरस कपोननस, 
गोननयोकरॉटस गैललने, लमनेकैं थिस सटै्माइनस, कयूकलोटोगासटर हेटरोग्ाफा पक्क्षयों मे 
पाए जाने वाले जँू की प्मुख प्जानियां हैं। जूँ अपने जीवन काल मेंंं कई महरीनों िक 
होसट िक हरी सीलमि रहिा है और 5-6 हदनों से अधधक समय िक मेज़बान से दरू 
नहरीं रह सकिा। कुककुट उपकरण, वाहन, आहद के मा्धयम और सीधे संपक्स  से प्सार 
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होिा है। वे तवचा के मिृ कोलशकाओ ंऔर इसके उपशीष्सकों पर खादय के ललए आधश्ि 
रहि ेहैं। जूँ पक्षी के शररीर मेंंं बहुि िजे़ चलि ेहैं। जूँ के साथि गंभीर दषुप्भाव लगािार 
जलन, झंुझलाहट, अडंा उतपादन मेंंं धगरावट और शररीर के वज़न मेंंं कमी का कारण 
बन सकिा है। सभी पक्क्षयों पर उधचि कीटनाशक के नछडकाव से बाहय परजीवी को 
प्भावी ढंग से ननयंबत्ि ककया जा सकिा है। मलैाधथियोन (2-3%) या ललन्डने (0.5%) 
का उपयोग पक्क्षयों मेंंं प्भावी होिा है।

फलरीज़ (इधचडोंफगा गैलेनेलसआ) को िुरंि हटाने और कीटनाशकों के नछडकाव दवारा 
ननयंबत्ि ककया जा सकिा है। मलैाधथियोन (5%) के साथि धोना या मलेैधथियन के साथि 
नछडकाव (2.5%) और पायरेथ्ोड (0.25%) के साथि नछडकाव संक्मण के दौरान इसिमेाल 
ककया जा सकिा है।

हटकस (अग्सस परलसकस) अकार मेंंं बडा होिा है एवम ्राि के दौरान पक्क्षयों पर 
आक्मण करिा है । हदन के दौरान छुप जािा है। आकार मेंंं बडा होने के कारण वे बडी 
मात्ा मेंंं खून चूसि ेहैं नजसके कारण उतपादन मेंंं कमी, मौि और गंभीर एनीलमया हो 
सकिा है। घर के दरारों, उपकरणों या पेड की छाल मेंंं कई महरीनों िक बबन खाये नछपे रह 
सकि ेहैं। इसललए जो फाम्स संक्लमि हो जाि ेहैं वहाँ इसको ननयंबत्ि करना बहुि कह्ठन 
होिा है। मलैाधथियोन 1 से 3% को कुककुट गहृों मेंंं और नछपने के सथिान पर नछडकने से 
ककसी सीमा िक ननयंबत्ि ककया जा सकिा है।

कुककुट पररसर से परजीवी को समापि करने के ललए कीटनाशक लगाने के दौरान 
ननमनललणखि उपाय ककया जाना चाहहए:

• यह सुनननशचि करना चाहहए कक अाहार और पानी कीटनाशकों से दवूषि न हो और 
इलाज शुरू करने से पहले अडं ेएकत् कर लेने चाहहए। 

• कडी जैव सुरक्षा के उपायों के साथि अचछछी सवचछिा बनाई रखनी चाहहए।

• पक्क्षयों के ववलभन्न झंुडों के बीच कीटनाशकों के साथि कुककुट गहृों और उपकरणों 
की पूररी सफाई और कीटाणु शोधन करना चाहहए। राि आश्य मेंंं धचकनी दरीवारें होनी 
चाहहए और जंगलरी पक्क्षयों को बाहर रखने के ललए िार का जाल भी लगाना चाहहए।

• पररसर मेंंं कुककुट के भीड-भाड से बचना चाहहए और पीडडि कुककुट को अलग कर 
िुरंि इलाज ककया जाना चाहहए।

मराँस-भक्ण की आदि

साि में पलने वाले पक्क्षयों का माँस-भक्षण, कुककुटों की एक बुररी आदि है। बड े 
पक्षी अपने पर हमला करि ेहैं। फलि: ये आक्मण घाव और मतृयु का कारण बन सकिा 
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है। प्ाकृनिक पररनसथिनियों मेंंं पया्सपि प्ाकृनिक वािावरण के अभाव मेंंं पक्षी अपने साथिी 
पक्क्षयों पर आक्मण करिा है।

करारण:

• आनुवंलशक गडबडी (हलके वज़न की पक्क्षयों का आक्ामक वयवहार के साथि)।

• अपया्सपि जगह, खादय या पानी और अधधक प्काश।

• प्ोटरीन और खननजों की कमी।

• कीड,े जूँ आहद जसेै बाहररी परजीवी के कारण परेशाननयां।

• पक्क्षयों के बीच लडने के दौरान हदए गए घाव भी माँस-भक्षण को उतिनेजि कर सकि ेहैं।

• अडं ेदेने के दौरान बाहय जननांग से रकि स्ाव होने के कारण अन्य पक्क्षयां को चोंच 
मारने के ललए आकवष्सि होिी हैं।

लक्ण:

• पंख खींचने, परै की अगंुलरी, लसर और भेन्ट मेंं चोंच मारना।

• उजागर तवचा पर खुले घाव, रकि, गंदे पंख और रकि लमलना हमेशा सामान्य होिा है।

• भेन्ट पेककंग जयादािर सिह पर रखे पक्क्षयों मेंंं देखने को लमलिा है और अगर भीड 
जयादा है िो पररनसथिनि और भी गमभीर हो जािी है।

• यहद िुरंि सुधारातमक उपाय नहरीं ककए गए िो इस आदि के कारण झंुड मेंंं ववनभन्न 
मतृयु दर देखने को लमलिा है। 

ननदरान:

बाहररी घाव, धगरिे एवम ्बबखरे पक्षी के पंख ननदान मेंंं सहायिा करिा है। 

उपचरार और ननयंत्ण:

• एंटरीसेनपटक के साथि घावों का ड्लेसगं ककया जाना चाहहए।

• पक्क्षयों के चोंच को सहरी िररीके से रेिना चाहहए।

• मासं-भक्षण करने वाले पक्क्षयों को यथिाशीघ्र अलग करना चाहहए।

• पया्सपि खादय और पानी की बयवसथिा के साथि-साथि भीड-भाड मेंंं कमी करनी चाहहए।

• अाहार मेंंं पोषक ितवों (प्ोटरीन, खननज, ववटालमन और नमक) की कमी को सुधारना 
चाहहए।
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• प्काश की िीव्रिा को कम करने और घर मेंंं लाल बलब की वयवसथिा उपयोगी हो सकिी 
है। बबछौने/घोंसले बनाने का प्ावधान माँस-भक्षण को कम करने मेंंं मदद कर सकिा है।

परै की कमज़ोरी

ब्रॉइलर मेंंं परै की कमज़ोररी एक आम समसया है। परै की कमज़ोररी की समसयाओं 
को रोकने के ललए खादय मेंंं कैनलशयम और अन्य खननजों का पूरक होना आवशयक है।

ऊषमरागि िनराव

गमजी के मौसम मेंं अधधक िापमान और आद्र्सिा के कारण पक्क्षयों मेंंं अचानक 
उचच मतृयु दर देखने को लमलिी है। ग्ामीण पक्क्षयों मेंंं यह सबसे महतवपूण्स है, जहां पक्षी 
जयादािर प्निकुल जलवायु मेंंं पाले जाि ेहैं।

करारण:

उचच पया्सवरण िापमान एवम ्आद्र्सिा, झंुड मेंंं इस नसथिनि को ब ढ़ा देिा है।

उपचरार:

्ंठड ेपानी मेंंं डुबोकर शररीर का िापमान कम करना, इलेकट्ोलाइटस, गलूकोज और 
ववटालमन सी युकि ्ंठडा पेय जल उपलबध कराना। गमजी के मौसम के दौरान, पक्षी के 
खादय मेंंं ववटालमन ई अनिररकि लाभकाररी प्भाव डालिा है।

ननयंत्ण:

पक्क्षयों पर पानी नछडकना, पक्क्षयों को छायादार वकृ्ष के ननचे रखना एवम ्पक्षी 
गहृ हवादार होना चाहहए।

टीकराकरण के दौररान सरामरानय सरावधरानी

• हमेंंशा प्निनष्ठि स्ोि से टरीका को खररीदना चाहहए। ननमा्सण और समानपि की िाररीख 
जाँच लेें।

• उतिम प्निकक्या प्ापि करने के ललए ननमा्सिा दवारा हदए गए ननदगेशों का पालन 
करना चाहहए।

• टरीकाकरण के ललए जरूररी ननषप्भाव सुई, लसररजं, वकैसीनरेटर और अन्य उपकरण 
का प्योग करें। डडसपोजेबल सुइयों और सीररजं यहद ससिी हों िो उपयोग ककया जा 
सकिा है।

• ननमा्सिा के ननदगेशों के अनुसार सवचछ बि्सन का उपयोग कर टरीके का पुननन्समा्सण ककया 
जाना चाहहए। पुन: ननलम्सि टरीके को ्ंठड मेंंं या बफ्स  की बालटरी मेंंं रखा जाना चाहहए। 
पुन: ननमजीि टरीके को उपयोग दो घंटे मेंंं कर लेना चाहहए। 
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• ननमा्सिा दवारा बिाए गए सटरीक खुराक का उपयोग करें कयोंकक कम मात्ा मेंंं पया्सपि 
सुरक्षा नहरीं लमलिी है।

• असवसथि पक्क्षयों के टरीकाकरण से बचें।
• बेहिर प्निरक्षा प्निकक्या के ललए, टरीकाकरण से पहले आिंररक परजीवी के इनिहास 

के साथि पक्षी को डीवलम्सि ककया जाना चाहहए।
• अगर पीने के पानी के जररए हदया जाने वाला टरीका है िो यह वांनछि है कक पानी 

को िाजा, साफ और ककसी भी औषधध से मुकि (जसेै बलरीधचगं पाउडर) होना चाहहए 
िाकक थिोडी देर के ललए टरीका वयवहाय्स रहे। 

• बेहिर प्निकक्या के ललए टरीकाकरण के दौरान िनाव ववरोधी या इमयुनो उतिजेक 
औषधधई का इसिमेाल ककया जाना चाहहए

• हदन के ्ंठड ेसमय के दौरान टरीका करना चाहहए जैसे सुबह या देर शाम।

• ररकि टरीका शीलशयों को दफन या जलाकर टरीकाकरण के बाद तयाग दें।

• टरीकाकरण के दौरान साफ कपडों का इसिमेाल ककया जाना चाहहए और टरीकाकरण 
समापि होने के बाद ननषकालसि ककया जाना चाहहए। 

• नगन हाथि के साथि टरीके को सपश्स न करें कयोंकक इससे मनुषय मेंंं समसया हो सकिी है।
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घर-आँगन कुककुट प्रजनन फराम्भ की सथरापनरा
इन पक्क्षयों के ललए नर और मादा मूल-जनक का अलग अलग सटे्न रखना पड़िा 

है। मन वांनछि गुण जो घर-आगँन कुककुट के ललए आवशयक उन जीन को लमश्ि कर 
इन घर-आँगन कुककुट ककसम को ववकलसि ककया जािा है। दोनों लाइनों के नर मूल-जनक 
को उचचिर ककशोर शाररीररक वज़न, बेहिर-खादय दक्षिा, प्जनन क्षमिा, हैचेबबललटरी, 
उचच प्निरक्षा क्षमिा और लंबे पैर को ्धयान मेंं रख कर ववकलसि ककया जािा है। मादा 
मूल-जनक को उन्नि अडं ेका उतपादन, खादय दक्षिा और उचच प्निरक्षा क्षमिा के ललए 
ववकलसि ककया जािा है। ववववध प्निकूल जलवायु क्षेत्ों मेंं इन पक्क्षयों का उन्नि उतपादन 
क्षमिा इनकी उचच आनुवांनशक क्षमिा को दशा्सिा है।
खरादय और प्रबंधन

वनराजा और ग्ामवप्या के मूल-जनकों को 4-6 सपिाह की आयु िक वपडं (ब्ूडींग) 
की जरूरि होिी है। इस अवधध के दौरान 2600 एम.ई / ककग्ा खादय और 18.0% सी.पी. 
आवशयक शररीर वज़न को प्ापि करने के ललए पया्सपि हैं। बढ़िी अवधध (7 से 22 सपिाह) 
के दौरान 2450 ककलो कैलोररी एम.ई और 17.0% सी.पी. वाले खादय के साथि प्निबंधधि 
खादय का पालन ककया जािा है। यौन पररपकविा की आयु मेंंं वांनछि शररीर का वज़न 
(वनाराज 2.5 ककग्ा, ग्ामवप्या 1.85 ककलो) प्ापि करने के ललए नीचे हदए गए खादय के 
अनुसरण की आवशयकिा होिी है। अडं ेदेने की अवधध के दौरान प्नि हदन 130-180 ग्ाम 
प्नि मुगजी खादय देना चाहहए, नजसमेंंं 17% सी.पी, 2550 ककलो कैलोररी एम.ई / ककग्ा 
खादय, 3.5% कैलसीअम, 0.35% फॅासफोरस, 0.70% लाइलसन और 0.33% मेंंथिीयोनीन 
होना जरूररी है। हालांकक, अडं ेदेने के अवधध के बाद के चरण मेंंं लगभग 3.5 ककलोग्ाम 
मुगजी के शररीर का वज़न बनाए रखना चाहहए।

िोललकरा 11षः मूल-जनक के ललए प्रनिबंधधि खरादय कराय्भरिम

पक्ी की आयु (सपिराह) खरादय आवंटन (ग्रा. /पक्ी/ ददन)
7-8 60
9-10 65
11-12 70
13-14 75
15-16 80
17-18 90
19 110
20 120
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21-40 130
41 से आगे 140

सवरास्थय देखभराल

हालांकक वनाराजा पक्षी बाजार मेंंं उपलबध वाणणन्यक ब्रॉयलर एवम ् लेयर के 
मुकाबले अधधक सामान्य प्निरक्षा क्षमिा रखि ेहैं, लेककन उन्हें रानीखेि और गुंबोरो 
रोगों से बचाये जाने की जरूरि होिी है। प्ारंलभक महतवपूण्स चरण के दौरान वाणणन्यक 
वनाराजा की रक्षा के ललए, ननमनललणखि िाललका-12 के अनुसार मूल-जनकों को प्निरक्क्षि 
ककया जाना चाहहए।

िराललकरा 12षः टीकराकरण अनुसूची

आयु (ददन) बीमरारी सटै्न/प्रकरार मराधयम
1 एम.डी. कोलशका मुकि (जीववि) चमड ेके नीचे का
7 रानी खेि (आरडी) लासोटा (जीववि) अाँख मेंं
14 इंफेकसीअस बुस्सल डडलसस 

(आईबीडी)
जरॉनज्सया (जीववि) मौणखक

26 इंफेकसीअस बुस्सल डडलसस जरॉनज्सया (जीववि) मौणखक
30 रानी खेि लासोटा (जीववि) आखं मेंं
63 रानी खेि आर 2 बी (जीववि) चमड ेके नीचे
140 आरडी + आईबीडी नीनज्सव चमड ेके नीचे
280 आरडी + आईबीडी नीनज्सव चमड ेके नीचे

टरीकाकरण के दौरान िनाव अवरोधध और प्निरक्षा माडयुलेटस्स औषधधयाँ प्दान करना चाहहए

वनरराज, ग्रामपप्रयरा और कृपरब्ो जनक के प्रदश्भन: वनराजा, ग्ामवप्या और कृवषब्ो के मूल-
जनक के उतपादन का वववरण िाललका 13 मेंंं हदये गए हैं।

िराललकरा 13षः वनरराजरा, ग्रामपप्रयरा और कृपरब्ो लराइनों की उतपरादन क्मिरा

उतपरादन
वनरराजरा ग्रामपप्रयरा कृपरब्ो

मुगा्स मुगजी मुगा्स मुगजी मुगा्स मुगजी

शरारीररक वज़न (ग्रा.)

6 सपिाह 740 670 690 650 1350 1250

20 सपिाह 2100 2050 2050 1650 2300 2200
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40 सपिाह 3000 2800 2800 1800 3500 3300

अहरार / शरारीररक वज़न वदृद्

6 सपिाह 2.27 2.43 2.51 2.62 2.26 2.37

अडं ेकरा उतपरादन

40 सपिाह 48 62 60 72 62 64

60 सपिाह 96 124 118 168 115 130

72 सपिाह 120 165 140 210 175 195

उव्सरिा (%) 80 82 85 80 85 85

हेचीबबललटरी (%) 70 70 74 76 78 80

मुगजी (72 सपिाह) 84 115 115 155 115 135

िराललकरा 14षः प्रजनन फराम्भ प्रबंधन एवम ्सथरापनरा लरागि 

घर-आँगन कुककुट के 6000 मूल-जनक फराम्भ की सथरापनरा के ललए पररयोजनरा ररपोट्भ 

1 प्रकृनि 
i) 6000 मूल-जनक की फाम्स सथिापना ii) इसी क्षमिा की हैचररी की सथिापना

2 पररयोजनरा की लरागि 1,30,75,750*

रि.सं. जरुरि कुल

1 जमीन 10 एकड

2 कुककुट गहृ / कया्सलय / भंडार आहद 50,99,750

3 कारखाना और मशीनररी 27,32,000

4 बबजलरी की लागि 4,00,000

5 फनजीचर नसथिरिा, काया्सलय उपकरण और जल 
आपूनि ्स

7,00,000

6 लागि ख़च्स 16,44, 000

7 काय्सशील पूंजी 130,75,750



69

पूंजी लरागि पववरण

रि. सं. जरुरि इकराई क्ेत् मरात्रा ख़च्भ/इकराई 
(रु.)

कुल ख़च्भ 
(रु.)

1 जमीन 10 एकड

2 कुककुट गहृ/कया्सलय/भंडार आहद

i
कुककुट घर,  ब्ूडर घर (एक-डीप 
ललटर)   2200 वग्स फुट /1 वग्स फुट 
प्नि पक्षी (2200 पक्क्षयों के ललए)

वग्स फुट 2200 120 2,64,000

ii
उतपादक शडे (वपजंरा गहृ) 
4400 वग्स फुट का 2 वग्स फुट प्नि 
पक्षी पर (2200 पक्क्षयों के ललए)

 वग्स फुट 4000 120 5,28,000

iii
अडं े देने का घर (िीन परि वपजंरा) 
13,200 वग्स फुट (2 वग्स फुट प्नि 
पक्षी) 6600 पक्षी के ललए

 वग्स फुट 13200 120 15,84,000

iv

हैचररी इमारि
22502 वग्स फुट की हैचररी इमारिें   
(िीन इन्कयूबेटरों, चुजे के कमरे, 
वरॉलशगं रूम आहद को समायोनजि 
करने के ललए

वग्स फुट 650 2250 14,62,500

v जेनेरेटर कक्ष वग्स फुट 55 2850 1,56,750

vi प्योगशाला भवन वग्स फुट 30 2850 85,500

vii भंडार गहृ वग्स फुट 40 2850 1,14,000

viii सुरक्षा दरवाजा एवम ्सुरक्षा गहृ वग्स फुट लगभग ख़च्स 40,000

ix शव पररीक्षण और शव दाह गहृ वग्स फुट लगभग ख़च्स 1,50,000

x काया्सलय सटोर और अन्य कंसट्कशन वग्स फुट 300 300 90,000

xi आवासीय कवाट्सर वग्स फुट 5,00,000

xii कपड ेबदलने का कमरा वग्स फुट 500 250 1,25,000

              कुल ख़च्भ 50,99,750

3. फाम्स मशीनररी / कुककुट उपकरण

i डीप लरीटर उपकरण जसेै खादय एवम ्
जल हेिु पात् आहद पक्षी 2200 25 55,000

ii वपजंरा गहृ बढ़ि ेमुगा्स / मुगजी पक्षी 2200 60 1,32,000
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iii
वपजंरा गहृ 
मुगजी 
मुगा्स

पक्षी 6000
600

80
135

4,89,000
81,000

iv कुककुट अडंा सेनन उपकरण संखया-3 3 10,00,000

v जेनरेटर 100 केवी एवम ्अन्य हैचररी 
उपकरण

लगभग 
ख़च्स 09,75,000

कुल ख़च्भ 27,32,000

4 बबजलरी उपकरण एवम ्सथिापना लगभग 
ख़च्स 4,00,000

5 कया्सलय फनजीचर लगभग 
ख़च्स 3,00,000

6 पाईप लाइन एवम ्जल आपूनि ्स लगभग 
ख़च्स 4,00,000

7 प्ारनमभक ख़च्स

चुजे का मूलय 
मुगजी 
मुगा्स

पक्षी 6000
600 70 4,20,000

खादय ख़च्स 
15 ककग्ा. प्नि पक्षी टन 66 9000 5,94,000

औषधध रु.9 प्नि पक्षी पक्षी 30000 21 6,30,000

कुल 16,44,000
     
घर-आँगन कुककुट के ललए नस्भरी ईकराई

घर-आँगन कुककुट (मुकि-क्षेत् कुककुट) पालन के ललए ववकलसि की गई सभी 
कुककुट ककसमों को नननशचि रूप से परभक्षी, बीमाररी और ्ंठड ेमौसम से बचाने के ललए 
प्ारंलभक 6 सपिाह की आयु के दौरान उनकी देखभाल की अधधक आवशयकिा होिी 
है। इस उद्ेशय के ललए उन्हें इस अवधध के दौरान आवास मेंंं कृबत्म गमजी प्दान करना, 
रानीखेि और मुगजी चेचक रोगों के ववरूधि टरीकाकरण, सथिानीय खादय संसाधनों से उपलबध 
आवशयक संिुललि खादय देने की आवशयकिा होिी है। लगभग 7 हफिों की आयु मेंंं 
ववकलसि मुधग्सयों को घर-आँगन मेंंं छोडा जा सकिा है या माँस वाले कुककुट ककसमों को 
आवशयक आयु प्ापि होने िक नस्सररी मेंंं भी रखा जा सकिा है। ककसमों का चयन मुखय 
रूप से ववलशषट क्षेत् मेंंं पालन और उपभोकिा सवीकाय्सिा के उद्ेशय पर ननभ्सर करिा 
है। कुककुट अनुसंधान ननदेशालय, हैदराबाद दवारा ववकलसि घर-आगँन कुककुट ककसमों 
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के पालन की लगभग लागि के ववशलेषण ननमनांककि पद मेंं ककया गया है। मुकि-क्षेत् 
नसथिनियों के िहि, पक्क्षयों के पालन पोषण की लागि ् यादािर प्ाकृनिक खादय संसाधनों 
(कीड,े खेि में धगरने वाले अनाज, रसोई के कचरे, हररी घास आहद) की उपलबधिा पर 
ननभ्सर करिा है, जो पक्क्षयों की आवशयकिा की िुलना मेंंं शून्य से अधधशषे िक काफी 
लभन्न होिी है। घर-आँगन कुककुट ककसमों के पालन के ललए लागि का आकंलन िीन 
कुककुट ककसमों (वनराजा, ग्ामवप्या और कृषणा) के ललए अपेक्क्षि आधथि्सक गणना अलग-
अलग प्सिुि की गयी है।

िराललकरा 15

पररयोजनरा खच्भ 
रि. सं. पववरण कुल
1 जमीन एक एकड
2 गहृ 1,91,250
3 कुककुट उपकरण 45,000
4 बबजलरी सथिापना 5,000
5 काय्सशील संपनति 1,00,000

कुल ख़च्भ 3, 41, 250 (रु.)

संपलति मूलय पववरण 

रि. सं. पववरण इकराई क्ेत् मरात्रा ख़च्भ/इकराई(रु.) कुल ख़च्भ (रु.)

1 जमीन एक एकड

2 गहृ (कुककुट) वग्स फुट 2250 85 1,91,250

3 कुककुट उपकरण पक्षी 3000 15 45,000

4 बबजलरी सथिापना (एकमुशि ख़च्स) 5,000

5 काय्सशील संपनति 1,00,000

कुल ख़च्भ 3, 41, 250 (रु.)
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वनरराजरा कुककुट परालनषः लरागि एवम ्लराभ पवशलेरण
कुककुट शररीररक वज़न और सवास्थय उपलबध प्ाकृनिक खादय की मात्ा एवम ्मांग 

पर आधाररि होिा है। 12 सपिाह की आयु िक वनराजा मुगा्स पालन करने से प्तयेक नर 
से ककसान को लगभग रु 10 से 25 का शुधि लाभ लमल सकिा है (िाललका 16)। इसी 
प्कार, पक्षी की उतपादकिा और शररीर के वज़न के आधार पर, प्तयेक वनाराजा मुगजी को  
72 सपिाह की आयु िक रखने से रु 105 िक शुधि लाभ प्ापि ककया जा सकिा है।

िराललकरा 16षः वनरराजरा कुककुट नसल परालन करा ख़च्भ-लराभ पवशलेरण
ख़च्भ लराभ

आयु ख़च्भ (रु)/पक्ी पवरिी दर (रु.) लराभ (रु.)

चूजे़, खादय, टरीकाकरण, 
औषधध और प्बंधन की 
लागि 6 सपिाह की आयु 
िक

50
कुककुट बबक्ी (2-2.5 ककलो 
वज़न) पर कुककुट बबक्ी दर 
@ 30 रुपये प्नि ककलोग्ाम

120-150

मुगा्स 12 सपिाह िक पालन का 
ख़च्स 20

जीववि 
शाररीररक वज़न 
(1.5-1.8 
कक.ग्ा.) दर रु. 
120/ कक.ग्ा.

180-240 80-140

कुल ख़च्स -70 +120-150

कुल आय 50-80

मुगजी
चूजे़, खादय, टरीकाकरण, 
औषधध और प्बंधन की 
लागि 6 सपिाह की आयु 
िक

50 अन्ड ेकी बबक्ी (120 अंड/े
पक्षी 72 सपिाह िक) 360

72 सपिाह िक पालन ख़च्स 120 अनुपजाऊ मुगजी की बबक्ी  
(2.5 ककग्ा. शररीर वज़न) 360

कुल ख़च्भ -170 +460

कुल आय 290

क्षेत्ों मेंंं, जहां रंगीन पंख वाले मुगजी के अंड ेकी मांग ्यादा हो वहाँ, शुधि लाभ अधधक होगा 
** अडं ेसेने के उद्ेशय के ललए अंड े(रु. 6/ अडं)े बेचे जाने पर शुधि लाभ रु. 720 / पक्षी हो जाएगा। बहुि जगह 
पर मुगजी उतपादन की कीमि, मौसम िथिा खादय सामग्ी के कारण लभन्न हो सकिा है 

आधथ्भक पवशलेरण - घर-आँगन मेंंं ग्रामपप्रयरा कुककुट परालन

कुककुट शाररीररक वज़न और सवास्थय उपलबध प्ाकृनिक खादय की मात्ा एवम ्
मांग पर आधाररि होिा है। 15 सपिाह की आयु िक ग्ामवप्या मुगजी पालने से प्तयेक नर 
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मुगगे से ककसान को लगभग रु. 4 का शुधि लाभ लमल सकिा है (िाललका-17)। इसी प्कार, 
पक्षी की उतपादकिा और शररीर के वज़न के आधार पर, प्तयेक ग्ामवप्या मुगजी को 72 
सपिाह की आयु िक पालने से रु 160 शुधि लाभ प्ापि ककया जा सकिा है।

िराललकरा 17षः ग्रामपप्रयरा कुककुट नसल परालन करा ख़च्भ लराभ पवशलेरण

ख़च्भ लराभ

आयु ख़च्भ (रु)/
पक्ी पवरिी दर (रु.)

लराभ 
(रु.)

चूजे़, खादय, टरीकाकरण, 
औषधध और प्बंधन की 
लागि 6 सपिाह की 
आयु िक

30
मुगा्स का बबक्ी (1-1.2 ककलो 
वज़न) पर मुगा्स का बबक्ी दर 
@ 30 रुपये प्नि ककलोग्ाम

36

मुगा्स 7-15 सपिाह िक पालन 
का ख़च्स 12

जीववि शररीररक 
वज़न (1.5-1.8 
कक.ग्ा.) दर रु. 
120/ कक.ग्ा.

180-240 80-140

कुल ख़च्स -32 +36

कुल आय 04

मुगजी
चूजे़, खादय, टरीकाकरण, 
औषधध और प्बंधन की 
लागि 8 सपिाह की 
आयु िक

18 अडं े के बबक्ी (180 अडं/ेपक्षी 
72 सपिाह िक) रु. 1.5/अंडा 270

72 सपिाह िक पालन 
का ख़च्स 150

अनुपजाऊ पक्षी की बबक्ी 
(2.00 ककग्ा. शररीर वज़न) 
रु.30/ककग्ा.

60

कुल ख़च्भ -168 +330

कुल आय 162
क्षेत्ों मेंंं, जहँा रंगीन पंख वाले मुगजी के अंड ेकी मांग जयादा हो वहाँ शुधि लाभ अधधक होगा 
** अडं ेसेने के उद्ेशय के ललए अडं े(रु. 6/ अडं)े बेचे जाने पर शुधि लाभ रु 500 / पक्षी हो जायेगा। बहुि जगह 
पर मुगजी उतपादन की कीमि, मौसम िथिा खादय सामग्ी के कारण लभन्न हो सकिा है। 

आधथ्भक पवशलेरण-कृपर-ब्ो परालन

रंगीन बॅ्ाइलर के बाजार मूलय के आधार पर प्तयेक पक्षी से छह रुपये िक का 
लाभ, छह सपिाह की आयु िक बाड ेके भीिर पालन दवारा प्ापि ककया जा सकिा है 
(िाललका 18)।
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िराललकरा 18: आधथ्भक पवशलेरण-कृपर-ब्ो उतपरादन 

ललगं इनपुट रुपये प्रनि 
पक्ी प्रनिफल रुपये प्रनि 

पक्ी

नर + मादा चूज़ों की 
कीमि

9 नर पक्क्षयों की बबक्ी  
(1.5   ककलो वज़न का वज़न) 
@ रु 30 / ककलो* 

45

खादय 22

 टरीकाकरण
 और प्बंधन

8

-93 54+

शुधि लाभ (रु) 6
* उन क्षेत्ों मेंंं, शुधि लाभ अधधक होगा जहँा उपभोकिा की वररीयिा अधधक रंगीन पंख वाले पक्क्षयों के ललए है  
# मौसम और जगह पर, खादय सामग्ी और मुगजी की कीमिें ननभ्सर करिी हैं।
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कुककुट मराँस और अडं-ेएक सवसथ रराषट् के ललए संभरापवि 
पवकलप

हमारे देश मेंंं सहदयों से घर की गनिववधधयों के रूप मेंंं कुककुट पालन, मानव 
जीवन की एक एकीकृि गनिववधध रहरी है। कुककुटों ने भारिीय इनिहास और सभयिा की 
गाथिा मेंंं एक प्मुख भूलमका ननभाई है। हमारे पूव्सजों ने कुककुट को उसके माँस और अडं े
की क्षमिा को मानव खादय मेंंं एक आवशयक घटक के रूप मेंंं मान्यिा देि ेहुए पालन 
ककया है। मानव जनसंखया की पोषण संबंधी जरूरिों को पूरा करने के ललए, हमारे देश मेंंं 
सतिर के दशक के प्ारनमभक हदनों के दौरान बड ेपमैाने पर गहन कुककुट पालन ककया 
गया है। गहन प्कार के कुककुट पालन मेंंं, अनुमाननि अडंा और माँस उतपादन प्ापि करने 
के ललए पक्क्षयों को अचछछी िरह से संिुललि खादय, सवास्थय देखभाल और आरामदायक 
आवास प्दान ककया जािा है।

अडंा और कुककुट माँस, संिुललि प्ोटरीन, ववटालमन ए, ववटालमन ई, बी-करॉमपलेकस 
ववटालमन, आवशयक वसीय अमल, प्निरक्षी पदाथि्स, आयरन, जसि ेके उतकृषट स्ोि हैं, जो 
मनुषयों के सवास्थय और ववृधि के ललए अनि आवशयक हैं। अडं ेऔर ब्रॉयलर माँस से प्ापि 
प्ोटरीन की जवैउपलबधिा क्मशः 96% और 85% है, जो कक मनुषयों दवारा उपभोग ककये 
जाने वालरी दालों और अन्य प्ोटरीन स्ोिों के मुकाबले कहरीं जयादा है।

हमारे देश मेंंं सामान्यिः दाल पारंपररक और वयावहाररक खादय और सनबजयों 
(सहायक सामग्ी) के साथि आधाररीय रूप मेंंं चावल या गेहंू हैं। इस प्कार का खादय, ऊजा्स 
मेंंं समधृि होिा है, लेककन मनुषयों हेिु आवशयक संिुललि प्ोटरीन और अन्य महतवपूण्स 
पोषक ितवों की न्यूनिा युकि होिा है। दालों से प्ापि प्ोटरीन मेंंं कुछ आवशयक अमीनो 
अमलों की कमी के कारण उसमेंंं प्ोटरीन की जवैउपलबधिा बहुि कम है। इसललए, प्ोटरीन 
कुपोषण, एनीलमया की घटनाएं और सामान्य रोग (ननध्सन रोग प्निरोध) की संवेदनशीलिा, 
ग्ामीण और जनजािीय आबादरी, जो अनाज से समधृि खादय का उपभोग करि ेहैं, मेंंं 
सामान्य है। ये समसयाएं बढ़ि ेबचचों, गभ्सविी महहलाओ ंऔर पोषण / दधू वपलाने वालरी 
मािाओ ंमेंंं अधधक गमभीर होिी हैं, नजनमेंंं पोषक ितवों की आवशयकिा आम आदमी से 
अधधक होिी है। हमारे देश मेंंं ग्ामीण / जनजािीय मानव जनसंखया के अचछछी िरह से 
ववकास और सवास्थय हेिु आसानी से उपलबध, आधथि्सक रूप से ससिा, पौषकीय रूप से 
संिुललि और प्ोटरीन युकि अडंों और कुककुट माँस को अनाज आधाररि पारंपररक खादय 
मेंंं सनममललि करना आवशयक है।

एक अडंा या 100 ग्ाम कुककुट माँस का उपभोग क्मशः 7 ग्ाम और 19 ग्ाम संिुललि 
प्ोटरीन उपलबध करिा है, जो एक वयसक मनुषय हेिु लगभग 12% और 33% प्ोटरीन 
के आरडीए की प्ानपि करिा है। इसी प्कार, एक अडं ेका उपभोग मनुषयों के ललए 
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लगभग 20% से 60% आवशयक अमीनो अमलों जसेै मीधथियोनीन, लाइलसन, थ्ीयोनीन 
आहद प्दान करिा है। अडं,े रकि, अनसथियों और माँसपेलशयों के ग्ठन के ललए आवशयक 
खननजों के समधृि स्ोि हैं। 100 ग्ाम कुककुट माँस की खपि से 100% लाइलसन का 
आरडीए लमलिा है जो कक मानव के ललए सबसे महतवपूण्स अमीनो अमल प्दान करिा 
है। इसी प्कार, 100 ग्ाम माँस लगभग 18% से 86% आवशयक अमीनो अमल जसेै 
मीधथियोनीन, लयुसीन, थ्ीयोनीन इतयाहद प्दान करिा है। कुककुट माँस मेंंं वसा की 
मात्ा अन्य पशु प्ोटरीन स्ोिों जसेै बकररी के माँस, बीफ (जो लगभग 6-7% वसा वाले 
होि ेहैं) की िुलना मेंंं 1% से भी कम है। इसललए, कुककुट माँस को कम वसा वाला 
माँस माना जािा है, जो हृदय समबंधी (काडड ्सयोवासकुलर) और अन्य सामान्य रोगों से 
ग्सि लोगों या ककसी भी दरीघ्सकाललक रोग से उबरने वाले लोगों दवारा उपभोग ककया 
जा सकिा है। अडं ेकी जददी मेंंं उपनसथिि फासफोललवपडस, मनसिषक और िंबत्का ऊिकों 
के ववकास मेंंं काफी सहायक लसधि हुए हैं, ववशषेि: भ्ूण और बढ़ि ेबचचों के ववकास 
मेंंं। फासफोललवपडस, ववटालमन ई और ववटालमन ए, ज्ठरांत् माग्स और शवसन प्णालरी 
की शलेषम णझनललयों के ववकास के ललए जरूररी है इसललये कुककुट उतपादों के उपयोग 
से आिंों और शवासन िंत् समबंधी रोगों की रोकथिाम मेंंं मदद लमलिी है। प्चुर मात्ा 
मेंंं बी-करॉमपलेकस ववटालमन, ववटालमन ए, ई और अन्य प्निउपचायक की उपनसथिनि के 
कारण, कुककुट अडंों को मनुषयों मेंंं िनाव िथिा आयुववृधि की प्कक्या से ननपटने हेिु एक 
अचछा खादय माना जािा है।

आम जनिा के बीच कुछ लोकवप्य लमथिकों के प्सार के कारण लोग प्निवष्स 180 
अडं ेऔर 9 ककलो कुककुट माँस खाि ेहैं जबकी लगभग 40 अडं ेऔर 1.25 ककलो कुककुट 
माँस/ वयनकि / वष्स खाने की लसफाररश की जािी है। हालांकक, आम आदमी की सामान्य 
ववृधि और सवास्थय को बेहिर ढंग से सुनननशचि करने के ललए कुककुट उतपादों का उपभोग 
आवशयक है। एक सवसथि मनुषय बेहिर सोच सकिा है और अपनी नौकररी / हदनचया्स मेंंं 
शे्ष्ठ कर सकिा है िथिा अपने पररवार की आधथि्सक और सामानजक साम्थय्स को उन्नि 
करने मेंंं मदद कर सकिा है। कुककुट उतपाद की खपि पर लोकवप्य लम्थयाओ ंमेंंं यह 
कहा गया है कक “अडं ेऔर कुककुट माँस की खपि शररीर मेंंं ऊषमा का उतपादन करिी 
है”। अडं ेऔर 100 ग्ाम माँस की खपि, मनुषय के ललए केवल 5 से 10% आरडीए ऊजा्स 
का योगदान करिी है। रोचक यह है कक अडं ेका ऊजा्स मूलय (75 ककलो कैलोररी / अडं)े 
चावल या गेहंू (340 ककलोग्ाम / 100 ग्ाम) से एक चौथिाई कम है। इसी प्कार, कुककुट 
माँस का ऊजा्स मूलय लगभग 220 ककलो कैलोररी / 100 ग्ाम है जो कक चावल / गेहंू 
से 50% कम है। चूंकक कुककुट माँस और अडं ेका ऊजा्स मूलय अनाज से काफी कम है 
इसललये कुककुट उतपादों का उपभोग ऊषमा का उतपादन नहरीं करिा है। गलम्सयों के दौरान 
इन उतपादों का उपभोग लाभदायक है। 
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एक और लम्थया यह भी है कक “अधधक अडं ेकी खपि हृदय की समसयाएं पदैा 
करिी हैं”, जो कक पूण्सिय: असतय है। शररीर मेंंं कोलेसट्रॉल ननक्षेपण / सांद्रिा, मुखयिया 
इसके अिंजा्सि उतपादन के कारण होिी है। खादय कोलेसट्रॉल सांद्रिा का इसकी शररीर मेंंं 
सांद्रिा पर कम प्भाव होिा है। संिपृि वसा अमल (एसएफए) की िुलना मेंंं असंिपृि वसा 
अमल (यूएसएफए) की उचच सांद्रिा के उपयोग से शररीर मेंंं कोलेसट्रॉल का उतपादन कम 
ककया जा सकिा है। चूंकक, अडं ेकी जददी मेंंं यूएसएफए / एसएफए के बीच का अनुपाि 
महतवपूण्स सिर (0.30) की िुलना मेंंं काफी अधधक (0.59) है। अथिा्सि, अडं ेकी खपि 
नननशचि रूप से शररीर मेंंं कोलेसट्रॉल के ननक्षेपण को कम कर सकिी है। इस अवधारणा 
को मजबूि करने के ललए हमारे पास जापान का एक उदाहरण है, जहां हर वष्स प्नि 
वयनकि 350 से अधधक अडंों का उपभोग करिा है। लेककन हमारे देश, जहां की खपि 
केवल 40 अडं ेहै, की िुलना मेंंं जापान मेंंं हृदय की समसयाएं बहुि कम हैं। इसललए 
मुगजी के अडंों का उपभोग कभी भी हृदय- रोगों का कारण नहरीं होिा, बनलक उपभोकिा 
के सवास्थय की नसथिनि मेंंं सुधार करिा है।

एक और गलि धारणा है-“कुककुट उतपादों का उपभोग करने से रोग फैलने की 
संभावना”। यह लमथिक भी सहरी नहरीं है। यहद अपकव कुककुट उतपादों मेंंं रोगाणु मौजूद 
भी हैं िो भी हमारे देश का परमपरागि खादय पकाने का िापमान और हलदरी, लमच्स और 
अन्य मसालों के उपयोग का अभयास इस िरह का है नजससे सारे रोगाणु नषट हो जाि े
हैं। हमारे देश मेंंं अपनाई जाने वालरी परंपरागि पाक-कला की ववधधयों से ियैार ककये गए 
कुककुट उतपादों मेंंं जीवाणु, वायरस या परजीवी जीववि नहरीं रह सकिे।

कुककुट उतपादों (िाललका 19) के पोषण मूलय और पोषक ितवों की जवै उपलबधिा 
को ्धयान मेंंं रखि ेहुए, उनकी खपि मेंंं पूण्स सुरक्षा और आधथि्सक रूप से अलप मूलय पर 
उपलबधिा, कुककुट माँस और अडं ेकी खपि, आयु और मौसम के बावजूद अतयावशयक 
हैं। इसके अनिररकि, अडं ेऔर कुककुट माँस, सवास्थय की नसथिनि मेंंं सुधार करि ेहैं और 
बढ़ि ेबचचों, गभ्सविी महहलाओ,ं दधू वपलाने वालरी मािाओ ंऔर आम लोगों मेंंं रोगों के 
प्नि संवेदनशीलिा को कम करि ेहैं। यह ्धयान देना आवशयक है कक अडं ेऔर कुककुट 
माँस उपभोग के ललए सुरक्क्षि हैं और उनकी खपि सवास्थय की नसथिनि मेंंं सुधार के ललए 
बेहद लाभदायक है।

इसललए सवसथि रहने के ललए, एक वयनकि को एक सपिाह मेंंं कम से कम 3 से 
4 अडं ेऔर 175 ग्ाम कुककुट माँस का उपभोग करना चाहहए। अडंों और कुककुट माँस 
मेंंं ककसी भी िरह की लमलावट की समभावना नहरीं होिी है। यह ईशवर प्दति, पूण्सि: 
प्ाकृनिक उपहार हरी है जो हमारे सवास्थय के ललए लाभकाररी है। 



78

िराललकरा 19: मरानव आवशयकिरानुसरार अडं ेऔर क्ुककुट मराँस करा योगदरान

पोरक ितव अडं,े 001 ग्राम क्ुककुट मराँस, 
001

ग्राम चरावल, 100 
ग्राम

मात्ा आरडीए मात्ा आरडीए मात्ा आरडीए

ऊजा्स, कैलोररी 158 5-10 215 6.8-13.6 360 18-36

प्ोटरीन (ग्ाम) 12.2 22 18.6 33.5 6.7 12.2

वसा (ग्ाम) 11.1 56 15.1 76 0.7 3.5

कैनलशयम (लमलरीग्ाम) 28 14 11 5.5 10 5

फ़ॅासफोरस (लमलरीग्ाम) 2.1 0.9 147 18.4 160 20

ववटालमन ए (आईयू) 420 42 41 4.1 0 0

ननयालसन (लमलरीग्ाम 0.1 0.56 6.4 36 1.9 10.7

अडंों के उपभोग के समबंध मेंंं ि्थय

1. अडंरा गैर-शराकराहरारी है

वाणणन्यक कुककुट फाम्स से उतपाहदि अंड ेउव्सर नहरीं होि ेहैं और इसमेंंं कोई अकुंरण 
कोलशका नहरीं होिी है इसललए अडंों को “शुधि शाकाहाररी खादय” कहा जािा है।

2. अडंों करा उपभोग, हृदय रोग करा करारण बनिरा है

ववशव भर मेंंं अब िक ककया गया शोध अडंों के उपभोग और हृदय रोगों की घटनाओं के 
बीच ककसी भी समबधििा को इंधगि नहरीं करिा है। ववकलसि देशों मेंंं अडंों की खपि > 
300 / वयनकि / वष्स है, परंिु भारि मेंंं यह < 35 / वयनकि / वष्स है। कुककुट अडंों मेंंं 
एचडीएल कोलेसट्रॉल (> 85%) का अशं अधधक है, जो कक मनुषयों के सामान्य सवास्थय 
के ललए आवशयक है।

3. देशी मुधग्भयों के अडंों की गुणवतिरा वयरावसरानयक लेयर की िुलनरा मेंंं बेहिर है।

खादय समबंधी आदिों के कारण, देशी मुगजी के अडं,े गहरे पीले रंग की जददी युकि होि े
हैं और आकष्सक सवाद ललए होि ेहैं। मुकि क्षेत् पालन के दौरान, देशी मुधग्सयों औषधधरा 
कुछ सुगंधधि पौधों या कृलमयों के उपभोग के कारण अडंों मेंंं यह ववलशषट प्कार का सवाद 
पाया जािा है। हालांकक, पोषणीय दृनषट से उनके म्धय कोई अिंर नहरीं होिा है।
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4. अडं ेके उपभोग से ऊषमरा उतपराददि होिी है

अडं ेका केलौररीजनन मान (शररीर मेंंं ऊषमा उतपादन), जो कक 185 कैलोररी / 100 ग्ाम 
है, वह चावल (> 350 कैलोररी / 100 ग्ा) या खाना पकाने के िले (> 900 कैलोररी / 
100 ग्ा) से बहुि कम है। अि:, यहां िक कक गमजी के महरीनों के दौरान भी अडं ेका 
उपभोग ऊषणिा का कारण नहरीं होिा है। 300 लमलरीलरीटर शीिल पेय मेंंं दो कुककुट अडंों 
से अपेक्षाकृि अधधक कैलोररी होिी है।

5. ऐसरा मरानरा जरािरा है कक अडं,े धनी वयलकि करा खरादय है।

जब वसिु की एक इकाई मात्ा मेंंं ववदयमान पोषक ितवों की मात्ा की िुलना की जािी 
है, िब ऐसा पाया गया है कक अडंा, सनबजयों की िुलना मेंंं पोषक ितवों का सवा्सधधक 
ससिा सत्ोि है। 

6. अडं ेमेंंं कोई भी लमलरावट नहीं कर सकिरा है- यह हमारे ललए प्कृनि का उपहार है।

7. अडंरा एक लसगरेट से भी अलप मूलय करा होिरा है- धूम्पान को रोकना चाहहए-अंडा खाना 
शुरू करना चाहहए और सवसथि रहना चाहहए।

8. समपूण्भ कुककुट मराँस मेंंं, भेड़, बकरी यरा सुअर के मराँस की िुलनरा मेंंं कम वसरा होिी 
है। मोटापे से ग्लसि लोग शररीर मेंंं वसा ग्हण ककये बबना, कुककुट माँस का उपभोग कर 
सकि ेहैं।
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ग्रामीण कुककुट परालन के ललए उननि कुककुट नसलों की 
उपलबधिरा

वनरराजराषः
ग्रामीण कुककुट परालन के ललए मराँस और अडंरा प्रकरार के रंगीन पक्ी

कुककुट उतपादन के अभूिपूव्स ववकास ने शहरों िथिा उनके समीपविजी क्षेत्ों मेंंं 
अडं ेऔर कुककुट माँस के उपभोग मेंंं ववृधि की है। शहररी क्षेत्ों मेंंं अडं ेऔर कुककुट माँस 
की प्नि वयनकि खपि क्मश: 80 से 120 अडं ेऔर 2.25 से 3.5 ककग्ा और ग्ामीण 
क्षेत्ों मेंंं क्मशः 5 से 20 अडं ेऔर 0.75 से 1 कक ग्ा माँस के म्धय होिी है। इसके 
अनिररकि, ये कुककुट उतपाद, ग्ामीण/ आहदवासी क्षेत्ों मेंंं उनकी अलप-उपलबधिा के 
कारण महंगे हैं। अधधकांश समय, शहररी क्षेत्ों की िुलना मेंंं ये उतपाद ग्ामीण क्षेत्ों मेंंं 
अधधक कीमि पर (लगभग 10 से 40%) उपलबध होि ेहैं। हमारे देश मेंंं अधधकांश ग्ामीण 
पररवार मुखय खादय के रूप मेंंं चावल या गेहंू का उपभोग करि ेहैं, जो ऊजा्स मेंंं समधृि 
परंिु प्ोटरीन मेंंं कम हैं। ग्ामीण आबादरी मुखयिः दलहन, फललयों इतयाहद जसेै वनसपनि 
स्ोिों पर ननभ्सर होिी है, नजनमेंंं लाइलसन, लमथिीयोनीन और धथ्योनीन महतवपूण्स रूप से 
कम होि ेहैं। ग्ामीण कुककुट उतपादन को देश के सभी भागों मेंंं एक महतवपूण्स गनिववधध 
के रूप मेंंं पहचाना जािा है। शररीर भार िथिा अंडों की संखया प्नि मुगजी प्नि वष्स के रूप मेंंं 
पारमपररक ग्ामीण कुककुट के उतपादन मेंंं कमी पायी गयी है। इन पक्क्षयों की उतपादकिा 
बढ़ाने वालरी कोई भी लागि प्भावी रणनीनि, गररीबी उन्मूलन और खादय सुरक्षा मेंंं सुधार 
हेिु सहायिा कर सकिी है। देशी कुककुट और अडंों की उपलबधिा मेंंं ववृधि से ग्ामीण / 
आबादरी दवारा प्ोटरीन और ग्ामीण की आमदनी मेंंं और अन्य संसाधनों मेंंं भी ववृधि हो 
सकिी है। कुपोषण के ववकास मेंंं वयापक प्भाव हैं कयोंकक बचचों मेंंं प्ोटरीन ऊजा्स कुपोषण 
उनकी ववृधि को अवरुधि करिा है, रुगणिा का खिरा बढ़ािा है, उनके मनसिषक के ववकास 
को प्भाववि करिा हैऔर पररणामसवरूप ववदयालय मेंंं प्दश्सन और काम करने की क्षमिा 
को कम कर देिा है।

लेयर और ब्रॉयलर उदयोग मेंंं उन्नि कुककुट ककसमेंंं उपलबध हैं जो गहन और 
महंगी पालन प्णाललयों के िहि अचछा प्दश्सन कर रहरी हैं। ये कुककुट नसलें, ग्ामीण / 
वपछङे आहदवासी क्षेत्ों मेंंं प्चललि क्ठोर और प्निकूल पररनसथिनियों मेंंं जीववि रहने मेंंं 
सक्षम हो सकिी हैं। परंिु हमारे देश मेंंं उपलबध देशी कुककुट ककसमों की उतपादकिा 
ग्ामीण / आहदवासी क्षेत्ों मेंंं रहने वालरी बडी आबादरी की पोषण संबंधी आवशयकिाओं 
को पूण्स करने के ललए बहुि सीलमि है। देशी कुककुट सदृश पक्षी जो अधधक संखया मेंंं 
अडं ेऔर माँस उतपन्न करि ेहों, ऐसे पक्षी ग्ामीण / आहदवासी क्षेत्ों मेंंं कुककुट उतपादों 
की उपलबधिा मेंंं ववदयमान अिंर को संिुषट कर सकि ेहैं। ऐसी उन्नि कुककुट ककसमों 
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सहहि कुककुट पालन के अनुकूलन से ग्ामीण और आहदवासी क्षेत्ों मेंंं अडं ेऔर माँस की 
उपलबधिा सुनननशचि की जा सकिी है, नजससे ग्ामीण इलाकों मेंंं अनिसंवेदनशील समूहों 
की प्ोटरीन न्यूनिा को दरू करने मेंंं मदद लमलिी है।

कुककुट पररयोजना ननदेशालय ने एक दोहरे उद्ेशय युकि कुककुट नसल ववकलसि 
की है, अथिा्सि ्वनराजा, जो िीव्रिा से ववृधि करि ेहैं और देशी कुककुट की िुलना मेंंं अधधक 
मात्ा मेंंं अडंों का उतपादन करि ेहैं।

इस पक्षी की ववशषेिाएं ननमन प्कार हैं:

• आकष्सक – बहुरंगीय पंख ववन्यास 
• उचच सामान्य प्निरक्षा क्षमिा
• अलप पोषण पर प्दश्सन
• देसी मुगजी जसेै रंगे हुए भूरे अडंों का उतपादन
• लंबे शैंक

• देसी मुगजी की िुलना मेंंं िजेी से ववृधि 

पालन ववधध, काफी सीमा िक संसाधनों की उपलबधिा और माँस या अडंों के प्नि 
लोगों की प्ाथिलमकिा पर ननभ्सर करिी है। माँस उतपादन के ललए उन्हें गहन या मुकि-क्षेत् 
पररनसथिनियों के िहि पाला जाना चाहहए।

उन क्षेत्ों मेंंं, जहां प्ाकृनिक खादय संसाधन (कीड,े सफेद चींहटयां, सखललि अनाज, 
हररी घास आहद) प्चुर मात्ा मेंंं उपलबध हैं, वहाँ अलप संखया मेंंं पक्क्षयों (10-20 पक्षी 
मुकि-क्षेत् के आधार पर उपलबध हैं) को माँस के ललए पाला जा सकिा है। यहद माँस के 
ललए सथिानीय मांग अधधक है, िो ऐसी नसथिनि मेंंं पक्क्षयों को संिुललि खादय, सवास्थय 
देखभाल, वयावसानयक ब्रॉयलर पालन के समान ब्ूडडगं के दवारा बडी संखया मेंंं गहन 
पररनसथिनि मेंंं पालना चाहहए। आमिौर पर, इन पक्क्षयों के घर-आँगन पालन के ललए, उन्हें 
नस्सररी प्बंधन के िहि 6 सपिाह िक पालना चाहहए और नस्सररी पालन के बाद उन्हें खुले 
मुकि क्षेत् मेंंं छोड देना चहहये।

नस्भरी प्रबंधन

चूजों के अडंों से ननकलने के िुरंि बाद उनको आवशयक िापमान और परभक्क्षयों से 
सुरक्षा प्दान करने हेिु ब्ूडडगं आवशयक है। िाजे कूड ेकी सामग्ी (धान की भूसी / लकङरी 
का बुरादा) को समान रूप से 2 से 3 इंच की मोटाई मेंंं अचछछी िरह पूण्सि: वािायननि 
कक्ष मेंंं फैलाएं। ककशोर चूजों को कूडा खाने से रोकने के ललए बू्डर मेंंं कागज फैलाएं। 
खादय प्दायकों और जलपात्ों को वयवनसथिि करें।
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ब्ूडर

गैस / वधैिुिीय / कोयला ब्ूडस्स का उपयोग ककया जा सकिा है। छ: सपिाह की 
आयु िक के चूजों के ललए, 2 वाट / चूजा के ऊषमा सत्ोि से पया्सपि गमजी उतपन्न होिी 
है। अतयधधक ्ंठड के मौसम / सथिानों मेंंं, अनिररकि कक्ष–ऊषमक, जसेै कोयला ऊषमक / 
बुखाररी का इसिमेाल ककया जा सकिा है। धचक गाड्स की मदद से ऊषमीय स्ोि के कररीब 
चूज़ों की गनि को रोका जा सकिा है। जब पया्सवरणीय िापमान पक्क्षयों के िापमान से 
अधधक होिा है, िब चूज़ों को अधधक गमजी लगिी है और वो ऊषमीय स्ोि से दरू चले 
जाि ेहै। धचक गाड्स को होवर के ककनारे से 3 फीट दरू नसथिि होना चाहहए।

खरादय 

नस्सररी प्बंधन के अिंग्सि पक्षी का पालन करि ेसमय, सभी पोषक ितवों, खननजों 
और ववटालमन युकि संिुललि खादय प्दान ककया जाना चाहहए। समपूण्स ब्ूडडगं क्षेत् मेंंं 
खादय से पूररि, चूजा-खादय प्दायकों को समान रूप से फैलाना चाहहए। यह सुनननशचि 
करना महतवपूण्स है कक सभी पक्क्षयों की खादय िक सरलिा से पहंुच हो। खादय प्निहदन 
देना चाहहए। जसेै-जसेै पक्षी बढ़े होि ेहैं, वसेै-वसेै खादय प्दायकों का ववसिार भी होना 
चाहहए। नस्सररी पालन के अंिग्सि वनराजा चूज़ों को 2400 ककलो कैलोररी उपापचेय ऊजा्स, 
160 ग्ा प्ोटरीन, 7.7 ग्ाम लाइलसन, 3.6 ग्ाम लमथिीयोनीन, 3.5 ग्ाम फासफोरस और 7 
ग्ाम कैनलशयम प्नि ककलो खादय की आवशयकिा होिी है। ऊजा्स स्ोि यथिा, सथिानीय रूप 
से उपलबध खादय सामग्ी जसेै बाजरा, रागी, कोरा, ्वार, टूटे चावल आहद और प्ोटरीन 
स्ोि जसेै, सूरजमुखी केक, मूंगफलरी केक आहद का उपयोग करके खादय ियैार ककया 
जा सकिा है। प्ारंलभक 4 सपिाह की आयु के दौरान वयावसानयक रूप से उपलबध लेयर 
ग्ोअर खादय भी णखलाया जा सकिा है।

सवरास्थय देखभराल

हालांकक वनराजा बेहिर प्निरक्षा क्षमिा ललए होि ेहैं परंिु उन्हें रानीखेि रोग और 
मुगजी परॉकस से सुरक्षा की आवशयकिा होिी है। नस्सररी के दौरान वनराजा के ललए मान्य 
टरीकाकरण काय्सक्म िाललका 5 मेंंं हदया गया है।

मुकि-क्ेत् प्रबंधन

6 सपिाह की आयु मेंंं, रानीखेि रोग के णखलाफ पया्सपि प्निरक्षा के साथि पक्क्षयों 
का शररीर भार कम से कम 500 ग्ाम िक पहंुच जाएगा। इन पक्क्षयों को क्षेत् िथिा उपलबध 
प्ाकृनिक खादय के आधार पर 10 से 20 पक्षी / घर के अिंग्सि घर-आँगन मुकि-क्षेत् 
पररनसथिनियों मेंंं खुला छोडा जा सकिा है। ननकट पररवेश मेंंं चूजों के प्ारनमभक अनुकूलन 
से उनकी ववृधि और जीवन क्षमिा सुगम हो जायेगी। हदन के दौरान पक्क्षयों को खाना 
ढंूढने के ललए बाहर छोड हदया जािा है और राि मेंंं उन्हें राबत् आश्य मेंंं रखा जािा है। 
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हर हदन पक्क्षयों को बाहर छोङने से पहले सवचछ पेयजल प्दान करें। न्यूनिम शररीर भार 
प्ापि करने के बाद नर पक्क्षयों को ककसी भी समय बेचा जा सकिा है। अचछछी संखया मेंंं 
अडं ेप्ापि करने के ललए अडंा देने की अवधध के दौरान अनुकूलिम शररीर भार (अनिररकि 
नहरीं) बनाये रखना आवशयक है। 

खरादय 

वनराजा खुले क्षेत् मेंंं खादय ढंूढना सीखने के बाद, मुकि-क्षेत् के अिंग्सि सरलिा 
से घर-आँगन मेंंं से अपने खादय को उ्ठा सकिा है। अनिररकि खादय अनुपूरण की 
आवशयकिा घर-आँगन मेंंं उपलबध मुकि क्षेत्, वनसपनि की गहनिा और अपलशषट 
अनाज, कीडों, सफेद चींहटयों, घास के बीज आहद की उपलबधिा पर ननभ्सर करिी है। 
सामान्यिया, मुकि-क्षेत् की पररनसथिनियों के िहि पक्षी अपनी प्ोटरीन की आवशयकिा 
संमाज्सक के मा्धयम से पूरा कर सकि ेहैं। ऊजा्स की कमी आम है इसललए ग्ामीण क्षेत्ों मेंंं 
उपलबध ववलभन्न अनाजों का खादय पक्क्षयों को णखलाना, हमेंंशा मुकि-क्षेत् पररनसथिनियों 
के िहि उतपादन को बनाए रखने के ललए लाभदायक है। पूरक खादय की प्कृनि, पक्षी 
पालन के उद्ेशय पर ननभ्सर करिी है। माँस के प्योजन के ललए, पक्क्षयों को वाणणन्यक 
ब्रॉयलर को प्रंलभक खादय णखलाने का सुझाव हदया जािा है। यहद पक्क्षयों को पालने का 
उद्ेशय अडंा उतपादन हेिु है, िो पक्क्षयों को मुकि-क्षेत् पररनसथिनियों मेंंं उपलबध खादय पर 
काफी हद िक ननभ्सर होना चाहहए। आवशयकिा के आधार पर घरेलू अनाज यथिा बाजरा, 
रागी, ्वार, कोरा, टूटे हुए चावल, चावल पोललश या चावल की भूसी के बराबर भागों 
मेंंं अनाज की आपूनि्स करे। पक्क्षयों के लक्क्षि शररीर भार को ्धयान मेंंं रखि ेहुए खादय 
प्णाललयों को ववननयलमि ककया जाना चाहहए। मादा पक्क्षयों के वज़न को 6.0 से 6.5 
महरीने की आयु मेंंं 2.2 से 2.5 ककलोग्ाम के बीच सीलमि रखने के ललए ्धयान रखा जाना 
चाहहए। टूटे / आवरण ववहरीन अडंों को कम करने हेिु कैनलशयम स्ोि (चूना पाउडर, शले 
धग्ट, पतथिर की धग्ट, आहद) @ 3-4 ग्ा / पक्षी / हदन पूरक के रूप मेंंं हदया जा सकिा है।

सवरास्थय देखभराल

मुकि-क्षेत् पालन के अिंग्सि पक्क्षयों को प्भाववि करने वाला सबसे महतवपूण्स रोग 
न्यूकैसल रोग है। ववलभन्न पररवारों के झुंड के बीच संपक्स  हरी रोग प्सार के महतवपूण्स 
स्ोि हैं। राबत् आश्य मेंंं अचछा वािायन और प्काश होना चाहहए िाकक परभक्क्षयों से 
पक्क्षयों को संरक्षण लमल सके। राबत् आश्य के ललए लकडी और बांस का उपयोग, बाहररी 
परजीववयों को नछपने के ललए उपयुकि सथिान प्दान करिा है। प्चुर मात्ा मेंं पक्क्षयों को 
सवचछ और िाजे जल की उपलबधिा, जीवनभर होनी आवशयक है। चूंकक चूजे मुकि-क्षेत् 
मेंंं ववचरण करि ेहैं, इसललए परजीवी संक्मण की संभावना होिी है। इसललए, 2 से 3 
महरीने के अिंराल पर आवधधक कृलमनाशन आवशयक है। मुकि-क्षेत् पररनसथिनियों के िहि 
वयसक वनराजा को रानीखेि रोग के ववरुधि 6 महरीने के अिंराल पर टरीका लगाया जाना 
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चाहहए, ववशषेकर गलम्सयों के प्ारमभ से पूव्स होना चाहहए (िाललका 5)। चूंकक, देशी पक्क्षयों 
से वनराजा मेंंं रोग संचरण होने की समभावना है इसललये वनराजा के साथि देशी पक्क्षयों 
के टरीकाकरण की लसफाररश की गई है।

वनराजा के नर कम-घनतव वाले खादय पर लगभग 10 से 12 सपिाह की आयु 
मेंंं अनुकूलिम शररीर भार प्ापि कर खाने योगय हो जाि ेहैं (िाललका 20)। वनराजा के 
मादा पक्षी मुकि-क्षेत् पररनसथिनियों के िहि प्नि वष्स 110 अडं ेिक देि ेहैं। पूरक अनाज 
णखलाने के साथि मुकि-क्षेत् संमाज्सक पररनसथिनियों के िहि मादाओ ंका पालन करना 
लाभप्द होिा है।

िराललकरा 20षः वनरराजरा करा प्रदश्भन

आधथ्भक गुण प्रदश्भन

शरारीररक वज़न (ग्राम)

एक हदन की आयु 34-40

छः सपिाह की आयु 700-850

यौन पररपकविा पर (प्निबंधधि खादय) 2,000-2,200

अडंरा वज़न (ग्राम)

28 सपिाह की आयु 42-44

40 सपिाह की आयु 52-58

पहले अंड ेदेने की आयु (हदन) 175-180

अडंरा उतपरादन संखयरा

लास 5.1 100-110

उतिरजीवविा, % (6 सपिाह िक) 98

तवचा रहहि वज़न,% 68

ग्रामीण / आददवरासी घर-आँगन मेंंं वनरराजरा परालन करनरा लराभकरारी है

• अनिसंवेदनशील समूहों मेंंं प्ोटरीन कुपोषण को दरू करिा है (गभ्सविी महहलाएं, दधू 
वपलाने वालरी मािाएं, बचचे)।

• अपलशषट सामग्ी (कीड,े सफेद चींहटयों, धगरने वाले अनाज, हररी घास, रसोई अपलशषट 
आहद) को कुशलिापूव्सक अडं ेऔर कुककुट माँस के रूप मेंंं मानव खादय मेंंं पररवनि्सि 
करना।
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• आय का अनिररकि स्ोि।

• पया्सवरण के अनुकूल (कम प्दषूण प्नि यूननट कुककुट उतपादन)।

• लमटिी की उव्सरिा को समधृि करिा है।

• इस प्णालरी से उतपाहदि अडं ेऔर माँस के ललए उचच प्ीलमयम।

• मुकि-क्षेत् पालन से प्ापि अडं ेऔर माँस मेंं कम कोलेसट्रॉल होना।

• यह प्णालरी महहला सशनकिकरण के ललए अचछा अवसर प्दान करिी है।

िराललकरा 21षः देशी मुगती की िुलनरा मेंंं वनरराजरा करा प्रदश्भन

आधथ्भक पवशरेिरा वनरराजरा देशी मुगती

शरारीररक वज़न (ग्राम)

एक हदन की आयु 34-40 25-28

  छः सपिाह की आयु 700-850 250-400

यौन पररपकविा पर (फाम्स की नसथिनि) 2,000-2,200 900-1500

अडंरा वज़न (ग्राम)

28 सपिाह की आयु 42-44 28-35

40 सपिाह की आयु 52-58 32-40

पहले अंड ेदेने की आयु (हदन) 175-180 220

अडंरा उतपरादन संखयरा

280 हदन 55-65 12-20

500 हदन 140-150 45-60

उतिरजीवविा,% (6 सपिाह िक) 98 90

तवचा रहहि वज़न,% 72 64

पहराड़ी क्ेत्ों मेंंं प्रदश्भन

वनराजा चूजों को उतिर-पूव्स पहाडी क्षेत् के चार रा्यों (मणणपुर, अरुणाचल 
प्देश, लमजोरम और नागालैंड) मेंंं वविररि ककया गया। वनराजा का प्दश्सन मुकि-क्षेत् 
पररनसथिनियों (िाललका 22) के िहि सथिानीय कुककुट ककसमों से अधधक थिा। वनराजा 
पक्क्षयों का शाररीररक वज़न दोनों, अधि्स क्षेत् और मुकि-क्षेत् के िहि 20 और 40 सपिाह 
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की आयु मेंंं सथिानीय पक्क्षयों से अधधक थिा। वनराजा पक्षी, सथिानीय पक्षी की िुलना मेंंं 
19 हदन पहले पररपकव हुए। मुकि-क्षेत् पररनसथिनियों के िहि वनराजा के अडं,े लैंधगक 
पररपकविा िथिा 40 सपिाह की आयु मेंंं क्मश: 13 और 22 ग्ाम वज़न के थेि जो कक 
देशी मुगजी से अधधक थेि। 

िराललकरा 22षः मणणपुर मेंंं वनरराजरा पक्ी बनराम सथरानीय पक्ी करा प्रदश्भन

प्रदश्भन पवशरेिरा
वनरराजरा सथरानीय पक्ी

अर््भ क्ेत् मुकि क्ेत् मुकि क्ेत्
शरारीररक वज़न (ग्राम)
20 सपिाह 2520 (92) 2360 (50) 1440 (28)
40 सपिाह 2230 (75) 2190 (37) 1895 (16)
एएसएम (हदन) 168 (92) 168 (77) 187 (28)
अडंरा वज़न (ग्राम)
एएसएम 40 (50) 27 (15)

40 सपिाह 58 (50) 36 (11)

अरुणाचल प्देश, नागालैंड और मणणपुर मेंंं वनराजा के नरों ने 35 सपिाह की आयु 
मेंं 3.5 से 4.5 ककलोग्ाम ववृधि की थिी जो कक घर-आँगन मेंंं संमाज्सक दवारा उपलबध 
प्ाकृनिक खादय सामग्ी का उपयोग करि ेथेि (िाललका 23)। ककसानों ने अधधशषे नरों को 
50 से 80 रुपये प्नि ककलो जीववि भार की दर से ववक्य करके वनराजा के साथि ग्ामीण 
कुककुट पालन से अनिररकि आय प्ापि की। 

िराललकरा 23षः पवलभनन रराजयों मेंंं नर वनरराजरा पक्क्यों करा पवकरास (ग्राम) सवरूप
अरुणराचल प्रदेश नरागरालैंड मणणपुर

382 (4) 117 (6) 612 (6)
1460 (10) 1756 (16) 990 (8)
1820 (13) 1888 (27) 1850 (15)
2750 (20) 3493 (36) 2960 (25)
3050 (22) 4020 (48) 3970 (40)
3780 (30)
4530 (35)

(कोष्ठकों मेंंं मानों की संखया हफिों मेंंं पक्क्षयों की आयु है)

ददयरा गयरा खरादय: टूटे हुए मकका, उबले चावल, टूटे हुए चावल, रसोई अपलशषट (50-75 
ग्ा / पक्षी / हदन)।
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प्रराकृनिक खरादय स्ोि: कीड,े छोटरी मछलरी, घोंघे, मुलायम पनतियां आहद।

मुकि-क्ेत् पररलसथनियों के अिंग्भि अडंरा उतपरादन

4 पूववोतिर रा्यों (िाललका 24) के 34 सथिानों मेंंं वनराजा की कुल 5441 
वयसक मादायें, 316 लाभाथिजीयों को वविररि की गईं। 4 रा्यों के 2413 पक्क्षयों 
पर उतपादन गुणों के आकंङे एकत् ककये गए। मादा पक्क्षयों का पररपकव शररीर भार 
1.87 से 2.56 ककलो के बीच पाया गया। अरुणाचल प्देश, लमजोरम और मणणपुर 
(35.1 से 46.2%) की िुलना मेंंं अडं े का उतपादन नागालैंड मेंंं बेहिर (58%) थिा।  
जब पक्क्षयों को उपयुकि वािावरण लमलिा है िब मुकि-क्षेत् पररनसथिनियों मेंंं भी पक्क्षयों 
के अडंा उतपादन की क्षमिा (67 से 72%) अचछछी होिी है। 

िराललकरा 24षः पूववोतिर क्ेत् के पवलभनन रराजयों मेंंं घर-आँगन मुकि-क्ेत् परालन के िहि 
वनरराजरा पक्क्यों करा प्रदश्भन

मद मणणपुर अरुणराचल लमजोरम नरागरालैंड
पक्क्षयों की आपूनि्स 3255 382 490 1314
सथिान 18 8 4 4
लाभाथिजी 60 75 49 132
आकंड ेएकत् ककये गए 1137 पक्षी 807 पक्षी 357 पक्षी 112 पक्षी
शरारीररक वज़न (ककग्रा), 25 सपिराह
मादा 2.56 2.13 - 1.79
एएसएम, हदन 169.0 178.6 174.1 -
अडंा उतपादन,% 35.1 46.2 39.7 58.0
रेंज,% 12-50 43 – 50 13 – 67 36-72
खादय संसाधन 1 2
1 मकका, टूटे चावल, उबले चावल, कीड,े घोंघे, छोटरी मछलरी, कृलम, कोमल पनतियाँ
2 अपलशषट अनाज, शाकाहाररी पनतियां, जंगलरी घास, टूटे चावल, मकका, रसोई अपलशषट 

वनरराजरा मरादराओं करा पुनज्भनन 

कुछ इचछुक ककसानों ने वनराजा पक्षी, जो कक मुकि-क्षेत् पररनसथिनियों मेंंं रह रहे थेि, के 
उव्सर अडंो के ऊषमायन दवारा चूज़ों का उतपादन ककया, िाकक उनकी भावी आवशयकिाओं 
को पूरा ककया जा सके (िाललका 25)। वनराजा पक्क्षयों को सथिानीय बू्डी मुगजी के प्ाकृनिक 
ऊषमायन दवारा पुनज्सननि ककया गया। अन्य सभी 3 रा्यों और मणणपुर के कुछ सथिानों 
मेंंं, हैचेबबललटरी 42.9 से 70.3% के बीच थिी। यह आकंड ेसंकेि देि ेहैं कक ककसानों के 
सिर पर वनराजा पक्क्षयों की वंशववृधि समभावय है।



88

िराललकरा 25षः पूववोतिर क्ेत् मेंंं वनरराजरा पक्क्यों के पुनज्भनन सवरूप (पवनयरास)

कें द्र अडं ेसेट ऊषमरायन लराभराथती चूज़े हैचड हैचेबबललटी %
मणणपुर 15,785 कृबत्म 76 8,958 56.8

725 प्ाकृनिक - 510 70.3
नागालैंड 660 -- 51 283 42.9
लमजोरम 202 प्ाकृनिक - 128 63.4
अरुणाचल प्देश 87 प्ाकृनिक 7 45 51.7

शुषक गम्भ जलवरायु मेंंं वनरराजरा करा प्रदश्भन

वपछले 4 वषषों मेंंं मेंंडक नजले (आधं्र प्देश) के ज़हरीराबाद क्षेत् मेंंं 78 गांवों मेंंं नसथिि 
1154 ककसानों को लगभग 15,000 वयसक वनराजा चूजे बांटे गए थेि। यह क्षेत् मूल रूप 
से बहुि गम्स और शुषक है। इस क्षेत् मेंंं कृवष आमिौर पर वषा्स पर ननभ्सर करिी है। 13 
गांवों के 566 वनराजा पक्क्षयों का क्षेत् प्दश्सन एकबत्ि ककया गया। 25 सपिाह की आयु 
मेंंं नर और मादा ककशोर का औसि वज़न क्मश: 3.75 और 2.67 ककलो थिा, (िाललका 
26)। मादा पक्षी 161.8 हदन की आयु मेंंं पररपकव होि ेहैं और 52/68 सपिाह की आयु 
िक 39.5% अडंों का उतपादन करि ेहैं। कुछ ककसानों ने इन पक्क्षयों के साथि काफी 
संिोषजनक अडंों का उतपादन ककया (73%)।

िराललकरा 26षः आंध्र प्रदेश (ज़दहरराबराद, मेंंडक) के शुषक क्ेत् मेंंं मुकि-क्ेत् हरालि के िहि 
वनरराजरा पक्क्यों करा प्रदश्भन

मद संखयरा
पक्क्षयों की आपूनि्स 15,578
सथिान 78
लाभाथिजी 1154
आकंड ेएकत् ककये गए 566 पक्क्षयाँ
शरारीररक वज़न (ककग्रा), 25 सपिराह
नर 3.75
मादा 2.67
एएसएम, हदन 161.8
अडंा उतपादन, % 39.5
रेंज, % 22-73
खादय संसाधन ्वार, मकका, टूटे चावल, कृलम, हररी घास आहद
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ग्रामपप्रयराषः

ग्रामीण घर-आँगन मेंंं एक अडंरा उतपरादक

पोषण अनुशंसा सलमनि ने सुझाव हदया है कक भारि मेंंं औसि अडं ेकी खपि प्नि 
वष्स लगभग 180 अडं ेप्नि वयनकि होनी चाहहए। इसके अलावा, यह देखा गया है कक 
शहररी, अधि्स शहररी और ग्ामीण क्षेत्ों मेंंं अडंों की खपि मेंंं एक बडी असमानिा है और 
सबसे कम ग्ामीण क्षेत्ों मेंंं 5 से 20 अडंों की खपि पायी गयी है। असमानिा मुखय रूप 
से अडंों की अनुपलबधिा के कारण है, जो मुखय रूप से शहररी क्षेत्ों मेंंं उतपाहदि होिी है, 
यहां िक   कक उपलबध देशी कुककुटों की कम उतपादकिा और ग्ामीण क्षेत्ों मेंंं अडंों का 
अधधक मूलय भी अन्य कारण हैं। इन सभी कारकों दवारा अडं ेऔर माँस की कम खपि 
होने के कारण प्ोटरीन कुपोषण होिा है।

आमिौर पर, ग्ामीण / आहदवासी क्षेत्ों मेंंं प्तयेक घर के पीछे पया्सपि सथिान होि ेहैं 
जो प्ाकृनिक खादय आधार (धगरे हुए अनाज, कीड,े कें चुए, रसोई घर अपलशषट, हररी घास 
आहद) मेंंं समधृि हैं। घर-आँगन कुककुट पालन अपनाने के दवारा प्ाकृनिक खादय आधार 
को अतयधधक संिुललि और सवाहदषट अडंों और कुककुट माँस मेंंं पररवनि्सि कर मानव 
खादय श्ंखला मेंंं पुन: लाया जा सकिा है। ऐसी उन्नि कुककुट नसलें जो आकृनिगि 
रूप से देशी कुककुट के सदृश होिी हैं और वे अधधक संखया मेंंं अडंों का उतपादन करिी 
हैं और क्ठोर मुकि-क्षेत् पररनसथिनियों मेंंं बेहिर जीववि रहिी हैं, उनका पालन करना 
चाहहए। ग्ामीण / घर-आँगन कुककुट पालन के अनुशीलन से पोषण संबंधी नसथिनि मेंंं ववृधि 
होगी और ग्ामीण और आहदवासी क्षेत्ों मेंंं लोगों की आधथि्सक नसथिनि मेंंं भी ववृधि करने मेंंं 
सहायिा लमलेगी।

इस हदशा मेंंं, कुककुट पररयोजना ननदेशालय ने एक लेयर कुककुट ककसम, ग्ामवप्या 
ववकलसि की है जो अधधक संखया मेंंं अडं ेदेि ेहैं और देशी कुककुट के समान होि ेहैं। 
इस पक्षी मेंंं कई पंख ववन्यास, लंबे शैंक और सुरुधचपूण्स चाल पायी गयी है और सथिानीय 
मुगजी की िुलना मेंंं अधधक संखया मेंंं अडं ेका उतपादन करिी है। म्धयम शररीर भार के 
कारण, ग्ामवप्या के नर, िंदरूरी प्कार के क्ुककुट वयंजन ियैार करने के ललए सवा्सधधक 
उपयुकि होि ेहैं। ग्ामवप्या मेंंं उचच रोग प्निरोधकिा / प्निरक्षा क्षमिा होिी है नजससे 
वो मुकि-क्षेत् पररनसथिनियों मेंंं भी जीववि रहने मेंंं अधधक सक्षम होि ेहैं। अपने म्धयम 
वज़न के कारण, पक्षी आसानी से परभक्क्षयों से बच सकि ेहैं। ग्ामीण क्षेत्ों मेंंं ग्ामवप्या 
कुककुट पालन सफलिापूव्सक आरमभ ककया गया है।मादा चूजे नस्सररी मेंंं 6 सपिाह की आयु 
िक पाले जाि ेहैं और कफर ककसानो को वविररि कर हदये जाि ेहैं जहँा इन पक्क्षयों को 
घर-आँगन या कफर मुकि-क्षेत् पालन मेंंं बढ़ने के ललए छोड हदया जािा है।
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ग्रामपप्रयरा पक्ी की पवशरेिराएं
- बहुरंगीय पंख ववन्यास 
- म्धयम शररीर भार होना 
- लंबे शैंक
- बेहिर अडंा उतपादन क्षमिा 
- बेहिर अनुकूलनशीलिा और उतिरजीवविा
- रंगे हुए अडं े
नस्भरी प्रबंधन

पया्सवरण के िापमान पर ननभ्सर करि ेहुए प्ारंलभक 4/6 सपिाह की आयु के दौरान 
ग्ामवप्या के ललए ब्ूडडगं आवशयक है। इस आयु के ग्ामवप्या पक्क्षयों के ललए संिुललि 
खादय, वयापक सवास्थय देखभाल और प्बंधन, वाणणन्यक लेयर चूजों के समान होिी है। 
नस्भरी यूननट की ियैरारी

कररीब 2-3 इंच की मोटाई िक साफ कूडा सामग्ी (धान की भूसी / लकडी का 
चूरा) को फश्स पर फैलाएं। चूजों को कूड ेखाने से रोकने के ललए कूड ेके ऊपर समाचार पत् 
फैलाएं। खादय प्दायकों और जलपात्ों को वैकनलपक रूप से वयवनसथिि करें।
ब्ूडर

गैस / वदैयुिीय / कोयला ब्ूडस्स का उपयोग ककया जा सकिा है। 2 वाट का ऊषमा 
स्ोि / चूज़ा, 6 सपिाह की आयु िक पया्सपि है। अतयधधक शीि ऋिु मेंंं, कोयला ऊषमक / 
बुखाररी जसेै अनिररकि कक्ष-ऊषमक उपलबध ककए जा सकि ेहैं। जब पया्सवरण का िापमान 
पक्क्षयों की आवशयकिा से ्यादा होिा है िो चूजे ऊषमीय स्ोि से दरू चले जाि ेहैं। यहद 
बहुि ्ंठड है, िो चूजे ऊषमीय स्ोि के ननकट जाकर एकबत्ि हो जाि ेहैं। धचक गाड्स को 
होवर के ककनारे से 3 फीट दरू नसथिि होना चाहहए।
खरादय 

नस्सररी अवधध मेंंं अपेक्क्षि खननजों और ववटालमनों के साथि संिुललि खादय प्दान 
ककया जाना चाहहए। 2400 ककलोग्ाम एमई / ककग्ा, 18% सीपी, 0.85% लाइलसन, 
0.38% मेंंथिीयोनीन, 0.7% कैनलशयम और 0.35% गैर-फाइटेट फासफोरस युकि सथिानीय 
खादय संघटकों का उपयोग करके खादय ियैार ककया जा सकिा है (िाललका 27)। चूंकक 
इस पक्षी के ललए पोषक ितव की आवशयकिा अपेक्षाकृि कम है इसललये मकका के 
वकैनलपक खादय संघटकों (बाजरा, ्वार, कोरा, रागी, टूटे चावल, टैवपओका, बीज खादय 
आहद) और सोयाबीन खादय के वकैनलपक घटकों (सूरजमुखी केक, मूंगफलरी केक, निल 
केक, मकका गलूटरीन खादय, आहद) का उपयोग ग्ामवप्या चूजों के खादय मेंंं, उनके प्दश्सन 
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को प्भाववि ककये बबना ककया जा सकिा है। सभी पक्क्षयों की खादय िक आसानी से 
पहंुच हो सके, इसको सुनननशचि करना महतवपूण्स है। आवशयकिानुसार खादय प्दायकों 
का सथिान बढ़ाकर, प्निहदन प्ाि:काल खादय प्दान करना चाहहए। 
िराललकरा 27षः ग्रामपप्रयरा पक्क्यों के ललए एक से 42 ददन की आयु के ललए खरादय सूत्

घटक (%)
पवकलप

1 2 3 4
 मकका 17.6 0.0 0.0 0.0
बाजरा 10.0 0.0 0.0 45.3
रागी 20.0 18.6 0.0 0.0
कोरा्स 0.0 30.4 55.0 0.0
सोया खादय 5.0 0.0 0.0 0.0
सूरजमुखी केक 8.9 12.3 40.9 0.0
सरसों का केक 15.0 15.0 0.0 0.0
निल केक 0.0 0.0 0.0 25.2
िले रहहि चावल की भूसी 20.0 20.0 0.0 25.0
नमक 0.50 0.50 0.50 0.50
डाईकैललशयम फरॉसफेट 1.47 1.64 1.68 2.0
शलै 0.80 0.77 1.21 1.21
डीएल-मीधथिओनीन 0.09 0.06 0.02 0.03
एल-लाइलसन एचसीएल 0.05 0.05 0.34 0.22
ववटालमन लमश्ण 0.04 0.04 0.04 0.04
कोललन कलोराइड, 50% 0.10 0.10 0.10 0.10
सूक्ममांबत्क खननज लमश्ण 0.12 0.12 0.12 0.12
प्निजवैवक 0.05 0.05 0.05 0.05
करॉकसीडडयोसटैट 0.05 0.05 0.05 0.05

सवरास्थय देखभराल

गहन कृवष पररनसथिनियों के िहि पाले गए चूज़ों की िुलना मेंंं ग्ामवप्या मेंंं बेहिर 
प्निरक्षा क्षमिा है। हालांकक, उन्हें रानीखेि रोग, आईबीडी और फाउल परॉकस जसेै सामान्य 
रोगों से सुरक्षा की आवशयकिा है (िाललका 5)। टरीकाकरण के प्नि बेहिर प्निरक्षा 
प्निकक्या के ललए टरीकाकरण के हदन ककसी भी िनाव ववरोधी पदाथि्स (हब्सल, ववटालमन या 
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कृबत्म) उपलबध करना आवशयक है। नस्सररी पालन के दौरान सवजानिभक्षण को रोकने के 
ललए सूक्म खननजों और सामान्य नमक की सांद्रिाएं इषटिम (100 ग्ाम और 400 ग्ा 
/ 100 ककलोग्ाम खादय) होनी चाहहए।

मुकि-क्ेत् प्रबंधन

प्रबंधन

6 से 7 सपिाह की आयु मेंंं, पक्षी पया्सपि प्निरक्षा के साथि कम से कम 400-500 
ग्ाम शररीर भार प्ापि कर लेि ेहैं (िाललका 28)। इन पक्क्षयों को क्षेत् और प्ाकृनिक खादय 
सामग्ी के आधार पर 10-20 पक्षी / गहृ िक घर-आगँन मुकि-क्षेत् पररनसथिनियों मेंंं छोडा 
जा सकिा है। ननकट पररवेश मेंंं मादाओ ंके प्ारनमभक अनुकूलन से मुकि-क्षेत् पररनसथिनियों 
के िहि चूजों की बेहिर ववृधि और जीवन-शनकि सुगम हो सकिी है। पक्षी हदन के समय 
खादय ढंूढने के ललए बाहर ननकलि ेहैं, जबकक राि मेंंं उन्हें राबत् आश्य मेंंं रखा जािा है। 
हर हदन पक्क्षयों को घर-आगँन मेंंं छोडने से पहले सवचछ पेयजल प्दान करें।

िराललकरा 28षः ग्रामपप्रयरा करा प्रदश्भन

आधथ्भक पवशरेिरा प्रदश्भन
शाररीररक वज़न (ग्ाम)
एक हदन की आयु 37-39
  छः सपिाह की आयु 400-500
यौन पररपकविा (प्निबंधधि खादय) 1600-1800
अडंा वज़न (ग्ाम)
28 सपिाह की आयु 52-53
40 सपिाह की आयु 57-58
पहले अंड ेदेने की आयु (हदन) 160-165
अडंा उतपादन संखया
1.5 साल 235
उतिरजीवविा, % (6 सपिाह िक) 99
तवचा रहहि वज़न,% 70

खरादय

ये पक्षी, रसोई अपलशषट, अनाज, कीड ेऔर कोमल पनतियों का संमाज्सक मेंंं कुशल 
उपयोग कर सकि ेहैं। सामान्यिया, मुकि-क्षेत् पररनसथिनियों मेंंं पाले जाने वाले पक्षी 
अपनी प्ोटरीन आवशयकिाएं संमाज्सक दवारा पूररी कर सकि ेहैं, परंिु इनमेंंं ऊजा्स न्यूनिा 
की संभावना आम है। इसललए, ग्ामीण इलाकों मेंंं उपलबध ववलभन्न अनाजों (बाजरा, 



93

रागी, ्वार, कोरा, टूटे हुए चावल, चावल पोललश या चावल की भूसी के बराबर भागों के 
साथि) को मुकि-क्षेत् पररनसथिनियों मेंंं पक्क्षयों को उपलबध करना, उतपादन को बनाए रखने 
के ललए लाभदायक है। आवशयकिानुसार अधधमान्य अनाज सांयकाल मेंंं उपलबध करायें। 
अनिररकि पूरकिा की आवशयकिा, उपलबध मुकि क्षेत्, वनसपनि की गहनिा, अपलशषट 
अनाज, कीड ेऔर घास के बीजों की उपलबधिा आहद पर ननभ्सर करिा है। नरों के वांनछि 
शररीर भार प्ापि करने के बाद उन्हें ककसी भी समय ववक्य ककया जा सकिा है। अचछछी 
संखया मेंंं अडं े पाने के ललए मादा शररीर भार (अनिररकि नहरीं) इषटिम बनाए रखना 
आवशयक है। नरों को माँस प्योजन के ललए गहन प्बंधन के िहि संिुललि संयोनजि 
खादय पर पाला जा सकिा है।

कैनलशयम स्ोिों (चूना पाउडर, शले धग्ट, पतथिर की धग्ट, आहद) को @ 3-4 ग्ा 
/ पक्षी / हदन पूरक के रूप मेंंं देने से अडंों को आसानी से टूटने और पिले आवरण का 
होने से बचाया जा सकिा है। प्ठोर पक्क्षयों के वज़न को 6.0 से 6.5 महरीने की आयु मेंंं 
2.2 से 2.5 ककलोग्ाम (यानी यौन पररपकविा की आयु मेंंं) के बीच सीलमि करने के ललए 
्धयान रखा जाना चाहहए (िाललका 28)।

सवरास्थय देखभराल

6 महरीने के अंिराल पर आरडी और परॉकस रोगों से पक्क्षयों की सुरक्षा हेिु इन 
रोगों (िाललका 5) के ववरुधि छ: महरीने के अिंराल पर टरीकाकरण दोहराएं। चूंकक ये पक्षी 
घर-आँगन मेंंं सविंत् रूप से ववचरण कर सकि ेहैं नजससे परजीवी संक्मण की संभावना 
अधधक हो जािी है। इसललए, 3-4 महरीने के अिंराल पर आवधधक कृलमनाशन आवशयक 
है। राबत् आश्य के ललए सामग्ी जसेै लकडी और बांस आहद बाहररी परजीववयों को नछपने 
के ललए उपयुकि सथिान प्दान करि ेहैं। राबत् आश्य मेंंं अचछा वािायन होना चाहहए और 
पक्क्षयों को परभक्क्षयों से संरक्षण लमलना चाहहए। पक्क्षयों को जीवन भर प्चुर मात्ा मेंंं 
सवचछ और िाजे जल की उपलबधिा होनी चाहहए। इन सभी पहलुओ ंको एक सामुदानयक 
आधार पर ्धयान मेंंं रखि ेहुए इन समसयाओं का अथि्सपूण्स समाधान ककया जाना चहहये।

कृपरब्ोषः

एक बलशराली रंगीन ब्ॉयलर कुककुट 
कुककुट उतपादन के अभूिपूव्स ववकास ने शहररी क्षेत्ों िथिा उनके पररवेश मेंंं अडं ेऔर 

कुककुट माँस के उपभोग मेंंं ववृधि की है। प्भावी ववपणन प्णालरी की कमी के कारण, ये 
उतपाद ग्ामीण / आहदवासी क्षेत्ों के अधधकांश क्षेत्ों मेंंं सरलिा से उपलबध नहरीं हैं और 
इसललए शहररी क्षेत्ों की िुलना मेंंं ग्ामीण / जनजािीय क्षेत्ों मेंंं इन उतपादों का मूलय 
अधधक िथिा उपभोग कम है। गभ्सविी महहलाओ,ं दगुधपान कराने वालरी मािाओ ंऔर 
लशशुओ ंऔर बचचों के सवास्थय ववकास हेिु संिुललि प्ोटरीन प्दान करने के ललए पशु 
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प्ोटरीन के उपभोग मेंंं ववृधि की आवशयकिा है। अनाज जो कक काबवोहाइड्टे मेंंं समधृि हैं 
पर इनमेंंं प्ोटरीन की मात्ा अपया्सपि है, ववशषे रूप से ग्ामीण क्षेत्ों मेंंं मानव खादय का 
प्मुख भाग है। इसललए, अलप प्ोटरीन खादय के उपभोग के पररणामसवरूप, ववशषे रूप से 
संवेदनशील समूहों मेंंं, अलप ववकास िथि रोग प्निरोधकिा की समभावना होिी है। ग्ामीण 
पररवारों के घर-आँगन मेंंं ग्ामीण कुककुट पालन अपनाने से ग्ामीण और आहदवासी क्षेत्ों 
मेंंं अडं ेऔर माँस की उपलबधिा सुनननशचि हो सकिी है, जो संवेदनशील समूहों की प्ोटरीन 
अलपिा को दरू करने मेंंं सहायक हो सकिी है। ववलभन्न कुककुट नसलों के उपयोग दवारा 
कुककुट पालन का अगंीकरण, जो पोषण और प्बंधन के संदभ्स मेंंं कम ननवेश की मांग 
करि ेहैं और ववववध कृवष जलवायवीय पररनसथिनियों मेंंं बेहिर प्दश्सन करि ेहैं, ग्ामीण / 
जनजािीय जनसंखया के समग् ववकास हेिु लाभकाररी होगा।

गहन वयरावसरानयक ब्ॉयलर परालन मुखयि: शवेि पक्षनि युकि पक्क्षयों पर ननभ्सर करिा है। 
हालांकक इन पक्क्षयों का प्दश्सन उतकृषट है, परंिु भारि के प्मुख हहससों मेंंं बहुरंगीय पंख 
ववन्यास युकि पक्क्षयों की सवीकाय्सिा बेहिर है। रंगीन पक्क्षयों को उनके, सौंदय्स पहलुओ,ं 
देशी सवरूप, सांसकृनिक और धालम्सक कारणों की वजह से शवेि पक्क्षयों की िुलना मेंंं 
अधधक पसंद ककया जािा है। रंगीन ब्रॉयलस्स, वाणणन्यक शवेि रंग के ब्रॉयलर, की िुलना 
मेंंं आमिौर पर अचछे मूलय पर ववक्य ककये जाि ेहैं। कुककुट पररयोजना ननदेशालय ने 
कृवषब्ो नामक, एक आकष्सक बहुरंगी और मज़बूि कुककुट (माँस प्कार) ववकलसि ककया है। 
ये पक्षी ग्ामीण / आहदवासी क्षेत्ों मेंंं प्चललि उप-इषटिम प्बंधन पररनसथिनियों के अिंग्सि 
जीववि रह सकि ेहैं और अचछा प्दश्सन कर सकि ेहैं। इन पक्क्षयों का पालन वाणणन्यक 
ब्रॉयलर के समान है, लेककन उन्हें पोषण और सवास्थय रक्षा के संदभ्स मेंंं कम ननवेश की 
आवशयकिा होिी है। कृवषब्ो कुककुट 6 सपिाह की आयु मेंंं, 2.2 से कम खादय रूपांिरण 
अनुपाि के साथि लगभग 1500 ग्ाम शररीर भार कर लेि ेहैं (िाललका 29)।

िराललकरा 29षः कृपरब्ो करा प्रदश्भन

परैरामीटर 42 ददन की आयु मेंंं
शाररीररक वज़न (ग्ाम) 1500
खादय रूपांिरण दक्षिा < 2.2
मतृयु दर % < 3
ड्लेसगं, % 70

लराभ

• बेहिर जीवन क्षमिा 
• अलप खादय लागि
• उषणकहटबंधीय / क्ठोर जलवायु के ललए भलरी-भांनि अपनाया गया
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• संवेदनशील समूहों मेंंं प्ोटरीन कुपोषण को दरू करिा है (गभ्सविी महहलाएं, दगुधपान 
कराने वालरी मािाएं, बचचे)

• माँस के ललए उचच मूलय 
• कम वसा युकि माँस 
• यह प्णालरी मादासशनकिकरण के ललए अचछा अवसर प्दान करिी है
• अलप पोषण सिर पर प्दश्सन

परालन

• आवशयक िापमान उपलबध करें और परभक्क्षयों से सुरक्षा प्दान करें

कुककुट गहृ और उपकरणों की सफराई

• कुककुट गहृ मेंंं सभी उपकरण साफ रखें
• फश्स और दरीवारों को झाडू, ब्श दवारा खुरच कर साफ करें।
• एक ्वाला गन का उपयोग करके फश्स, पाशव्स दरीवारें और जाललयों को जलाएं।
• उचच दबाव पर ऊषण जल दवारा कुककुट गहृ धो लें।
• कुककुट गहृ मेंंं वयापक-सपेकट्म युकि ननससंक्ामक का नछङकाव करें।

नस्भरी यूननट की ियैरारी

• सवचछ कूङे सामग्ी (धान की भूसी / लकङरी का बुरादा) को समान रूप से 2-3 इंच 
िक ज़मीन पर फैलाएं।

• खादय प्दायकों और जलपात्ों को वयवनसथिि करें।
• युवा चूजों को कूडा खाने से रोकने के ललए बू्डर मेंंं अख़बार फैलाएं।

ब्ूडर

गैस / वैदयुिीय / कोयला बू्डस्स का उपयोग ककया जा सकिा है। ऊषणिा के ललए 
2 वाट स्ोि / चूज़ा, 6 सपिाह की आयु िक पया्सपि है। गंभीर ्ंठड के मौसम मेंंं, कोयला 
ऊषमक / बुखाररी जसेै अनिररकि िापक कक्ष मेंंं प्दान ककए जा सकि ेहैं। जब पया्सवरण 
का िापमान पक्क्षयों की आवशयकिा से अधधक होिा है िो चूजों को ऊषमीय स्ोि से दरू 
रखना होगा। यहद बहुि ्ंठडा है, िो चूजे ऊषमीय स्ोि के ननकट एकबत्ि हो जाि ेहैं। धचक 
गाड्स को होवर के ककनारे से 3 फीट दरू नसथिि होना चाहहए।

जल 
सवचछ और िाजे जल की उपलबधिा जीवनपययंि आवशयक है। पहले पांच हदवसों 

के दौरान चूजों को प्निजवैवक की खुराक देने की लसफाररश की जािी है। प्थिम हदवस, 
चूजों को जल मेंंं कुछ ववदयुि अपघटय या िनाव-ववरोधी औषधध दरी जा सकिी है। जब 
भी टरीकाकरण के ललए पक्क्षयों को संभाला जािा है, टरीकाकरण से पहले और बाद मेंंं 
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िनाव-ववरोधी औषधधयाँ प्दान की जानी चाहहए। जल सव्सदा 2 मीटर की दरूरी की पहँुच 
मेंंं होना चाहहए। जलपात्ों को मुखय ऊषमा स्ोि के कररीब 1 मीटर के भीिर नसथिि होना 
चाहहए। 100 चूजों हेिु एक जल स्ोि प्दान करें।

खरादय 

चूजा खादय प्दायकों को समान रूप से बू्डडगं क्षेत् मेंंं फैलाना बहुि महतवपूण्स 
है िाकक सभी पक्क्षयों की खादय िक पहँुच सुगम और सुनननशचि हो सके। प्निहदन 
न्यूनिम 3 बार खादय प्दान ककया जाना चाहहए। खादय प्दायकों को प्तयेक समय केवल 
िीन-चौथिाई भरना चाहहए। दैननक आधार पर खादय प्दायकों से कूङा सामग्ी ननकालें। 
जसेै-जैसे पक्षी बड ेहोि ेहैं वसेै-वसेै खादय प्दायकों का सथिान भी बढ़ना चाहहए। बाज़ार 
मेंंं उपलबध अन्य वाणणन्यक ब्रॉयलर की िुलना मेंंं कृवषब्ो अपेक्षाकृि कम पौषक ितव 
सांद्रिा युकि खादय पर बेहिर प्दश्सन कर सकिा है। इसके अनिररकि, ये चूजे, कम 
लागि वाले खादय और सथिानीय रूप से उपलबध वकैनलपक खादय सामग्ी को बेहिर 
रूप से ग्हण कर सकि ेहैं। खादय नजसमेंंं लगभग 2650 ककलो कैलोररी उपापचेय ऊजा्स / 
ककग्ा और 18.5% अपररषकृि प्ोटरीन के साथि म्धयम सिर के अन्य खादय हों, िो ऐसे 
खादय से पक्क्षयों का शररीर भार इषटिम प्ापि होगा िाकक उन्हें बाजार मेंंं ववक्य ककया 
जा सके। इस प्कार, पररणाम सवरूप अधधक लाभ के साथि खादय की अलप लागि पर 
पया्सपि बचि भी की जा सकिी है।

सवरास्थय देखभराल

इस ककसम के पक्क्षयों मेंंं बेहिर प्निरक्षा है ककंिु सामान्यिः होने वाले रोगों के ववरुधि 
टरीकाकरण की आवशयकिा है (िाललका 6)।

कूड़रा प्रबंधन

कूड े/ भूसे की पया्सपि मात्ा (ज़मीन से 2-3 इंच ऊंची) उपलबध की जानी चाहहए। 
कूङे को एक साथि इकट्ा होकर जमने से बचाने के ललए लगािार उलट-पलट ककया जाना 
चाहहए। गीले कूङे को िुरंि हटा हदया जाना चाहहए और िाजे कूङे की सामग्ी के साथि 
प्निसथिावपि ककया जाना चाहहए।

आपूनि ्भ

उव्भर अडं:े वनराजा, ग्ामवप्या या कृवषब्ो मादाओ ं के उव्सर अडं े इस ननदेशालय दवारा 
भुगिान के आधार पर सभी काय्स हदवसों मेंंं उपलबध कराए जा सकि ेहैं। अडंों को, अडं े
सेने के ललए ननधा्सररि होने िक एक ्ंठड ेसथिान (10 °C) मेंंं संग्हरीि होना चाहहए। बेहिर 
हैचेबबललटरी के ललए लगभग 10-12 अंडों को एक ब्ूडी देशी मुगजी के िहि सथिावपि ककया 
जा सकिा है।
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एक ददन आयु के वनरराजरा, ग्रामपप्रयरा यरा कृपरब्ो चूजे: अधग्म भुगिान पर एक हदवसीय 
चूजे़ उपलबध हैं। 

अधग्म भुगिान डडमांड ड्ाफट के मा्धयम से ककया जा सकिा है और इसे “ननदगेशक, 
कुककुट पररयोजना ननदेशालय, राजेंद्रनगर, हैदराबाद 500 030” भेजा जाना चाहहए। डीडी 
“पररयोजना ननदेशक, कुककुट पर पररयोजना ननदेशालय, राजेंद्रनगर, हैदराबाद-30” के 
पक्ष मेंंं ियैार होनी चहहये। प्भावी संचार के ललए, यह अनुरोध ककया जािा है कक ग्ाहक 
अपना संपक्स  टेलरीफोन नंबर दें। डीडी प्ापि करने के बाद, ननदेशालय चूज़ों की आपूनि्स 
की संभाववि निधथि को सूधचि करेगा। ग्ाहकों से ननदेशालय की हैचररी से चूजे़ उ्ठाने की 
वयवसथिा अपेक्क्षि है।

संपक्भ  पिरा

ननदेशक, 
कुककुट अनुसंधान ननदेशालय
राजेंद्रनगर, हैदराबाद 500 030
फोन: 040-4017000 / 4015651; फैकस: 040-4017002
E.mail: pdpoult@ap.nic.in

नंदनमषः
यह प्जानि रोड आइलैंड रेडस के सटललयंग प्जानि से ववकलसि की गयी है। यह प्जानि 
म्धयम आकार के शररीर के साथि गहरे लाल पक्षनि युकि एक शुधि नसल है। यह एक 
दोहररी उद्ेशय वालरी नसल है।

 

मुखय पवशरेिराएं
- हैच के समय वज़न (ग्ाम)-32
- 12 वें सपिाह के शररीर का वज़न (ग्ाम)-1000
- यौन पररपकविा की आयु-6 महरीने
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- अडं ेका उतपादन-प्नि वष्स 180 से 200 अडंे

- अडंा वज़न (ग्ाम)-48

- प्जनन क्षमिा (%)-91.1

- हैधचगं %

• कुल अडं ेसेट-78.5

• उव्सर अडं ेसेट-85.6

संपक्भ  करें

प्ोफेसर एवम ्हेड

कुककुट ररसच्स सटेशन

नंदनम, चेन्नई-600 035

ग्रामशीषः
घर-आँगन के ललए एक रंगीन पक्ी

मुखय पवशरेिराएं

- बहुरंगीय पक्षनि और ववन्यास 

- भूरे अडंे

- म्धयम आकार का शररीर 

- मज़बूि पक्षी-उचच जीवनक्षमिा 
- अचछछी प्जनन क्षमिा और हैचेबबललटरी

- गैर ब्ूडी

िराललकरा 30षः ग्रामशी उतपरादन करा प्रदश्भन
मरानदंड प्रदश्भन

वावष्सक अडंा उतपादन (संखया) 180
अडंा आकार, (ग्ाम) 50
आवरण रंग भूरा
जीववि रहने की योगयिा 95%
पहले अंड ेकी आयु (हदन) 159
50% अडं ेका उतपादन (हदन) 175
शाररीररक वज़न, ककग्ा 20 सपिाह 1.5
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लराभ

- खाना ढंूढना और अपमाज्सन के ललए उपयुकि
- उतपादन की कम लागि
- अडं ेका आकष्सक रंग
- अडं ेका अधधक मूलय
- नर: 8 सपिाह मेंंं 1.2 ककलोग्ाम
- अचछछी मँास गुणवतिा
संपक्भ  करें
प्ोफेसर एवम ्हेड
ववशवववदयालय कुककुट क्षेत्
मन्नुनि 680 651, बत्शूर, केरल
टेलरी फ़ैकस: 0487-2370388

धगरररराजराषः

ग्रामीण कुककुट के ललए एक चमतकरारी पक्ी

आधुननक कुककुट पालन की आवशयकिाओ ंको पूरा करने के ललए, अधधक अडं ेऔर 
माँस उतपादन हेिु उपयुकि पक्क्षयों का ववकास ककया गया। दभुा्सगय से वे सभी चयापचय 
संबंधी ववकारों और रोगों जसेै संक्मण बस्सल रोग, न्यू कैसल रोग, मरैकसस रोग आहद के 
ललए अनिसंवेदनशील हैं। वे ग्ामीण कुककुट पालन के ललए आदश्स नहरीं हैं, कयोंकक ग्ामीण 
क्षेत्ों मेंंं रोग ननदान सुववधाएं और पररषकृि (जहटल) िकनीकी उपलबध नहरीं है। इसके 
अलावा, सथिानीय लोग ऐसे पक्षी लेना पसंद करिे हैं जो हदखने मेंंं सथिानीय पक्क्षयों के समान 
(पक्षनि का रंग और ववन्यास) हो और सथिानीय पक्षी की िुलना मेंंं बेहिर उतपादन करिा हो।

उपरोकि ि्थयों को ्धयान मेंंं रखि ेहुए, देश (भारि ) मेंंं पहलरी बार कुककुट ववज्ान 
ववभाग, पशु धचककतसा महाववदयालय, बैंगलोर मेंंं वजै्ाननकों दवारा “धगररराजा” नामक 
कृबत्म रंग वालरी दोहरे उद्ेशय वालरी नसल ववकलसि की और 1989 के दौरान जाररी की 
गयी। यह भारि मेंंं ग्ामीण कुककुट पालन क्षेत् मेंंं बडा योगदान है और ग्ामीण ककसानों 
के बीच बहुि लोकवप्य भी है। धगररीराजा को प्लसधि ववदेशी ब्रॉयलर नसलों का उपयोग करके 
ववकलसि ककया गया है। इस नसल ने घर-आँगन पालन और ववसििृ अनुकूलन क्षमिा मेंंं 
अपनी उपयुकििा प्माणणि कर दरी है।

पवशरेिराएं:

• सथिानीय पक्क्षयों के समान पक्षनि का रंग और ववन्यास हदखिा है।
• कई रोगों और रोगजनक नसथिनियों के ललए बहुि सहहषणु और सशकि।
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• ववववध कृवष-जलवायवीय पररनसथिनियों मेंंं अचछछी िरह से अनुकूलन।
• सथिानीय पक्क्षयों की िुलना मेंंं शाररीररक भार और अडं ेउतपादन का प्दश्सन कररीब िीन 

गुना अधधक है।
• अपमाज्सन की प्णालरी के प्नि बेहिर अनुकूलन प्माणणि ककया।

िराललकरा 31षः धगरररराजरा और देशी पक्क्यों के िुलनरातमक प्रदश्भन
लक्ण धगरररराजरा सथरानीय पक्ी

8 सपिाह मेंंं शाररीररक वज़न (ग्ाम) 1600-1700 600-700
उतिरजीवविा प्निशि 98 90
अडंा उतपादन (एक वष्स) 140-150 70
अडंा वज़न (ग्ाम) 55-65 45-50
वयसक पक्ी करा वज़न (ककग्रा)
मुगा्स 4 to 4.25 2.00 to 2.25
मुगजी 3 to 3.25 1.30 to 1.60

प्रबंधन:
एक हदवसीय धगररराजा मादाओ ंको 3 सपिाह की अवधध के ललए ब्ूडडग की 

आवशयकिा होिी है, चूंकक, वे ब्ूडी मुधग्सयों की देखभाल मेंंं नहरीं होि ेहैं। चूजों को एक 
छोटे झोंपङरी / झोंपङरी के कोने िक सीलमि ककया जाना चाहहए और कृबत्म प्काश उपलबध 
ककया जाना चाहहए जो 1 से 1.5 फीट की ऊंचाई पर लटका हो। ऊषमा संरक्षण के ललए, 
सथिानीय रूप से उपलबध बांस की टोकररी का उपयोग ककया जा सकिा है। पहले िीन 
सपिाह की अवधध के दौरान, चूजों को वपसी हुई मकका, मूंगफलरी का केक, टूटे हुए चावल, 
रागी और नमक के लमश्ण के साथि बची हुई हररी पतिदेार सनबजयां या पूव्स-प्ारमभक 
खादय उपलबध कराना चाहहए।

िीन सपिाह के बाद, चूजे़ अपमाज्सन प्णालरी पर जीववि रह सकि ेहैं। अपमाज्सन 
करि ेसमय, पक्क्षयों के पास अनाज, हररी पतिदेार सामधग्यां, प्ाकृनिक रूप से उपलबध 
कीड ेऔर दरीमक आहद होि ेहैं जो पक्क्षयों को पया्सपि मात्ा मेंंं उपलबध होि ेहैं।

कना्सटक सरकार दवारा सभी पशु-धचककतसा ववभागों / असपिालों मेंंं न्यू कैसल रोग 
के टरीकों की आपूनि ्स की जा रहरी है। ककसानों को सलाह दरी जािी है कक वे इस सुववधा 
का लाभ उ्ठाएं और सथिानीय पशु धचककतसा अधधकाररयों की सहायिा से इन पक्क्षयों को  
एन डी के ववरुधि टरीका लगवाएं।

पुनज्भनन:
पक्षी 24 से 26 सपिाह की आयु मेंंं यौन पररपकविा प्ापि करेंगे। ककसानों को 

उव्सर अडं ेप्ापि करने के ललए हर 10-15 मुधग्सयों के ललए कम से कम एक मुगा्स बनाए 
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रखना चाहहए। इस प्कार प्ापि उव्सर अडंों को बू्डी मुगजी के अंिग्सि प्ाकृनिक ऊषमायन के 
अधीन ककया जा सकिा है, कयोंकक धगररराजा पक्क्षयों मेंंं अडंा सेनन की प्वनृति का अभाव 
होिा है। प्ापि की गई मादाओ ंको भी इसी प्कार से पाला जा सकिा है और भावी पीढ़री 
के ललए आवशयक संखया मेंंं मादाओ ंको प्निसथिापन के ललए सुरक्क्षि रखा जा सकिा है।

हैधचगं अडंों, एक हदवसीय चूजों और वयसक पक्क्षयों के ववक्य दवारा नननशचि आय 
प्ापि की जा सकिी है।

छोटे ककसरानों समबंधधि सूचनराएं:

• कुककुट ववज्ान ववभाग, पशु धचककतसा महाववदयालय, केवीएएफएसयू, हेबबल, बेंगलुरु 
-24 से एक हदवसीय आयु के चूजों या उव्सर अडं ेको अारक्क्षि करके प्ापि ककया जा 
सकिा है। 

• एक हदन की आयु के वाणणन्यक धगररराजा चूजों को हर शुक्वार (उस हदन प्चललि 
दर से भुगिान करके) और सभी काय्सहदवसों मेंंं काया्सलय अवधध के दौरान हैधचगं अडंों 
को खररीदा जा सकिा है।

• ववसििृ रूप मेंंं क्य करने के ललए, ग्ाहक को सहायक ननयंत्क, पशु धचककतसा 
महाववदयालय, हेबबल, बैंगलोर -24 के पक्ष मेंंं मांग पत् (डडमांड ड्ाफट) (DD) 
लेना चाहहए और इसे प्ोफेसर एवम ् हेड, कुककुट ववज्ान ववभाग, पशु धचककतसा 
महाववदयालय, हेबबल, बैंगलोर -24 को अनुरोध पत् के साथि पे्वषि ककया जाना 
चाहहए। चूज़ों के ललए डीडी प्ापि करने के िुरंि बाद, चूज़ों की आपूनि्स की अधग्म 
निधथि की जानकाररी संबंधधि वयनकि को भेजी जाएगी।

• पकैकंग और पररवहन की वयवसथिा ग्ाहक को सवंय करनी पडगेी।

संपक्भ  करें:

प्ोफेसर एवम ्हेड

कुककुट ववज्ान ववभाग

पशु धचककतसा महाववदयालय, हेबबल

बैंगलुरु - 560 024

टेलरीफोन: 080-23518676, 09886618789

सवण्भधरारराषः

ग्रामीण पररलसथनियों मेंंं अडंरा उतपरादन के ललए

घर-आँगन मुकि-क्षेत् पालन हेिु उपयुकि पक्षी ववकलसि करने के ललए कुककुट 
ववज्ान ववभाग, पशु धचककतसा महाववदयालय, बैंगलोर के वजै्ाननकों दवारा प्यास ककए गए 
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थेि। यह पक्षी, देखने मेंंं देशी पक्षी के सदृश और साथि हरी बेहिर सफूनि्स के साथि अधधक 
अडंों का उतपादन करने मेंंं सक्षम है। इस प्कार, ववदेशी दोहरे उद्ेशय युकि और अधधक 
अडं ेउतपादन वालरी नसलों का उपयोग करके एक नसल ववकलसि की गयी जो कक देश 
की कृवष- जलवायवीय पररनसथिनियों हेिु अचछछी िरह से अनुकूल थिी और उसे 2007 मेंंं 
जाररी ककया गया थिा।

सवण्भधराररा की प्रमुख पवशरेिराएं:

1. सथिानीय पक्क्षयों के पक्षनि ववन्यास और रंग सदृश।
2. धगररराजा पक्क्षयों की िुलना मेंंं बेहिर चपलिा इसललए (सकेवेंनजंग) अपमाज्सन के ललए 

बेहिर अनुकूल है।
3. सथिानीय पक्क्षयों की िुलना मेंंं शीघ्र पररपकविा।
4. सथिानीय और धगररराजा पक्क्षयों की िुलना मेंंं बेहिर अडं उतपादन क्षमिा।
5. सथिानीय पक्षी की िुलना मेंंं बेहिर अडं ेका वज़न।
6. यह नसल, कम भार युकि और बहुरंगी होिी है।
7. कम भार की वजह से यह िीव्रिा से चल सकि ेहैं और प्ाकृनिक परभक्क्षयों से सवंय 

को बचा सकि ेहैं।

8. प्रदश्भन:

• 8 सपिाह मेंंं शाररीररक भार :  नर: 1000 ग्ाम और मादाएं: 800 ग्ा
• 8 सपिाह िक उतिरजीवविा : 80 से 98%
• यौन पररपकविा पर आयु : 170 से 190 हदन
• यौन पररपकविा पर वज़न : 1600 से 1800 ग्ाम
• वावष्सक अडंा उतपादन : 180
• 40 वजे़ मेंंं अडं ेका भार : 50 ग्ाम

10. रराजशी

- मुकि-क्ेत् हेिु एक उपयुकि आशराजनक घर-आगँन पक्ी

भारि ने गि िीन दशकों मेंंं कुककुट उतपादन मेंंं अभूिपूव्स ववकास दज्स ककया है 
नजसके पररणामसवरूप ववशव मेंंं अडंा और ब्रॉयलर उतपादन मेंंं क्मश: िीसरा और पांचवा 
सथिान प्ापि ककया है। आधुननक कुककुट उतपादन प्ौदयोधगककयों की समपूण्स श्ृंखला का 
पररचय, शहररी और शहर के आस-पास के क्षेत्ों मेंंं इसकी सघनिा का कारण बनिा है। 
हालांकक, संगह्ठि कुककुट पालन, गररीबी रेखा के नीचे वाले ग्ामीण पररवारों के बीच 
आजीववका और पोषण सुरक्षा प्दान करने मेंंं ववफल रहा है।
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ग्ामीण भारि मेंंं घरेलू आवशयकिाओं को पूरा करने के ललए कुछ सथिानीय गैर-
अनुरुप पक्क्षयों का खुले क्षेत् के िहि पालन करना एक सामान्य काय्सप्णालरी (अभयास) 
है। घर-आगँन कुककुट पालन एक ऐसे उदयम के रूप मेंंं माना जािा है जो आजीववका 
और पोषण सुरक्षा प्दान करिा है। घर-आँगन कुककुट पालन को बढ़ावा देने के ललए कई 
अनुसंधान उपक्मण भी ककए जा चुके हैं।

गररीबी उन्मूलन और पोषण संबंधी सुरक्षा मेंंं घर-आँगन कुककुट पालन के महतव 
को देखि े हुए, श्ी वेंकटेशवर पशु धचककतसा ववशवववदयालय ने कुककुट प्जनन कें द्र मेंंं 
घर-आँगन के उतपादन के ललए उपयुकि एक ववलशषट जननद्रवय ‘राजश्ी' ववकलसि ककया 
है नजसमेंंं िीन ववदेशी नसलों से उतपन्न वयापक आनुवांलशक आधार है, जो कक उनकी 
उतपादन क्षमिा के ललए और सथिानीय कुककुट प्जानि अपनी प्निकूल जलवायवीय 
पररनसथिनियों और रोग प्निरोधक क्षमिा के ललए जानी जािी है। राजश्ी पक्षी, औसि दजगे 
के मुखय रूप से लाल रंग के पक्षनि और भूरे रंग के आवरण युकि अडं ेवाले होि ेहैं। 
सुगह्ठि शररीर और अचछछी उडान के ललये लमबे शैंक, उन्हें परभक्क्षयों से बचने मेंंं सक्षम 
बनाि ेहैं। राजश्ी पक्क्षयों का प्दश्सन वववरण िाललका (32) मेंंं प्सिुि ककया गया है।

िराललकरा 32षः रराजशी उतपरादन करा प्रदश्भन 

मरानदंड रराजशी प्रदश्भन
एक हदन आयु के चूज़ों का वज़न (ग्ाम)   40

8 सपिाह की आयु मेंंं शाररीररक वज़न (ग्ाम)
मुगजी  500
मुगा्स 650

16 सपिाह की आयु मेंंं शाररीररक वज़न (ग्ाम) मुगजी 1300
मुगा्स 1500

20 सपिाह की आयु मेंंं शाररीररक वज़न (ग्ाम) मुगजी 1500
मुगा्स 1750

पहला अडंा देने की आयु (हदन) 160
अडं ेके उतपादन मेंंं 72 सपिाह की आयु िक (संखया) 160
अडंा वज़न (ग्ाम) 55
% प्जनन क्षमिा 85
% हैचेबबललटरी 75

पवशरेिराएं:

• रंगीन पक्षनि 
• म्धयम आकार
• खुले क्षेत् मेंंं जीववि रहने की क्षमिा
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• प्निकूल जलवायु का सामना करने की योगयिा
• सामान्य कुककुट रोगों के प्नि प्निरोधक–क्षमिा 
प्रबंधन:

राजश्ी पक्क्षयों को खुले-क्षेत् पररनसथिनियों मेंंं जीववि रहि े हुए प्दश्सन करने के 
ललए ियैार ककया गया है। राबत् आश्य के अनिररकि उन्हें ववशषे आवास की आवशयकिा 
नहरीं होिी है। राबत् आश्य, सथिानीय रूप से उपलबध सामग्ी यथिा बांस से ननलम्सि छोटे 
धग्ल के घर या उपभवन होि ेहैं। राबत् आश्य मेंंं अचछा वािायन होना चाहहए और हमेंंशा 
सूखा रखा जाना चाहहए।

ब्ूडर-कम-ग्ोअर गहृ मेंंं राजश्ी पक्क्षयों को 8 सपिाह िक पालने की सलाह दरी 
जािी है और इस दौरान िाललका (33) मेंंं हदए गए टरीकाकरण काय्सक्म को भी पूरा करना 
चाहहए। इसके पशचाि ्केवल आरडी और आवधधक कृलमनाशन की अनुवध्सक मात्ा की 
सलाह दरी जािी है कयोंकक आवास मेंंं सवचछंद ववचरण करि ेसमय इन पक्क्षयों का रोगों 
और परजीवी संक्मणों से सामना होिा है। प्ारंभ मेंंं जब पक्षी वयापक प्णालरी के िहि 
खुले क्षेत् मेंंं आि ेहैं, िो उन्हें सूया्ससि के ्ठछीक पहले हरी अनाज या पूरक खादय देकर राबत् 
आश्य मेंंं पुनः आने के ललए प्लशक्क्षि करने की आवशयकिा होिी है।

िराललकरा 33: टीकराकरण अनुसूची
रोग सटे्न आयु (ददन) रूट

मरैकस रोग एच वी टरी 1 सबकयूटेननयस
न्यूकैसल रोग लसोटा 5-7 इंट्ा ओकुलर
मरैकस रोग एच वी टरी 11th सबकयूटेननयस
संक्ामक बस्सल रोग मा्धयलमक 14th इंट्ा ओकुलर
न्यूकैसल रोग लसोटा 28th इंट्ा ओकुलर
संक्ामक बस्सल रोग मा्धयलमक 30th इंट्ा ओकुलर
फ़रॉल परॉकस एफ पी लईव 42nd अिंर पेशी
न्यूकैसल रोग आर 2 बी 56th सपिाह अिंर पेशी

खरादय 

यहद कीट आबादरी या बबखरे हुए अनाज या रसोई अपलशषट के साथि पया्सपि 
वनसपनि उपलबध हों िब राजश्ी पक्क्षयों को अनिररकि खादय की आवशयकिा नहरीं होिी 
है। जब अधधक पक्क्षयों को रखा जाएँ और प्निकूल मौसम हो िब आवास अनुपूरक खादय 
हदया जािा है। सथिानीय रूप से उपलबध गैर-पारंपररक खादय सामग्ी का उपयोग करके 
ियैार ककए गए कुककुट खादय की अनुपूरक खादय के रूप मेंंं सव्सदा सलाह दरी जािी है। 
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इसे टूटे हुए अनाज (्वार / बाजरा / रागी / कोरा, आहद), चावल की भूसी और मूंगफलरी 
केक को समान मात्ा मेंंं लमलाकर ियैार ककया जा सकिा है। यहद पक्षी अडंा देने की 
अवसथिा मेंंं हैं, िो अनुपूरक खादय के रूप मेंंं कैनलशयम स्ोि जसेै शले धग्ट या संगमरमर 
की धग्ट या चूना पतथिर की धग्ट और टुकड ेकी हुई हररी पतिदेार सबजी, रसोई अपलशषट 
देने की लसफाररश की जािी है।

सथिानीय ब्ूडडगं मुगजी के िहि 10 से 12 अडं ेसथिावपि करके उव्सर अडं ेप्ापि ककये 
जा सकि ेहैं। बेहिर हैचेबबललटरी के ललए हमारे कें द्र से खररीदे जाने वाले अडंों को हैधचगं 
के ललए ननधा्सररि ककए जाने िक, 18-20 डडग्ी िक रखा जा सकिा है। जब एक हदन 
की आयु के चूजे खररीदे जाि ेहैं, िो उन्हें बू्डर हाउस मेंंं 8 सपिाह िक पालना होिा है। 
यहद ववदयुि संचाललि ब्ूडर उपलबध नहरीं है, िो सथिानीय सिर पर बने चारकोल ब्ूडर का 
उपयोग ककया जा सकिा है। चूजों को सीलमि क्षेत् मेंंं पाला जाना चाहहए िाकक टरीकाकरण 
अनुसूची को पूण्स ककया जा सके, पक्क्षयों को परभक्षी पक्क्षयों िथिा जानवरों से बचाना 
चाहहए और ककसी भी वाणणन्यक लेयर कुककुट खादय को णखलाकर एक समान ववकास 
प्ापि हो सकिा है।

संपक्भ  करें:

प्रधरान वैज्राननक (एजीबी),

कुककुट प्जनन पर एआईसीआरपी,

राजेंद्रनगर, हैदराबाद - 500 030. (ए.पी.)
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