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बकरी पाऱन की महत्वपूर्ण जानकारी  

फकयी ऩारन प्राम् सबी जरवाम ुभें कभ रागत, साधायण आवास, साभान्म यख-यखाव तथा ऩारन-ऩोषण के साथ सॊबव है। 
इसके उत्ऩाद की बफक्री हेत ुफाजाय सववत्र उऩरब्ध है। इन्हीॊ कायणों से ऩशुधन भें फकयी का एक ववशषे स्थान है । उऩयोक्त 

गुणों के आधाय ऩय याष्ट्रवऩता भहात्भा गाॉधी फकयी को ‘गयीफ की गाम’ कहा कयते थे। आज के ऩरयवेश भें बी मह कथन 

भहत्वऩूणव है। आज जफ एक ओय ऩशुओॊ के चाये-दाने एवॊ दवाई भहॉगी होने से ऩशुऩारन आर्थवक दृष्ष्ट्ि से कभ राबकायी हो 
यहा है वहीॊ फकयी ऩारन कभ रागत एवॊ साभान्म देख-येख भें गयीफ ककसानों एवॊ खेततहय भजदयूों के जीववकोऩाजवन का एक 

साधन फन यहा है। इतना ही नहीॊ इससे होने वारी आम सभाज के आर्थवक रूऩ से सम्ऩन्न रोगों को बी अऩनी ओय आकवषवत 

कय यहा है। फकयी ऩारन स्वयोजगाय का एक प्रफर साधन फन यहा है। 

बकरी पाऱन की उपयोगितााः  

 फकयी ऩारन भुख्म रूऩ से भाॊस, दधू एवॊ योंआ (ऩसभीना एवॊ भोहेय) के लरए ककमा जा सकता है। झायखॊड याज्म के लरए फकयी 
ऩारन भुख्म रूऩ से भाॊस उत्ऩादन हेतु एक अच्छा व्मवसाम का रूऩ रे सकती है। इस ऺेत्र भें ऩामी जाने वारी फकरयमाॉ अल्ऩ 

आम ुभें वमस्क होकय दो वषव भें कभ से कभ 3 फाय फच्चों को जन्भ देती हैं औय एक ववमान भें 2-3 फच्चों को जन्भ देती हैं। 
फकरयमों से भाॊस, दधू, खार एवॊ योंआ के अततरयक्त इसके भर-भूत्र से जभीन की उववया शष्क्त फढ़ती है। फकरयमाॉ प्राम् 
चायागाह ऩय तनबवय यहती हैं। मह झाड़िमाॉ, जॊगरी घास तथा ऩे़ि के ऩत्तों को खाकय हभरोगों के लरए ऩौष्ष्ट्िक ऩदाथव जैसे भाॊस 

एवॊ दधू उत्ऩाददत कयती हैं।  

बकररयों की ववभिन्न उपयोिी नस्ऱें :   सॊसाय भें फकरयमों की कुर 102 प्रजाततमाॉ उऩरब्ध है। ष्जसभें से 20 बायतवषव भें है। 
अऩने देश भें ऩामी जाने वारी ववलबन्न नस्रें भुख्म रूऩ से भाॊस उत्ऩादन हेत ुउऩमुक्त है। महाॉ की फकरयमाॉ ऩष्चचभी देशों भें 
ऩामी जाने वारी फकरयमों की तरुना भें कभ भाॊस एवॊ दधू उत्ऩाददत कयती है क्मोंकक वैऻातनक ववर्ध से इसके ऩबैत्रकी ववकास, 

ऩोषण एवॊ फीभारयमों से फचाव ऩय सभुर्चत ध्मान नहीॊ ददमा गमा है। फकरयमों का ऩैबत्रकी ववकास प्राकृततक चुनाव एवॊ ऩैबत्रकी 
ऩथृकता से ही सॊबव हो ऩामा है 

बकरी प्रजनन - इस ऺेत्र भें ऩामी जानेवारी ब्रैक फॊगार नस्र के भादा फच्चे कयीफ 8-10 भाह की उम्र भें वमस्क हो जाते हैं। 
अगय शायीरयक वजन ठीक हो तो भादा भेभना (ऩाठी) को 8-10 भाह की उम्र भें ऩार ददराना चादहए अन्मथा 12 भहीने की उम्र 

भें ऩाठी भें ऋतुचक्र एवॊ ऋतकुार छोिा होता है। वैसे फकयी भें ऋतचुक्र कयीफ 18-20 ददनों का होता है एवॊ ऋतकुार 36 घॊिों 
का। फकरयमाॉ सारों बय गभव होती है रेककन अर्धकाॊश फकरयमाॉ भध्म लसतम्फय से भध्म अक्तफूय तथा भध्म भई से भध्म जून 



के फीच गभव होती है। अन्म सभम भें कभ फकरयमाॉ गभव होती है। ऋतकुार शुरू होने के 10-12 तथा 24-26 घॊिों के फीच 2 फाय 

ऩार ददराने से गबव ठहयने की सॊबावना 90 प्रततशत से अर्धक यहती है। इसे आऩ इस प्रकाय सभझ सकते है कक अगय फकयी 
मा ऩाठी सुफह भें गभव हुई हो तफ उसे उसी दीन शाभ भें एवॊ दसूये ददन सुफह भें ऩार ददराएॊ। अगय शाभ को गभव हुई हो  तो दसूये 

ददन सुफह भें ऩार ददरावें। 

फकयी ऩारकों को फकयी के ऋतकुार (गभव होने) के रऺण के ववषम भें जानकायी यखना चादहए। फकयी के गभव होने के रऺण 

तनम्नलरखखत हैं : - 

 ववशेष प्रकाय की आवाज तनकारना। 
 रगाताय ऩूॊछ दहराना। 
 चयने के सभम इधय-उधय बागना। 
 नय के नजदीक जाकय ऩूॊछ दहराना तथा ववशेष प्रकाय का आवाज तनकारना। 
 घफयामी हुई सी यहना। 
 दधू उत्ऩादन भें कभी 
 बगोष्ट्ठ भें सूजन औय मोतन द्वाय का रार होना 
 मोतन से साप ऩतरा रेसेदाय द्रव्म तनकरना तथा नय का भादा के उऩय चढ़ना मा भादा का नय के उऩय चढ़ना। 

उऩयोक्त रऺणों को ऩहचानकय फकयी ऩारक सभझ सकते है कक उनकी फकयी गभव हुई है अथवा नहीॊ। इन रऺणों को जानने 

ऩय ही सभम से गभव फकयी को ऩार ददरामा जा सकता है। फच्चा ऩैदा कयने के 30-31 ददनों के फाद ही गभव होने ऩय फकयी को 
ऩार ददरावें। 

साभान्मतमा 30-40 फकरयमों के लरए एक फकया कापी है। एक फकया से एक ददन भें केवर एक ही फकयी को ऩार ददराना 
चादहए एवॊ एक सप्ताह भें अर्धक से अर्धक ऩाॊच फकरयमों को। इस फीच फकयों को अर्धक ऩौष्ष्ट्िक बोजन देना जरूयी है नहीॊ 
तो फकया कभजोय हो जामेगा। 

प्रजनन हेतु नर का चयन 

 प्रजनन हेतु नय का चमन तनम्नलरखखत गुणों के आधाय ऩय कयें- 
 जु़िवा उत्ऩन्न नय का चुनाव कयें। 
 नय के भाॉ का दधू उत्ऩादन ऩय ध्मान दें। 
 नय के शायीरयक वजन एवॊ फनावि ऩय ध्मान दें। 

नय के अॊडकोश की वदृ्र्ध ऩय ध्मान देना चादहए। 

आवास - वातावयण के अनुसाय फकरयमों के लरए आवास की व्मवस्था कयनी चादहए। महाॉ फकरयमों को गभी, सदी, वषाव तथा 
जॊगरी जानवयों से फचाने मोग्म आवास की जरूयत है। आवास के लरए सस्ती से सस्ती साभग्री का व्मवहाय कयना चादहए 

ताकक आवास रागत कभ यहे। प्रत्मेक वमस्क फकयी के ऩरयवाय के लरए 10-12 वगवपीि जभीन की आवचमकता होती है। 



प्रत्मेक 10 फकरयमों के ऩरयवाय के लरमे 100-120 वगव पीि मातन 10'x12' जभीन की आवचमकता होगी। फकया-फकयी को 
अरग-अरग यखना चादहए। फकयी के लरए घय के ककनाये-ककनाये डढे़ पीि ऊॉ चा तथा ढ़ाई से तीन पीि चौ़िा भचान फना देना 
चादहए। भचान फनाने भें मह ध्मान यखना चादहए कक दो रक़िी मा फाॊस के िुक़िों के फीच इतना कभ जगह हो कक फकयी मा 
फकयी के फच्चों का ऩाॊव उसभें न पॊ स सके। 

अगय सम्बव हो तो घय की दीवार से सिाकय फकयी गहृ का तनभावण कयें मा ककसी चहायदीवायी से। इस प्रकाय रागत कभ 

आमेगा। ऩीछे वारे दीवार की ऊॉ चाई 8 पीि तथा आगे वारे का 6 पीि यखें। घय हवादाय एवॊ साप-सुथया यहना चादहए। जभीन 

लभट्िी एवॊ फारू से फना होना चादहए। घय का सतह (जभीन) ढ़ारुआॊ होना चादहए ताकक सपाई आसान हो। फकरयमों खासकय 
फच्चों को ठॊढ से फचाने का प्रफॊध आवास भें होना जरूयी है। 

पोषर् - फकरयमाॉ चयने के अततरयक्त हये ऩे़ि की ऩवत्तमाॉ, हयी घास, दार चुन्नी, चोकय आदद ऩसन्द कयती है। फकरयमों को योज 

6-8 घॊिा चयाना जरूयी है। मदद फकयी को घय भें फाॊध कय यखना ऩ़ि ेतफ इसे कभ से कभ दो फाय बोजन दें। फकयी हया चाया 
(रूसनव, फयसीभ, जई, भकई, नेवऩमय आदद) औय ऩत्ता (फफूर, फेय, फकाइन, ऩीऩर, फयगद, गुरय किहर आदद) बी खाती है। 
एक वमस्क फकयी को औसतन एक ककरो ग्राभ घास मा ऩत्ता तथा 100-250 ग्राभ दाना का लभश्रण (भकई दयों, चोकय, खल्री, 
नभक लभराकय) ददमा जा सकता है। उम्र तथा वजन के अनुसाय बोजन की भात्रा को फढ़ामा मा घिामा जा सकता है। गाम-बैंस 

की तयह बी कृट्िी/बूसा भें दाना का लभश्रण ऩानी भें लभराकय फकयी को दे सकते है। आदत रग जाने ऩय फकरयमाॉ बी गाम-बैंस 

की तयह खाना खा सकती है। फकया, दधू देने वारी फकयी एवॊ गबववती फकयी के ऩोषण ऩय ज्मादा ध्मान देने की जरूयत होती 
है। 

बकररयों के भऱए उपयोिी चारा 
झाड़िमाॉ                  : फेय, झयफेय 

ऩे़ि की ऩवत्तमाॉ           : नीभ, किहर, ऩीऩर, फयगद, जाभुन, आभ, फकेन, गुल्रड, शीशभ  

चाया वृऺ  की ऩवत्तमाॉ    : सू-फफरू, सेसफेतनमा 
सदाफहाय घास          : दफू, दीनानाथ, र्गनी घास 

हया घास                 : रोबफमा, फयसीभ, रूसनव आदद। 

 

 

 

 

 

 

 

 



cdjh mRiknu c<+kus dk ea= % oj.k izfØ;k 

 

 

nqfu;k esa lcls T;knk cdfj;ksa dh tula[;k Hkkjr esa gSA Hkkjr esa 140-5 djksM+ ¼DAHD 2012-13½ 
cdfj;ka ikbZ tkrh gS tks fd iwjs fo”o dk 15 izfr”kr~ gSA fefJr [ksrh ds fglkc ls cdjh ikyu cgqr gh 

mi;qDr gSA xzkeh.k ifjos”k ds fglkc ls cdjh ikyu vPNk O;olk; ekuk x;k gSA cdjh dh vnE; tuu 

{kerk] vkgkj ,oa izca/ku dh vYi vko”;drk] de nke] mRre vuqdwyurk] mRre vkgkj ifjorZu {kerk 

Rofjr ykHk rFkk vYi gkfu lEHkkfor O;olk; gksus ds dkj.k cdjh ikyu dks ,d vPNk O;olk; ekuk x;k 

gSA dqy pkj izfr”kr~ okf’kZd òf) nj ls c<+rh budh la[;k Hkkjr ds djksM+ks xzkeokfl;ksa rFkk “kgj ds 

vkl&ikl ds {ks=ksa ds ifjokjksa ds fy, vk; ds eq[; lk/ku gSA cdjh dk egRo /khjs&/khjs c<+ jgk gSA 

fodkl”khy ns”kksa esa fo”o dh dqy cdfj;ksa dk 80 izfr”kr~~ ik;k tkukA bl O;olk; dh yksdfiz;rk dks 

n”kkZrk gSA D;ksafd blesa de ykxr] mi;ksDrk] mPp iztuu {kerk] de iks’k.k rFkk izca/ku ij ikyh tk 

ldrh gSA fodkl”khy ns”kksa ds xzkeh.k ifjos”kksa esa thfodksiktZu gsrq bls loksZRre vk; dk L=ksr ekuk tkrk 

gSA cdjh ikyu vkt Hkh Hkkjr esa lqO;ofLFkr m|ksx ugha cu ik;k gSA Hkkjr esa cdjh dh 20 ls T;knk 

iztkfr;ka ikbZ tkrh gSA Hkkjr esa ikbZ tkus okyh vf/kdrj 75 izfr”kr~ ukWu&fMfLØIV cdfj;ka gSA vkSj 

bldks oSKkfud :Ik ls fodflr O;olk; ds :Ik esa LFkkfir djus dh vko”;drk gSA vPNs xq.kksa okys 

i”kqvksa dk pquko] mRre iztud cdjksa dh deh] LokLF; lqfo/kk ,oa vkgkj dh vuqiyC/krk] pjkxkgksa dh 

deh] vkt Hkh bl O;olk; dks LFkkfir gksus nsus esa ck/kd gSA 

 

Hkkjrh; cdjh dh uLysa % 

“khrks’.k fgeky; {ks= “kq’d mRrjh {ks= e/; {ks= nf{k.k {ks=  iwohZ {ks= 

1- d”kehjh 1- tequk okjh 1- ekjokjh 1- lwjrh 1- xate 

2- paxrkaxh 2- cjcjh 2- fljksgh 2- mLekuk cknh 2- vle fgy 

3- xn~nh 3- chVy 3- esglkuk 3- fryspsjh 3- CySd caxky 

4- phaxw  4- >kykokM+h 4- dUukbMw  

5- i”kehuk  5- dkBh;k okM+h 5- luxeusjh  

  6- dPNh 6-dksd.k du;ky  

  7- tdjkuk 7- csjkjh  

 

 

Hkkjr esa cdjh dh iztuu uhfr & Hkkjr ljdkj }kjk cdjh dh iztuu uhfr ds fy, muds otu] c<+okj] 

iztuu {kerk] ek¡l mRiknu ,oa xq.koRrk lkFk gh e`R;qnj dks de djus ds fglkc ls mPp LFkkuh; uLy ds 

uj cdjs ftudh xq.koRrk mPp gks rFkk oh;Z dh xq.koRrk Hkh mPp dksfV ds ikys tk;s tks fd fofHkUu izdkj 

dh tyok;q esa jgus esa l{ke gks] lkFk&gh&lkFk d`f=e xHkkZ/kku dk Hkh c<+kok fn;k tk;sA ladj iztuu ds 

fy, mPp fons”kh uLy rFkk mPp LFkkuh; uLyksa ds }kjk iztuu uhfr dks c<+kok fn;k tk jgk gSA 

 

 

cdjh mRiknu c<+kus ds fy, oj.k izfØ;k 

ns”k esa esa cdfj;ksa dh mRikndrk c<+us dh vikj lEHkkouk;sa gSA ftlds vUrxZr cdjh mRiknu 

iz.kkyh ds vUrxZr vPNs iztuu ;ksX; uj o eknk dk p;u dj mudk vf/kdre UkLy lq/kkj esa iz;ksx 

djuk pkfg,A mUur uLy dh cdfj;ka fodflr djuk mRiknu ds fy, vfr egRoiw.kZ fo’k; gSA rFkkfi 



vPNs xq.kksa okys i”kqvksa dk pquko dks izkFkfedrk fn;s tkus dh vko”;drk gSA D;ksafd okrkoj.k ds vfr 

ifjorZu ls cdfj;ksa ds mRiknu ij foifjr izHkko iM+rk gSA ifjofrZr okrkoj.k esa cdjh ds mRiknu dks 

cuk;s j[kk tk ldsA 

oj.k ls rkRi;Z vPNs xq.kksa okys i”kqvksa dk pquko djuk gS tcfd fu’dklu ls rkRi;Z voakNuh; 

Ik”kqvksa dks jsoM+ ls fudky nsuk gSA jsoM+ esa fu’dklu 10&15 izfr”kr~ rd fd;k tk ldrk gSA Ik”kq mUu;u 

dks lQy cukus ds fy, oj.k ,d egRoiw.kZ rjhdk gSA blds iz;ksx ls cdfj;ksa dh vkxs dh ihf<+;ksa esa 

lq/kkj fd;k tk ldrk gSA oj.k dk eq[; mÌs”; vkxs vkus okyh ihf<+;ksa esa igyh ih<+h dh vis{kk vf/kd 

lq/kkj djuk gS ftlls vkxs dh ihf<+;ksa esa oks xq.k iSnk fd;s tk lds ftlls cdfj;ksa esa mRiknu c<+s vkSj 

fdlku dks vf/kd ls vf/kd ykHk gks ldsA 

oj.k ds vk/kkj %& cdfj;ksa dk oj.k eq[;r% ik¡p fof/k;ksa }kjk dj ldrs gSA 

1- O;fDrxr xq.k oj.kA 

2- ikfjokfjd xq.k oj.kA 

3- larfr xq.k oj.kA 

4- firk lwpdkad fof/k ¼lk;j bUMsDl½A 

5- ?ksjk o`Rr izn”kZu oj.kA 

 

¼1½ O;fDrxr xq.k vk/kkfjr oj.k %& bls lewg oj.k Hkh dgrs gSA bl fof/k esa izR;sd tkuoj ds xq.kksa ds 

vk/kkj tSls& jax] LokLF;] otu] nqX/k mRiknu vkfn ij mldk p;u fd;k tkrk gSA bl fof/k ls ,d 

le; esa ,d cM+s lewg ds Ik”kqvksa dk p;u vklkuh ls fd;k tk ldrk gSA larku ds ewY;kadu djus ij bl 

fof/k esa “kh?kz gh Kkr tkrk gS fd mRiUu gqbZ ubZ larku fdruh mUur gqbZ gSA bl fof/k esa Ik”kqvksa dk oj.k 

djus esa le; T;knk yxrk gSA D;ksafd Ik”kq o;Ld gksus ij gh vius lHkh xq.k izdV dj ldrk gS rHkh 

mlds vk/kkj ij mldk p;u ;k fu’dklu gks ikrk gSA dHkh&dHkh Ik”kq esa mUur xq.k okrkoj.k ¼[kkuk&ihuk 

;k izca/ku vkfn½ ds dkj.k fn[krs gS ftlls mu Ik”kqvksa ds oj.k ls vkus okyh larfr esa ykHk ugha feyrkA 

¼2½ ikfjokfjd xq.k vk/kkfjr oj.k %& bl fof/k esa Ik”kqvksa dk p;u Ik”kqvksa ds iwoZtksa rFkk lacaf/k;ksa ds xq.kksa ds 

vk/kkj ij fd;k tkrk gS vFkkZr~ vxj Ik”kq ds ekrk&firk rFkk vU; lacaf/k mPp xq.kksa okys gSa rks mu Ik”kqvksa 

esa Hkh mPp xq.k gksus dh lEHkkouk T;knk jgrh gSA vr% mudk p;u fd;k tkrk gSA bl fof/k esa Ik”kqvksa dk 

p;u de mez esa dj fy;k tkrk gSA 

¼3½ larfr xq.k vk/kkfjr oj.k %& bl fof/k esa uj Ik”kqvksa dh 10&15 larkusa] tks fd vyx&vyx eknkvksa ls 

gksa] ds xq.kksa dk v/;;u dj fy;k tkrk gSA vxj mudh larkusa mPp xq.kksa okyh ikbZ tkrh gS rks mu uj 

Ik”kqvksa dk p;u dj fy;k tkrk gSA bl fof/k dk iz;ksx eq[; :Ik ls iztuu ds fy, uj ds p;u ds fy, 

T;knk mi;ksxh jgrk gSA bl fof/k esa larkuksa ds xq.kksa dk v/;;u djus ds fy, dkQh le; rd bUrtkj 

djuk iM+rk gS ftlls vPNs ujksa ,oa Ik”kqvksa dk p;u le; ij ugha gks ikrk rFkk mudk ewY;oku thou 

dkQh le; rd csdkj jgrk gSA T;knk le; yxus ls ;g fof/k dkQh eg¡xh gks tkrh gSA 

¼4½ firk lwpdkad fof/k ¼lk;j bUMsDl½ %& firk lwpdkad og lk/ku gS ftlds }kjk vadksa esa larfr ijh{k.k 

izdV fd;k tkrk gSA blesa fdlh Hkh uj dh bl ;ksX;rk dks ukik tkrk gS ftlls og vius xq.kksa dks viuh 

larkuksa esa Hkstrk gSA ;g izk;% mu xq.kksa ds fy, iz;ksx esa yk;k tkrk gS ftudks og uj Lo;a iznf”kZr ugha 

dj ldrk] tSls& nqX/k mRiknu vkfnA dbZ izdkj ds firk lwpdkad dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA fdlkuksa 

ds iz;ksx esa vkus yk;d eq[; :Ik ls nks vk/kkj gSA 

¼v½ iqf=;ksa dk vkSlr mRiknu vFkok iqf=;ksa dh ;ksX;rk lwpdkad %& bl fof/k esa mu lHkh eknk larkuksa dk 

vkSlr mRiknu ysdj ewY;kadu fd;k tkrk gS tks fd vyx&vyx eknkvksa ls ijUrq ,d uj ls mRiUUk gqbZ 

gSA vkSj vf/kd vkSlr mRiknu okys larkuksa ds firk@uj dk p;u dj fy;k tkrk gSA bl fof/k esa gkfu 



;g gS fd blesa mu eknkvksa dh ;ksX;rk ij dksbZ /;ku ugha fn;k tkrk ftldk ml uj ls lekxe ugha 

gksrk gSA 

¼c½ ekrk rFkk iq=h esa lh/kh rqyuk %& bl fof/k esa ekrk ,oa iq=h nksuksa ds vkSlr mRiknu dks fy;k tkrk gS 

vkSj vf/kd mRiknu okys firk@uj dk p;u dj fy;k tkrk gSA bl fof/k esa eq[; nk s’k ;g gS fd ekrk 

,oa iq=h nksuksa dk mRiknu ,d gh voLFkk esa ugha fy;k tk ldrkA 

¼5½ ?ksjk o`Rr izn”kZu oj.k %& bleasa Ik”kqvksa dks ,d ?ksjs esa ?kqekrs gS rFkk p;u ds fy, xq.kkadu i= dk 

iz;ksx djrs gSA Ik”kq ds xq.kksa dks ns[kdj mldks vad fn;s tkrs gSa rFkk vf/kd vadksa okys Ik”kqvksa dk oj.k 

dj fy;k tkrk gSA ,d fo”ks’kK vFkok ,d ls vf/kd fo”ks’kK Ik”kqvksa dks vad nsrs gSaA vPNk Ik”kq ?kkf’kr dj 

ikfjrksf’kd nsus ds fy, ;g fof/k esayksa ;k izn”kZfu;ksa esa iz;ksx esa ykbZ tkrh gSA 

oj.k dh fof/k;k¡ % 

1- vuqØfed fof/k %& bl fof/k esa p;u ds fy, ,d le; esa ,d gh xq.k ds fy, Ik”kq dk p;u 

fd;k tkrk gSA tc ,d xq.k ds fy, Ik”kqq dk iw.kZ fodkl gks tkrk gS rc Ik”kq dk nwljs xq.k ds 

fy;s oj.k fd;k tkrk gSA bl izdkj rhljs] pkSFks rFkk ckn ds xq.kksa ds fy;s ;g izfØ;k pykbZ 

tkrh gSA bl fof/k esa ftl xq.k ds fy;s Ik”kq dk oj.k fd;k tkrk gS mldh vkuqokaf”kdh izxfr 

rhoz xfr ls gksrh gS ijUrqq vU; xq.kksa esa T;knk lq/kkj ugha gksrkA 

2- Lora= Lrj ij NVkbZ %& bl fof/k esa ,d lkFk dbZ xq.kksa ds fy;s Ik”kq dk p;u djrs gSa rFkk 

izR;sd xq.k ds fy, de ls de okyk Lrj r; dj ysrs gS fd bl Lrj ls vxj dksbZ xq.k de 

ik;k tkrk gS rks Ik”kq dk p;u ugha fd;k tk;sxkA bl fof/k ls ;g gkfu gksrh gS fd vxj dksbZ 

Ik”kq dbZ xq.kksa ds fy, vPNk gS ijUrq ,d vU; xq.k ds fy;s Hkh mldk Lrj Bhd ugha gS rks 

ml Ik”kq dk p;u ugha fd;k tk ldrkA 

3- oj.k lwpdkad vFkok lEiw.kZ xq.kkadu fof/k %& bl fof/k esa izR;sd xq.k ds fy;s blds vkfFkZd 

egRo ds vk/kkj ij vad ns fn;k tkrk gSA blesa mu xq.kksa dh oa”kkxfrRo rFkk lg lEcU/k dks 

Hkh ns[kk tkrk gSA lHkh xq.kksa ds vadksa dks tksM+dj Ik”kq dh la;qDr iztuu {kerk fudkyh tkrh 

gSA ftlds vk/kkj ij Ik”kq dk oj.k fd;k tkrk gSA 

 

mijksDr oj.k fof/k;ksa dks viukdj cdjh ikyd vius jsoM+ esa vPNs Ik”kqvksa dk p;u dj vf/kd nw/k ,oa 

ekal mRiknu izkIr dj ldrk gSA 


